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eq[; lwpuk,a

•	  Hkkjr ds lHkh 1-4 vjc yksx ,sls {ks=ksa esa jgrs gSa tgka vkSlr okf’kZd 
d.kh; çnw’k.k dk Lrj fo”o LokLF; la?k dh xkbMykbu ls vf/kd gSA 
ogha] 84 çfr”kr yksx ,sls {ks=ksa esa jgrs gSa tgka mldk Lrj Hkkjr ds 
vius ok;q çnw’k.k ekud ls vf/kd gSA 

•	 le; ds lkFk d.kh; çnw’k.k rsth ls c<+k gSA o’kZ 1998 ls vkSlr okf’kZd 
d.kh; çnw’k.k 42 çfr”kr c<+ x;k gS ftlls vkSlr fuokfl;ksa dh thou 
laHkkO;rk ml le; dh rqyuk esa 1-8 o’kZ ?kV xbZ gSA  

•	  Hkkjr dh ,d&pkSFkkbZ vkcknh dks bl Lrj ij çnw’k.k >syuk iM+rk gS 
tSlk fdlh nwljs ns”k esa ugha fn[kk gSA vxj çnw’k.k dk ;gh Lrj cuk 
jgrk gS] rks mÙkj Hkkjr ds 24-8 djksM+ fuoklh viuh thou laHkkO;rk dk 
8 o’kZ ls Hkh vf/kd le; xaokus dh jkg ij gSaA

•	  Hkkjr ds mÙkjh jkT; mÙkj çns”k dh jkt/kkuh y[kuÅ esa çnw’k.k 
dk Lrj ns”k esa lcls vf/kd gS tgka çnw’k.k fo”o LokLF; laxBu ds 
xkbMykbu ls 11&xquk vf/kd gSA bl Lrj ds çnw’k.k esa y[kuÅ ds 
fuoklh viuh thou laHkkO;rk ds 10-3 o’kZ xaokrs fn[krs gSaA

•	  Hkkjr dh jkt/kkuh fnYyh Hkh vR;ar çnwf’kr gSA ;gka ds fuokfl;ksa dh 
ftanxh çnw’k.k dk Lrj ?kVkdj fo”o LokLF; ds xkbMykbu rd ys ykus 
ij 9-4 o’kZ vkSj Hkkjr ds jk’Vªh; ekud rd ys ykus ij 6-5 o’kZ yach 
gksrh fn[k ldrh gSA  

fp= 1  · ih,e2.5 dk ladsaæ.k 2018 ds Lrj ls LFkk;h rkSj ij ?kVkdj fo”o LokLF; laxBu dh 

xkbMykbu ds Lrj ij ykus ij thou laHkkO;rk ds o’kksaZ esa laHkkfor òf)

Hkkjr vkt nqfu;k dk lokZf/kd çnwf’kr ns’k gSA ok;q çnw’k.k ds dkj.k Hkkjrh; yksxksa dh vkSlr thou laHkkO;rk fo”o LokLF; la?k 
(WHO) dh xkbMykbu ds ikyu dh rqyuk esa 5-2 o’kZ vkSj vius jk’Vªh; ekud ds ikyu dh rqyuk esa 2-3 o’kZ ?kV tkrh gSA 
Hkkjr ds dqN {ks=ksa dh fLFkfr vkSlr ls dkQh [kjkc gS vkSj ok;q çnw’k.k ds dkj.k thou laHkkO;rk jkt/kkuh fnYyh esa 9-4 o’kZ vkSj 
lcls çnwf’kr jkT; mÙkj çns”k esa 8-6 o’kZ ?kV tk jgh gSA

“çnw"k.k dh iwoZorhZ jkt/kkfu;ksa esa i;kZoj.k esa lq/kkj dh fojklr bl ckr dks lkfcr djrh gS fd vkt ds çnw"k.k dks 
dy dh fu;fr ugha cuus nsus dh t:jr gSA pwafd ns’k vkfFkZd fodkl cjdjkj j[kus vkSj i;kZoj.k ,oa yksd LokLF; dk 
laj{k.k djus dh nqgjh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgs gSa] blfy, ok;q xq.koÙkk tfur thou lwpdkad (AQLI) çnw"k.k }kjk 
dh xbZ {kfr dks gh ugha] mlds lek/kku dh uhfr;ksa }kjk gkfly fd, tk ldus okys Hkkjh ykHk dks Hkh n’kkZrk gSA”  
ekbdy xzhuLVksu, n d‚yst vkSj gSfjl Ldwy esa vFkZ”kkL= ds feYVu ÝhMcSu fof”k’V lfoZl çksQslj rFkk bZihvkblh ds funs”kd

uhfrxr çHkko

gky ds o’kksaZ esa Hkkjr ds yksx eglwl dj jgs gSa fd ok;q çnw’k.k ,d leL;k gS] vkSj ljdkj us Hkh çfrfØ;k n”kkZuk “kq: dj fn;k 
gSA o’kZ 2019 esa dsaæ ljdkj us ^^çnw’k.k ds fo#) ;q)** vkSj jk’Vªh; LoPN ok;q dk;ZØe (NCAP) dh ?kks’k.kk dhA dk;ZØe dk 
y{; 2024 rd çnw’k.k ds Lrj esa 2017 ds Lrj ls 20&30 çfr”kr deh ykuk gSA gkykafd dk;ZØe ds y{; ck/;dkjh ugha gSa ysfdu 
vxj Hkkjr ;g y{; gkfly dj ys vkSj ykbZ xbZ deh dks cjdjkj j[ks] rks mlls LokLF; esa mYys[kuh; lq/kkj gksxkA çnw’k.k esa 
dk;ZØe ds y{; ds e/;fcanq rd vFkkZr 25 çfr”kr jk’VªO;kih deh ykus ij Hkkjr dh jk’Vªh; thou laHkkO;rk 1-6 o’kZ vkSj fnYyh 
ds fuokfl;ksa dh thou laHkkO;rk 3-1 o’kZ c<+ tk,xhA



fp= 1 · 10 lcls vf/kd vkcknh okys “kgjksa esa ih,e2.5 dk ladsaæ.k ?kVkdj fo”o LokLF; 

laxBu ds xkbMykbu ds Lrj ij ykus ij thou laHkkO;rk esa laHkkfor òf) 
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ih,e2.5 dk ladsaæ.k ?kVkus ls thou laHkkO;rk esa o`f) ds o"kZ

jkT;/dsaæ’kkflr 
{ks=

tula[;k 
 ¼yk[k½

2018 esa ih,e2.5 
dk ladsaæ.k 
¼ekbØksxzke çfr 
?kuehVj½

2018 dh vis{kk 
fo’o LokLF; la?k 
dh xkbMykbu 
¼10 ekbØksxzke 
çfr ?kuehVj½ rd 
ykus ij

2018 dh vis{kk jk"Vªh; 
ekud ¼40 ekbØksxzke 
çfr ?kuehVj½ rd 
ykus ij

jk"Vªh; LoPN 
ok;q dk;ZØe ds 
vuqlkj ladsaæ.k 
esa 2017 dh 
vis{kk 25%deh 
ykus ij	
ladsaæ.k esa

2018 dh vis{kk 
40% deh ykus ij 
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jkT;ksa esa ih,e2.5 dk ladsaæ.k vkSj thou laHkkO;rk esa laHkkfor òf)

ok;q xq.koÙkk thou lwpdkad ¼,D;w,yvkÃ½% ,d ifjp; 
 
,D;w,yvkÃ (AQLI) ,d çnw"k.k lacaèkh lwpdkad gS] tks ok;qeaMy esa lw{e rRoksa tSls èkwy] xnZ 
vkSj xSlh; d.kksa ls iSnk ^ikÆVdqysV ,;j ikWY;w”ku* ds ekinaM dks cny dj vkt ,d lcls        
egRoiw.kZ dlkSVh & thou çR;k”kk ij bldk çHkko & ds ekud esa cny nsrk gSA f”kdkxks ;wfuoÆlVh] 
vesfjdk esa vFkZ”kkL= ds feYVu ÝkbMeSu çfrf"Br lsok çksQslj ekbdy xzhuLVksu vkSj blh      
fo”ofo|ky; ds ,d vax ^,utÊ ikWfylh baLVhV~;wV* (EPIC) esa mudh Vhe }kjk fodflr ,D;w,yvkÃ 
ds gkfy;k 'kksèk ij vkèkkfjr gS] tks ekuo ds ok;q çnw"k.k ls nh?kZdkfyd laidZ vkSj thou çR;k”kk ds 
chp dk;Z&dkj.k lacaèk dh x.kuk djrk gSA blds ckn ;g lwpdkad bl fjlpZ dks csgn LFkkuh; ij 
^oSf”od lw{e çnw"kd ekinaMksa* ds lkFk tksM+rk gS] ftlls nqfu;k ds fofHkUu ns”kksa o leqnk;ksa esa ok;q  
çnw"k.k ls gks jgs okLrfod uqdlku ds ckjs esa vçR;kf”kr var–Zf"V vkSj tkudkjh feyrh gSA ;g 
lwpdkad ;g Hkh n”kkZrk gS fd dSls ok;q çnw"k.k lacaèkh uhfr;ka ekuo thou çR;k”kk dks c<+k ldrh gSa] 
vxj os fo”o LokLF; laxBu }kjk çnw"k.k lacaèkh laidZ ds lqjf{kr Lrj ls tqM+s ml xkbMykbu dks iwjk 
djrs gSa] tks ekStwnk jk"Vªh; ok;q xq.koÙkk ekinaM ;k mi;kDsRkk&ifjHkkf"kr ok;q xq.koÙkk Lrj esa çnÆ”kr 
gksrs gSaA bl lwpuk ls LFkkuh; leqnk;ksa vkSj uhfr&fuekZrkvksa dks ok;q çnw"k.k dh xaHkhjrk vkSj bldh 
egÙkk ds ckjs esa Bksl rjhds ls tkuus&le>us esa enn fey ldrh gSA

çfof/k: ok;q xq.koÙkk tfur thou lwpdkad ¼,D;w,yvkb½ }kjk dh xbZ thou laHkkO;rk laca/kh x.kuk,a 
lgdfeZ;ksa }kjk lehf{kr nks v/;;uksa – psu ,oa vU; ¼2013½ vkSj bZcsaLVhu ,oa vU; ¼2017½ ij vk/kkfjr 
gSa ftuesa vFkZ’kkL= esa feYVu ÝhMeSu fof”k’V lfoZl çksQlj ekbdy xzhuLVksu lgys[kd jgs gSaA mu 
v/;;uksa esa phu esa gq, ,d vf}rh; çk—frd ç;ksx ls fu’d’kZ fudkyk x;k gSA d.kh; ok;q çnw’k.k ds 
vyx&vyx Lrjksa dk yacs le; rd lkeuk djus okys turk ds nks milewgksa dh rqyuk djds ;s v/;;u 
LokLF; ij vlj Mkyus okys vU; dkjdksa ls d.kh; ok;q çnw’k.k ds çHkko dks rdZlEer <ax ls vyx 
dj ikus esa l{ke gq,A buesa ls ckn okys v/;;u esa ik;k x;k fd ih,e10 d.kksa ds lrr ,Dlikstj esa 
10 ekbØksxzke çfr ?kuehVj òf) gks tkus ij thou laHkkO;rk 0-64 o’kZ ?kV tkrh gSA ih,e2.5 ds fygkt 
ls x.kuk djus ij fu’d’kZ fudyrk gS fd ih,e2.5 dh ek=k 10 ekbØksxzke çfr ?kuehVjc<+ tkus ij 
thou laHkkO;rk 0-98 o’kZ ?kV tkrh gSA ok;q xq.koÙkk tfur thou lwpdkad vkSj bldh çfof/k ds ckjs 
esa vf/kd tkudkjh ds fy, foftV djsa: aqli.epic.uchicago.edu/about/methodology

vaMeku ,oa fudksckj 0.4 16 0.6 0.0 0.3 0.6

vka/kz çns'k 50.7 40 3.0 0.2 1.1 1.6

v#.kkpy çns'k 1.5 26 1.5 0.0 0.6 1.0

vle 33.3 52 4.1 1.3 1.1 2.0

fcgkj 116.6 88 7.6 4.7 2.2 3.4

paMhx<+ 1.1 71 6.0 3.0 2.0 2.8

NÙkhlx<+ 28.2 51 4.0 1.1 1.3 2.0

nknjk ,oa uxj 

gosyh
0.4 40 2.9 0.0 1.1 1.6

neu ,oa fnm 0.3 39 2.8 0.0 1.0 1.5

xksok 1.5 27 1.6 0.0 0.7 1.0

xqtjkr 65.4 42 3.1 0.2 1.0 1.6

gfj;k.kk 27.6 91 8.0 5.0 2.6 3.6

fgekpy çns'k 7.1 42 3.1 0.4 1.1 1.6

tEew ,oa d'ehj 13.6 39 2.8 0.2 1.0 1.5

>kj[kaM 36.3 70 5.9 2.9 1.9 2.7

dukZVd 64.6 33 2.3 0.0 0.9 1.3

dsjy 32.6 39 2.8 0.1 1.0 1.5

ynk[k 0.3 14 0.4 0.0 0.3 0.6

e/; çns'k 79.0 53 4.2 1.3 1.3 2.1

egkjk"Vª 119.0 42 3.1 0.2 1.1 1.6

ef.kiqj 3.1 37 2.6 0.1 0.8 1.4

es?kky; 3.4 52 4.1 1.2 1.1 2.0

fetksje 1.2 37 2.6 0.1 0.8 1.4

uxkySaM 1.9 33 2.2 0.0 0.8 1.3

fnYyh jk"Vªh;  

jkt/kkuh {ks=
17.5 106 9.4 6.5 3.1 4.2

vksfM'kk 43.9 57 4.6 1.7 1.4 2.3

iqnqPpsjh 1.3 39 2.8 0.1 0.9 1.5

iatkc 28.8 65 5.4 2.4 1.9 2.5

jktLFkku 75.0 51 4.0 1.1 1.3 2.0

flfDde 0.6 39 2.8 0.1 0.9 1.5

rfeyukMq 76.4 42 3.1 0.2 1.0 1.6

rsyaxkuk 36.1 42 3.1 0.2 1.1 1.6

f=iqjk 3.9 64 5.3 2.4 1.3 2.5

mÙkj çns'k 217.6 97 8.6 5.6 2.5 3.8

mÙkjk[kaM 11.0 55 4.4 1.6 1.3 2.2

if'pe caxky 95.6 82 7.1 4.2 2.1 3.2


