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आभाार
हम सेंंट लुुइसें स्थि�त वााशिं�गंटन यूूनिनवाशिंसेंिटी के प्रोोफेेसेंर राने्डेलु मार्षिटिन, डेॉ. आरोन वाैन डेोनकेलुार और एटमोस्फि�यूरिरक कम्पोोजीी�न एनाशिंलुशिंसेंसें ग्रुुप के बहुत आभाारी हं 
शिंजीन्होंंने वाैशिं�क उपग्रुह सेंे प्रोाप्त वाार्षि�िक जीमीनी स्तरीयू पीएम2.5 आंकडे़े उपलुब्ध कराने मं लुगातार हमारी मदद की. हम आ�ि बत्राा के भाी आभाारी हं शिंजीन्होंंने इसें रिरपोटि के 
शिंलुए उतृ्कृष्ट डेेटा एनाशिंलुशिंसेंसें उपलुब्ध करायूा.



र्षिप्रोयू सेंाथि�यूं और सेंहकनिमियूं, 

आपके सेंा� एयूर क्वााशिंलुटी लुाइफे इंडेेक्स (एक्यूएूलुआई) के नवाीनतम आंकडे़े सेंाझाा करत ेहुए हमं बहुत खु�ुी हो रही है. यू ेआंकडे़े बतात ेहं पार्षिटिकुलुटे एयूर पॉल्यू�ून (बहुत 

छोोटे और महीन कणोंं सें ेहोन ेवाालुा वाायुू प्रोद�ूणों) सेंावािजीनिनक स्वाास्थ्य के शिंलुए सेंबसें ेबड़ेा बाहरी खुतरा बना हुआ है. लुरे्षिकन प्रोद�ूणों का स्तर दनुिनयूा भार मं अलुग-अलुग है और 

अगर प्रोद�ूणों का उच्च स्तर बना रहता है तो सेंबसेें प्रोदरू्षि�त मं हवाा मं सेंंसें लुने ेवाालुी आबादी (ऊपर सेें आबादी का पंचवां हिहस्साा) की आयू ुमं सेंबसें ेकम हवाा मं सेंंसें लेुन ेवाालुे 

लुोगं (नीच ेसें ेआबादी का पंचवां हिहस्साा) की तुलुना मं लुगभाग 3 सेंालु की कमी हो सेंकती है.

इसें सेंालु की रिरपोटि म ंहमन ेर्षिपछोलेु सेंालु के इसें मलूु निवा�यू को आग ेबढ़ाायूा है र्षिक प्रोद�ूणों का स्तर असेंमान है क्यूंर्षिक दे�ं के प्रोद�ूणों सें ेलुड़ेने के शिंलुए बनुिनयूादी उपकरणोंं और 

आधाारभातू ढाँँच ेम ंथिभान्नता है. र्षिपछोलु ेसेंालु हमने शिंजीन उपकरणोंं और सेंाधानं की कमी को उजीागर र्षिकयूा �ा, वेा निवात्तीीयू सेंाधानं की उपलुब्धता, निनगरानी और आकंड़ें तक सेंलुुभा 

और सेंावािजीनिनक पहु�च पर कंहि�त �े. इसें वाशैिं�क चुनौती का सेंामना करने मं मदद करने के शिंलुए, इसें सेंालु हमने एक नई पहलु - ईपीआईसेंी एयूर क्वााशिंलुटी फंेडे की �रुूआत 

की है जीो �ानीयू सेंमहूं और सेंगंठनं को मॉनिनटर लुगाने और सेंमदुायूं, जीो सेंबसेें अथिधाक लुाभाान्वि�त हो सेंकत ेहं, को सेंलुुभा और सेंावािजीनिनक आकंडे़े उपलुब्ध करान ेम ंसेंहायूता 

करेगा. यू ेआकंडे़े उपलुब्ध करान ेसेें नागरिरकं को अपने आसें-पासें की प्रोद�ूणों की सेंमस्याा को गहराई सें ेसेंमझाने और इसेंमं सेंधुाार सेंबंधंाी मंग करने मं मदद निमलुती है.

आकंड़ें की सेंलुुभा और सेंावािजीनिनक पहंुच, वाायुू गणुोंवात्तीा मानकं के निनधाारणों और उनके मूल्यूंकन, जीो इसें वा�ि की रिरपोटि का मलूु निवा�यू है, म ंजीरूरी मागिद�िन भाी करती है. हमारी 

रिरपोटि सें ेपता चलुता है र्षिक यूहिद दे� महत्वााकंक्षीी मानक तयू करत ेहं और उनं्हों प्रोाप्त करने के शिंलुए नीनितयूं को लुाग ूकरत ेहं, तो वाशैिं�क जीीवान प्रोत्याा�ा मं उल्लेखेुनीयू सेंधुाार होगा. 

यू ेमानक, शिंजीनम ंकुछो सेंख्त हं तो कुछो अपयूाप्त, आथि�िक, पयूावारणोंीयू और स्वाास्थ्य लुक्ष्योंं को सेंतंशुिंलुत करत ेहुए दे�ं के कई नीनितगत लुक्ष्योंं को प्रोनितनिबनंिबत करत ेहं. हालुँर्षिक, 

दनुिनयूा भार के तीन-चौ�ाई सें ेअथिधाक दे� और क्षीते्रा यूा तो अपने राष्टी ीयू प्रोद�ूणों मानकं को परूा नहं कर रहे हं यूा उन्होंंन ेकोई मानक ही निनधाारिरत नहं र्षिकयूा है.

हालुँर्षिक एकू्यूएलुआई वाार्षि�िक रिरपोटि म ंइसें पर रो�नी डेालुी गई है र्षिक मानकं को कहँ परूा नहं र्षिकयूा गयूा है और नीनितयूँ कहँ निवाफेलु हो रही हं, लुरे्षिकन ऐसेंी सेंफेलु कहानिनयूं 

को सेंामन ेलुाना भाी जीरूरी है जीो दनुिनयूा के अन्य हिहस्सां की सेंहायूता कर सेंकती हं. बीत ेद�कं म,ं सेंयंूकु्त राज्य अमरेिरका, यूूरोप, जीापान और हालु ही म ंचीन जैीसें ेदे� मजीबतू 

नीनितयूं, शिंजीनं्हों बदलुावा की लुगातार और सेंावािजीनिनक मंग के बाद अपनायूा गयूा, की बदौलुत वाायू ुप्रोद�ूणों को काफेी हद तक कम करने मं सेंक्षीम रहे हं. जीसैें ेर्षिक, चीन अब अपने 

राष्टी ीयू मानक को परूा करता है और निनवााशिंसेंयूं की आयुू मं दो सेंालु की वृाद्धि� हुई है क्यूंर्षिक इसेंके द्वाारा 2014 मं वाायू ुप्रोद�ूणों के खिखुलुाफे यू�ुस्तर की कारिवााई की घोो�णोंा के बाद 

सें ेनीनितगत बदलुावां के कारणों प्रोद�ूणों मं काफेी कमी आई है. इसें सेंफेलुता के आधाार पर, चीन न ेअब तयू र्षिकयूा है र्षिक वाह अपने प्रोीफेेक्चर (एडेनिमनिनस्ट्रेी रे्षिटवा सेंबर्षिडेवाीज़न) मं 

2020 के स्तर की तलुुना म ं2025 तक पार्षिटिकुलुटे सेंं�ता मं और 10 प्रोनित�त की कमी लुाएगा.

भाारत का राष्टी ीयू मानक चीन के सेंमान है, लुरे्षिकन केवालु 60 प्रोनित�त आबादी ही इसें मानक को परूा करने वाालुी हवाा म ंसेंंसें लुतेी है. सेंौभााग्य सें,े भाारत अनूठी नीनितयूं के जीरिरए 

कारिवााई कर रहा है. 2019 म,ं गजुीरात ने ग्रुीनस्ट्रेोन और उनके कुछो सेंहकनिमियूं के सेंा� निमलुकर दनुिनयूा म ंपहलुी बार पार्षिटिकुलुटे प्रोद�ूणों का व्याापार �ुरू र्षिकयूा. तब सें ेइसें व्याापार 

के कारणों सेंरूत �हर के प्रोद�ूणों मं 20 सें े30 प्रोनित�त तक कमी आई है और तेज़ी सें ेदसूेंरे �हरं और राज्यं मं इसें व्याापार का निवास्तार हो रहा है. इसें तरह की नई और अनठूी 

नीनितयूँ द�ाती हं र्षिक आथि�िक निवाकासें को अनावाश्यक रूप सें ेबाथिधात र्षिकए निबना वाायू ुगणुोंवात्तीा और लुोगं की सेंहेत मं सेंधुाार हाशिंसेंलु करना मुमर्षिकन है. (गजुीरात के मामलु ेम ंतो 

ऐसेंी नीनितयूं न ेआथि�िक निवाकासें को तेजी र्षिकयूा है.)

ईपीआईसेंी उन सेंमदुायूं को प्रोदरू्षि�त हवाा, शिंजीसेंम ंलुोग सेंँसें लुते ेहं, सेंबंंधाी आकंडे़े उपलुब्ध कराना जीारी रखेुगा शिंजीनं्हों हमारे एयूर क्वााशिंलुटी फंेडे सें ेसेंबसें ेअथिधाक लुाभा होगा. सेंा� 

ही ईपीआईसेंी एक्यूएूलुआई के जीरिरए कारगर तरीके सें ेबताएगा र्षिक यूह प्रोद�ूणों उनके स्वाास्थ्य को कैसें ेप्रोभाानिवात करता है और ज़मीनी स्तर पर सेंरकारं के सेंा� निमलुकर कम-सें-े

कम लुागत पर प्रोद�ूणों कम करन ेकी नीनितयूँ बनाएगा और उनकी जींच-परखु करेगा. इसें बहुआयूामी रणोंनीनित का उदे्देश्य न केवालु व्याापक प्रोद�ूणों के कारणों इसें ग्रुह पर औसेंत 

व्याक्तिक्त की आयू ुम ं1.9 वा�ि की कमी होने की सेंमस्याा को सेंामने लुाना है र्षिक बस्थि� इसें ेहलु करने मं मदद करना भाी है.

सेंाभाार, 

माइकलु ग्रुीनस्ट्रेोन 
निमल्टन फ्रीीडेमनै 
र्षिडेन्विस्ट्रेगंन्वि�श्ट सेंनिवािसें प्रोोफेेसेंर  
डेायूरेक्टर, ईपीआईसेंी  

र्षि�स्ट्रेा हसेंनेकोफ़ 
डेायूरेक्टर, क्लीीन एयूर प्रोोग्रुाम 
ईपीआईसेंी 

तनशु्रीी गंगलुुी 
डेायूरेक्टर, एक्यूएूलुआई  
ईपीआईसेंी 
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एक झ�क

2022 में ंवालैि�क स्तर पर प्रदूषूण में ंथोोड़ीी गि�रावाटी के बाावाजूदूू यह अबा भीी 
मेंानवा जूीवान प्रत्यााशाा के लि�ए सूबासू ेबाड़ीा बााहरी खतरा है.

• एक्यूएूलुआई के 2022 आकंड़ें सें े पता चलुता है र्षिक वाशैिं�क पीएम2.5 
प्रोद�ूणों को निवा� स्वाास्थ्य सेंगंठन (डेब्लएूचओ) के हिद�ानिनददे� के तहत तयू  
5 µg/m³ के मानक को परूा करन ेके शिंलुए �ायूी रूप सें ेकम करन ेपर औसेंत 
मानवा जीीवान प्रोत्याा�ा म ं1.9 वा�ि यूा सेंयंूकु्त रूप सें े14.9 अरब जीीवान वा�ि की 
वादृ्धि� होगी.

• वाशैिं�क जीीवान प्रोत्याा�ा पर पीएम2.5 का दषु्प्रभाावा धामू्रपान सें ेहोने वाालेु नकुसेंान 
के बराबर है. सेंा� ही यूह बालु और माततृ्वा कुपो�णों सें ेहोने वाालु ेनकुसेंान सें े1.3 
गनुा, �राब के ज्यादा सेंवेान सें ेहोने वाालु ेनुकसेंान सें े4.4 गनुा, कार दघुोिटनाओ ं
जीसैेंी सेंड़ेक दघुोिटनाओ ंऔर असेंरुशिंक्षीत पानी के उपयूोग सें ेहोने वाालु ेनकुसेंान सेंे 
5.8 गुना और एचआईवाी/एड्ेसें सें े6.7 गनुा नुकसेंानदेह है.1 

प्रदूषूण का स्तर दूवुिनया भीर में ंअ��-अ�� है और इसूी प्रकार नीवित�त 
उदे्देश्य भीी.

• पथृ्वीी पर सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त �ानं (ऊपर सें ेआबादी का पंचवां हिहस्साा) म ंरहने 
वाालु ेलुोग ऐसेंी हवाा म ंसेंंसें लुते े हं जीो सेंबसेें कम प्रोदरू्षि�त �ानं (नीचे सेंे 
आबादी का पंचवां हिहस्साा) म ंरहन ेवाालु ेलुोगं की तलुुना म ंछोह गनुा अथिधाक 
प्रोदरू्षि�त है. इसेंके परिरणोंामस्वारूप सेंबसेें प्रोदरू्षि�त �ानं पर रहन ेवाालु ेलुोगं की 
जीीवान प्रोत्याा�ा म ंसेंबसें ेस्वाच्छ �ानं पर रहन ेवाालुं की तलुुना म ंऔसेंतन 2.7 
वा�ि की कमी हुई है.

• राष्टी ीयू वाायुू गणुोंवात्तीा मानक प्रोभाावाकारी नीनितयूं तयैूार करने के महत्वापणूोंि 
उपकरणों होते हं लुरे्षिकन इनम ंभाी व्याापक थिभान्नता है. कुछो दे� डेब्लएूचओ के 
मानक शिंजीतना सेंख्त राष्टी ीयू वाायू ुगणुोंवात्तीा मानक लुाग ूकर रहे हं तो कुछो अन्य 
न े50 µg/m³ शिंजीतना कमज़ोर मानक निनधाारिरत कर रखुा है, जीबर्षिक कुछो ने तो 
कोई भाी मानक निनधाारिरत ही नहं र्षिकयूा है. 

राष्ट्रीी ीय मेंानक तय करन ेवाा� ेकई देूशा उनं्हें परूा नहं कर रहे हं, लिजूसूसूे 
जूीवान प्रत्यााशाा घटी रही है. 

• दनुिनयूा के 252 दे�ं और क्षीते्रां म ंसें े94 दे� और क्षीते्रा, जीहँ दनुिनयूा की 80 
प्रोनित�त आबादी निनवाासें करती है, के पासें राष्टी ीयू मानक हं.2 हालुंर्षिक, उनमं सेंे 
37 दे�, जीहँ दनुिनयूा की 30 प्रोनित�त आबादी रहती है, उनं्हों परूा नहं कर रहे हं.

• यूहिद मानक तयू करने वाालेु सेंभाी दे� और क्षीते्रा उनं्हों परूा भाी करत ेहं, तो इन क्षीते्रां 
म ंरहन ेवाालु ेऔसेंत व्याक्तिक्त के जीीवान म ं1.2 वा�ि की वादृ्धि� होगी.

1         ग्लोोबलु बडेिन ऑफे र्षिडेजीीजी  (https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/) वालु-2 के कारणोंं एवंा 
           जीोखिखुम संेंबधंाी आकंड़ें और डेब्लएूचओ लुाइफे टेबल्स  (https://apps.who.int/gho/data/node.  
            main.LIFECOUNTRY?lang=en) को लुाइफे टेबलु म�ेडे के जीरिरए निवाश्लेरे्षि�त कर येू निनष्क�ि निनकालेु गए 
            हं. "पीएम2.5 रिरलेुर्षिटवा टू डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन्स" पट्टीी डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन के सेंापके्षी जीीवान प्रोत्याा�ा 
            म ंकमी को प्रोदशिं�ित करता है शिंजीसेंकी गणोंना नवाीनतम एक्यूएूलुआई (2022) डेेटा द्वाारा की गई है.

2         एक्यूएूलुआई द्वाारा तैयूार दे�-स्तरीयू राष्टी ीयू परिरवा�ेी पीएम2.5 मानकं की सेंचूी इसें शिंलुकं पर देखुी जीा 
            सेंकती है:  (Country_annual_average_pm2.5_standards_July2024 - Google Sheets).हमने 
            यूहँ नवाीनतम जीानकारी उपलुब्ध करान ेकी कोशिं�� की है. यूहिद यूहँ दी गई जीानकारी गलुत है, उपलुब्ध 
            नहं है यूा अपडेेट की गई है, तो पाठकं सें ेआग्रुह है र्षिक र्षिक वा ेहमसें ेसेंपंकि  करं.

जूबा देूशा अपने राष्ट्रीी ीय मेंानकं को �ा� ूऔर उनका पा�न करत ेहं, तो 
जूीवान प्रत्यााशाा मंें वादृ्धि� होती है.

• सेंयंूकु्त राज्य अमरेिरका और यूरूोप म ंसेंख्त नीनितयूं के कारणों प्रोद�ूणों म ंकाफेी 
कमी आई है. अब यू ेदोनं दे� पार्षिटिकुलुटे पॉलू्यू�न सें ेहोने वाालेु वाशैिं�क स्वाास्थ्य 
खुतरं और चनुौनितयूं का केवालु 3.9 प्रोनित�त बोझा ही वाहन करते हं. दोनं क्षीते्रां 
ने र्षिपछोलु ेवा�ि और भाी अथिधाक कठोर मानक लुाग ूर्षिकए हं, शिंजीनं्हों प्रोाप्त करन ेपर 
सेंयंूकु्त राज्य अमेरिरका और यूरूोप मं जीीवान प्रोत्याा�ा मं �म�ः 1.3 महीन ेऔर 4 
महीने की औसेंत वादृ्धि� होगी.

• चीन भाी अपन ेराष्टी ीयू मानकं को प्रोाप्त करन ेम ंसेंफेलु रहा है. नीनितगत बदलुावां 
के कारणों अब निनवााशिंसेंयूं के जीीवान मं 2 सेंालु की वादृ्धि� हुई है. चीन न ेसेंालु 
2014 मं "प्रोद�ूणों के निवारु� यू�ु" की �रुूआत की �ी शिंजीसेंके बाद र्षिकए गए 
नीनितगत बदलुावां सें ेप्रोद�ूणों मं व्याापक  कमी आई है.

• भाारत का राष्टी ीयू मानक चीन के सेंमान है, लुरे्षिकन केवालु 60 प्रोनित�त आबादी ही इसें 
मानक को परूा करन ेवाालुी हवाा म ंसेंंसें लुतेी है. सेंौभााग्य सें,े भाारत अनठूी नीनितयूं के 
जीरिरए कारिवााई कर रहा है. 2019 म,ं गजुीरात न ेग्रुीनस्ट्रेोन और उनके कुछो सेंहकनिमियूं 
के सेंा� निमलुकर दनुिनयूा म ंपहलुी बार पार्षिटिकुलुटे प्रोद�ूणों का व्याापार �रुू र्षिकयूा. तब 
सें ेइसें व्याापार के कारणों सेंरूत �हर के प्रोद�ूणों म ं20 सें े30 प्रोनित�त तक कमी आई 
है और तजे़ी सें ेदसूेंरे �हरं और राज्यं म ंइसें व्याापार का निवास्तार हो रहा है.

राष्ट्रीी ीय मेंानक नहं होन ेके कारण कई देूशा बाहुत ज्याादूा प्रदूषूिषत हं और 
उनके पासू मेंहत्वपणूण उपकरणं की कमेंी है. 

• दनुिनयूा भार के आधेा सें ेज़्याादा दे�ं और क्षीते्रां, 252 म ंसें े158, के पासें प्रोद�ूणों 
मानक नहं हं. यू ेदे� पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून सें ेहोने वाालु ेवाशैिं�क स्वाास्थ्य खुतरं 
और चनुौनितयूं का 12.4 प्रोनित�त बोझा वाहन करत ेहं. शिंजीन दे�ं म ंमानक नहं 
हं, उनमं सें ेकेवालु एक नितहाई मं ही सेंरकारी निनगरानी के सेंबतू हिदखुाई देते 
हं और इनमं सें े1 प्रोनित�त सें ेभाी कम दे�ं के आंकडे़े पूरी तरह सें ेसेंलुुभा और 
सेंावािजीनिनक हं. अपयूाप्त आंकड़ें के कारणों प्रोद�ूणों मानक निनधाारिरत करना और 
उनं्हों लुाग ूकरना मुश्किलु है.

• इसें चनुौती का सेंामना करन ेम ंमदद करन ेके शिंलुए, इसें सेंालु ईपीआईसेंी ने 
ईपीआईसेंी एयूर क्वााशिंलुटी फंेडे की �रुूआत की है जीो �ानीयू सेंमहूं और 
सेंगंठनं को मॉनिनटर लुगाने और सेंमुदायूं, जीो सेंबसें ेअथिधाक लुाभाान्वि�त हो 
सेंकत ेहं, को सेंलुुभा और सेंावािजीनिनक आंकडे़े उपलुब्ध कराने म ंसेंहायूता करेगा.

वाषण 2022 मंें वालैि�क प्रदूषूण मंें कमेंी ��भी� परूी तरह सू ेदूलि�ण एलिशाया और 
दूलि�ण-पवूाण एलिशाया के कारण आई जूहँ स्थि�वित परूी तरह सू ेबादू� �ई, जूबाषिक मेंध्य 
पवूाण और उत्तरी अफ्रीीका तथोा उप-सूहारा अफ्रीीका मंें प्रदूषूण बाढ़ रहा है. 

• 2022 म ंवाशैिं�क प्रोद�ूणों म ंकमी लुगभाग परूी तरह सें ेदशिंक्षीणों एशिं�यूा के कारणों 
आई जीहँ स्थि�नित पूरी तरह सें ेबदलु गई और प्रोद�ूणों मं एक वा�ि के दौरान 18 
प्रोनित�त की बड़ेी क्तिगरावाट दजीि की गई (और कुछो हद तक इसें कमी म ंदशिंक्षीणों-
पूवाि एशिं�यूा का भाी यूोगदान रहा जीहँ 4.8 प्रोनित�त की क्तिगरावाट आई). हालुँर्षिक 
इसें क्तिगरावाट के कारणोंं को निनणोंायूक रूप सें े निनधाारिरत करना मुश्किलु है, 
लुरे्षिकन सेंामान्य सें ेअथिधाक बारिर� जीसैें ेमौसेंम सेंबंधंाी कारणोंं न ेइसेंम ंअहम 
भानूिमका निनभााई है. हालुँर्षिक प्रोद�ूणों मं �ोड़ेी कमी आई है, लुरे्षिकन यूह क्षीते्रा दनुिनयूा 
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का सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त क्षीते्रा बना हुआ है. यूहिद दशिंक्षीणों एशिं�यूा निवा� स्वाास्थ्य सेंगंठन 
के मानक को परूा नहं करता है, तो इसें क्षीते्रा के लुोगं के जीीवान प्रोत्याा�ा मं 3.5 
वा�ि की कमी होगी.

• जीबर्षिक दशिंक्षीणों और दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूा म ं प्रोद�ूणों म ं कमी आई, वाहं मध्य 
पवूाि और अफ्रीीकी महाद्वाीप म ंप्रोद�ूणों का स्तर बढ़ा गयूा.3 मध्य पूवाि और उत्तीरी 
अफ्रीीकी (एमईएनए) क्षीते्रां म,ं सेंं�ता म ं13 प्रोनित�त की वादृ्धि� हुई. यूहिद प्रोद�ूणों 
डेब्लएूचओ मानक के अनसुेंार कम र्षिकयूा जीाता है, तो इसें क्षीते्रा मं रहने वाालुे 
लुोगं की जीीवान प्रोत्याा�ा म ं1.3 वा�ि की वादृ्धि� होगी. 

3     इसें रिरपोटि म ं�ानिमलु सेंभाी के्षीत्रा की परिरभाा�ाए�  इसें शिंलुकं पर उपलुब्ध हं:  
       AQLI AR 2024 Regions - Google Sheets

कुछ �ते्रोंं मंें �ानीय स्तर पर प्रदूषूण सू ेजूीवान को अन्य ज्ञाात खतरं के 
बाराबार नकुसूान है.

• मध्य और पशिं�मी अफ्रीीका म,ं वाायू ुप्रोद�ूणों अब एचआईवाी/एड्ेसें, मलुरेिरयूा और 
असेंरुशिंक्षीत पानी सें ेहोने वाालुी बीमारिरयूं जीसैें ेइलुाके के चर्चित जीानलेुवाा रोगं 
की तरह ही स्वाास्थ्य के शिंलुए बड़ेा खुतरा बन गयूा है. यूहिद प्रोद�ूणों मौजीदूा स्तरं 
पर बना रहा तो इसें के्षीत्रा के औसेंत निनवाासेंी अपने जीीवान सें े1.7 वा�ि खुो दंगे.

• दशिंक्षीणों अमरेिरका के कई हिहस्सां म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून सें ेजीडेु़े स्वाास्थ्य खुतरे 
आत्महत्याा और हिहसंेंा सें ेहोने वाालु ेखुतरे सें ेअथिधाक बडे़े यूा इनके बराबर हं. जीसैें,े 
बोलुीनिवायूा मं, जीो लुरै्षिटन अमेरिरका का सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दे� है, जीीवान प्रोत्याा�ा पर 
इसेंका असेंर मानवा जीीवान को आत्महत्याा और हिहसंेंा सें ेहोने वाालेु नकुसेंान सेंे 
नौ गनुा अथिधाक है. कोलंुनिबयूा मं, जीीवान प्रोत्याा�ा पर प्रोद�ूणों का प्रोभाावा उपरोक्त 
खुतरं के बराबर है.
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षिपछ�े वाषं की तु�ना मेंं पाषिटीणकु�ेटी पॉल्यूूशान मेंं कमेंी आई है, 
�ेषिकन यह अभीी भीी सूुरलि�त नहं: 2022 ग्लोोबा� डेेटीा अपडेेटीटी

उपग्रुह सें ेप्रोाप्त नए और सें�ंोथिधात पीएम2.5 आकंड़ें के अनुसेंार वाशैिं�क जीनसेंखं्याा के 
औसेंत पीएम2.5 स्तरं म ंकमी आई है. यूह 2021 के 26.6 µg/m³ सें ेघोटकर 2022 
म ं 24.2 µg/m³ हो गयूा है. एक्यूएूलुआई बताता है र्षिक निवा� स्वाास्थ्य सेंगंठन 
(डेब्लएूचओ) के हिद�ानिनददे� के तहत तयू मानक को परूा करन े के शिंलुए वाशैिं�क 
पीएम2.5 प्रोद�ूणों कम करन े पर औसेंत मानवा जीीवान प्रोत्याा�ा म ं 1.9 वा�ि की वादृ्धि� 
होगी, शिंजीसेंका अ�ि है र्षिक कुलु 14.9 अरब वा�ि की बढ़ाोतरी होगी. इसेंसें ेयूह भाी पता 
चलुता है र्षिक पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून मानवा स्वाास्थ्य के शिंलुए सेंबसेें बड़ेा खुतरा बन गयूा 
है. वाशैिं�क जीीवान प्रोत्याा�ा पर पीएम2.5 का दषु्प्रभाावा धामू्रपान सें ेहोन ेवाालु ेनकुसेंान के 
बराबर है. सेंा� ही यूह बालु और माततृ्वा कुपो�णों सें ेहोन ेवाालेु नकुसेंान सें े1.3 गनुा, 
�राब के ज्यादा सेंवेान सें ेहोने वाालेु नकुसेंान सें े4.4 गनुा, कार दघुोिटनाओ ंजीसैेंी सेंड़ेक 
दघुोिटनाओ ंत�ा असुेंरशिंक्षीत पानी के उपयूोग, स्वाच्छता की कमी और हा� नहं सेंाफ़ 
करने सें ेहोन ेवाालु ेनकुसेंान सें े5.8 गनुा, एचआईवाी/एड्ेसें सें े6.7 गनुा और पो�णों 
सेंबंधंाी कनिमयूं सें े26.7 गनुा अथिधाक नुकसेंानदेह है (र्चत्रा 1.1).

दूलि�ण एलिशाया मेंं प्र�वित �ेषिकन अफ्रीीका और मेंध्य पूवाण मेंं वाायु 
प्रदूषूण अधि�क 

र्षिपछोलु ेदो द�कं म ंवाशैिं�क स्तर पर पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून सेंं�ता स्थि�र बनी हुई है, 
इसें दौरान कुछो क्षीते्रां म ंप्रोद�ूणों म ंकमी आई है जीबर्षिक अन्य म ंवादृ्धि� हुई है. चीन मं 
प्रोद�ूणों म ं क्तिगरावाट 2022 म ंजीारी रही और "प्रोद�ूणों के खिखुलुाफे यू�ु" की अपनी 
�रुुआत के बाद सें ेइसेंने अपन ेप्रोद�ूणों स्तर म ं41 प्रोनित�त की कमी की है. इसें ेजीारी 
रखुा जीाए तो चीन अपनी आबादी की औसेंत जीीवान प्रोत्याा�ा म ं2 सेंालु की वादृ्धि� कर 
पाएगा. दशिंक्षीणों एशिं�यूा म ं2022 म ंमहत्वापणूोंि बदलुावा हुआ और प्रोद�ूणों म ंपयूाप्त 
कमी हुई (र्चत्रा 1.2). कम-सें-ेकम र्षिपछोलु ेदो द�कं सें ेइसें इलुाके के प्रोद�ूणों स्तर 
म ंलुगातार वादृ्धि� हो रही �ी, इसेंके बजीायू सेंालु 2021 सें े2022 के बीच क्षीते्रा म ं18 
प्रोनित�त (50.7 सें े41.4 µg/m³) की तीव्र क्तिगरावाट देखुी गई. यूहिद दशिंक्षीणों एशिं�यूा मं 
प्रोद�ूणों के स्तर म ंकमी नहं आई होती, तो वाशैिं�क प्रोद�ूणों का स्तर र्षिपछोलेु सेंालु जीसैेंा 
ही बना रहता.

2021 सें े2022 के बीच दशिंक्षीणों एशिं�यूाई इलुाके म ंहुई यूह क्तिगरावाट, 1998 म ंइसें 
आकंड़ेा सेंगं्रुह की �रुुआत के बाद र्षिकसेंी क्षीते्रा के आकंड़ें म ंएक वा�ि के दौरान हुई 
सेंबसें ेबड़ेी क्तिगरावाट है. यूहिद यूह कमी जीारी रहती है, तो इसेंसें े2021 के स्तर की तलुुना 
म ंजीीवान प्रोत्याा�ा म ं0.9 वा�ि की वादृ्धि� होगी. 

वातिमान म ं उपलुब्ध सेंाक्ष्योंं के सेंा�, निनणोंायूक रूप सें े यूह निनधाारिरत करना 
मशु्किलु है र्षिक 2022 म ं दशिंक्षीणों एशिं�यूा म ं पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून के स्तर म ं कमी 
र्षिकन कारणोंं सें े हुई है. श्रीीलुकंा को छोोड़ेकर सेंभाी दशिंक्षीणों एशिं�यूाई दे�ं मं 
पीएम2.5 सेंं�ता म ंकमी पाई गई. दे� स्तर पर, सेंबसें ेअथिधाक क्तिगरावाट बंग्लोादे� 

भीा� 1

वाैश्वि�क प्रदू�ूण स्तर मेंं गि�रावाट, लेेर्षिकन देूश 
अपने प्रदू�ूण मेंानकं को पूरा करने मेंं विवाफले   

चिचीत्रों 1.1 ·  जूीवान प्रत्यााशाा के सूमें� मेंौजूूदू प्रमेंखु खतरे

स्रोोत: ग्लोोबलु बडेिन ऑफे र्षिडेजीीजी (https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/) लुवेालु-2 के कारणों एवंा जीोखिखुम संेंबधंाी आंकड़ें और डेब्लएूचओ लुाइफे टेबल्स (https://apps.who.int/gho/data/node. 
main.LIFECOUNTRY?lang=en) को लुाइफे टेबलु म�ेडे के जीरिरए निवाश्लेरे्षि�त कर येू निनष्क�ि निनकालु ेगए हं. "पीएम2.5 रिरलुरे्षिटवा टू डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन्स" पट्टीी डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन के सेंापके्षी जीीवान प्रोत्याा�ा मं कमी 
को प्रोदशिं�ित करता है शिंजीसेंकी गणोंना नवाीनतम एक्यूएूलुआई (2022) डेेटा द्वाारा की गई है.
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म ं देखुी गई, उसेंके बाद भाारत और नपेालु का �ान रहा. बंग्लोादे� के ढाँाका 
और चटगंवा और भाारत के पशिं�म बगंालु और झाारखंुडे के कुछो शिंजीलुं म,ं 
2021 के मकुाबलु े पीएम2.5 सेंं�ता म ं 20 µg/m³ सें े अथिधाक की कमी हुई. 

भाारत4  सें े हालु म ं निमलु े सेंाक्ष्योंं सें े पता चलुता है र्षिक दे� म ं पीएम2.5 कणोंं और 
पवूािगामी (र्षिप्रोकसेंिर) पीएम2.5 (SO2, NOx, NH3) के उत्सजीिन म ं मामलूुी कमी 
के प्रोभाावा को अनकूुलु मौसेंम न े ज्यादा व्याापक बनायूा है. यूह तथ्य और प्रोद�ूणों 
म ं क्षीते्रा-व्याापी क्तिगरावाट यूह सेंकेंत करत े हं र्षिक परेू दशिंक्षीणों एशिं�यूा म ं प्रोद�ूणों के 
स्तर को कम करने म ंमौसेंम न ेमहत्वापूणोंि भानूिमका निनभााई हो. यू ेसेंाक्ष्यों 2022 5 मं 
दशिंक्षीणों एशिं�यूा के कई हिहस्सां म ंसेंामान्य सें ेअथिधाक वा�ा की ओर भाी इ�ारा करते 
हं और ज्यादा बारिर� का सेंबंधंा कम प्रोद�ूणों स्तरं सें ेजीोड़ेा गयूा है. हालुंर्षिक सेंाफ़ 
तौर पर यूह निनधाारिरत करना मशु्किलु है र्षिक दशिंक्षीणों एशिं�यूा म ंपीएम2.5 के स्तर मं 
र्षिकसें वाजीह सें े कमी आई, लुरे्षिकन यूह निननिवािवााद तौर पर माना जीा सेंकता है र्षिक 
अनकूुलु मौसेंम न ेइसेंम ंभानूिमका निनभााई होगी. इसेंशिंलुए, इन क्तिगरावाटं को सेंमझाने 
और इनं्हों बनाए रखुन ेके शिंलुए लुगता निनगरानी करना, नीनित कायूा�यून की हिद�ा 
म ं प्रोयूासें और नीनितगत हस्तक्षीपें के प्रोभाावां का अनशु्रीवाणों करना अहम होगा. 

इसें सेंधुाार के बावाजीदू, दशिंक्षीणों एशिं�यूा दनुिनयूा का सेंबसेें प्रोदरू्षि�त क्षीते्रा बना हुआ है. 
डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक को परूा कर अगर प्रोद�ूणों को �ायूी रूप 
सें ेकम र्षिकयूा जीाए, तो इसें क्षीते्रा के लुोगं की शिंज़दंगी म ं3.6 सेंालु की बढ़ाोतरी हो सेंकती है. 

एक ओर जीहँ दशिंक्षीणों एशिं�यूा सें ेसेंकारात्मक खुबरं निमलुं जीो र्षिक वाायू ुप्रोद�ूणों सेंबंधंाी 
अपनी चनुौनितयूं के शिंलुए मीर्षिडेयूा म ं सेंबसेें व्याापक और प्रोमुखुता सें े जीगह पाने 
वाालुा क्षीते्रा है, वाहं पीएम2.5 के अनमुान बतात े हं र्षिक मध्य पवूाि और उत्तीरी अफ़्रीीका 
प्रोद�ूणों के हॉटस्पॉॉट (अत्याथिधाक प्रोदरू्षि�त क्षीते्रा) के रूप म ं उभार रहे हं. इसें क्षीते्रा 
म ंपीएम2.5 म ं2021 की तलुुना म ं13 प्रोनित�त की वादृ्धि� हुई. हालुंर्षिक स्पॉष्ट रूप सेंे 
यूह निनधाारिरत करना कहिठन है र्षिक 2022 म ंपार्षिटिकुलुटे सेंं�ता म ं र्षिकन कारणोंं सेंे 
वादृ्धि� हुई, लुरे्षिकन इसें क्षीते्रा म ंप्रोद�ूणों के शिंलुए सेंड़ेक मागि के वााहन, नगरपाशिंलुका 
द्वाारा ठोसें अपशिं�ष्ट जीलुाना एवा ं कृर्षि� और औद्योोक्तिगक प्रोर्षि�यूाएं शिंजीमे्मेदार हं.6 इसें 

4    यूआुन्य ुज़ी, मी झाोउ, कीरन एम. आर. हंट और डेेनिनसें एलु. मौज़रेॉलु. 2024. “रीसेंटं पीएम2.5 एयूर क्वााशिंलुटी      
         इम्प्रूवूामंट्सें इन इंर्षिडेयूा बनेरे्षिफेटेडे फ्रीॉम मीटीऑरलुाशिंजीकलु वारेिरए�न”नचेर सेंसे्ट्रेननेिबशिंलुटी (2024).  
         https://doi.org/10.1038/s41893-024-01366-y

5    वार्ल्डि मीटीऑरलुाशिंजीकलु इंन्विस्ट्रेट्यूटू. 2023. “से्ट्रेट ऑफ़ क्लीाइमटे इन एशिं�यूा इन 2022"  
        https://wmo.int/publication-series/state-of-climate-asia-2022https://doi.
        org/10.1016/j.scitotenv.2024.170963

6   वार्ल्डि बकं. 2022. "निमर्षिडेलु ईस्ट्रे एंडे ना�ि अफ्रीीका डेेवालुपमंट रिरपोटि: ब्लू ूस्कााइजी, ब्लू ूसेंीजी एयूर पॉल्यू�ून, 
      मरीन प्लाान्विस्ट्रेक्स एंडे कोस्ट्रेलु इरोजीन इन द निमर्षिडेलु ईस्ट्रे एंडे ना�ि अफ्रीीका"
      https://openknowledge.worldbank.org/server/api/core/bitstreams/9125cb69-90b8-
      53b0-b645-800b33e9d1ee/content

क्षीते्रा के लुोग डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक द्वाारा तयू वाायूु 
गणुोंवात्तीा मानकं वाालुी हवाा म ंसेंंसें लुनेे सें े1.3 सेंालु अथिधाक जीीनिवात रह सेंकत ेहं. 

वाायु �ुणवात्ता मेंानकं मेंं व्याापक अंतर और मेंानकं को �ा�ू करने 
सूंबां�ी कठि�नाइयँ

चाहे प्रोद�ूणों बढ़ा रहा हो यूा घोट रहा हो, यूह सेंाफ़ है र्षिक दनुिनयूा के कुछो क्षीते्रा अन्य क्षीते्रां की 
तलुुना म ंबहुत अथिधाक प्रोदरू्षि�त हं. सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त �ानं (ऊपर सें ेआबादी का पंचवां 
हिहस्साा) म ंरहने वाालेु लुोग ऐसेंी हवाा म ंसेंंसें लुते ेहं जीो सेंबसें ेकम प्रोदरू्षि�त �ानं 
(नीच ेसें ेआबादी का पंचवां हिहस्साा) म ंरहने वाालेु लुोगं की तलुुना म ंछोह गनुा अथिधाक 
प्रोदरू्षि�त है (र्चत्रा 1.3). इसेंका मतलुब है र्षिक सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त �ानं पर रहन ेवाालेु लुोग 
ऐसेंी हवाा म ंसेंंसें म ंलु ेरहे हं शिंजीसेंसें ेसेंबसें ेस्वाच्छ �ानं पर रहने वाालुं की तलुुना मं 
उनकी उम्र 2.7 सेंालु घोट रही है.

हालुँर्षिक भाौगोशिंलुक परिरदृश्य और मौसेंम सेंबंधंाी कारक प्रोद�ूणों पर प्रोभाावा डेालु सेंकत ेहं, 
लुरे्षिकन स्वाच्छ वाायुू मानक यूा उत्सजीिन कमी सेंबंधंाी लुक्ष्यों जीसैेंी अलुग-अलुग नीनितगत 
उदे्देश्य और दे�ं की उनं्हों लुागू करने की क्षीमता प्रोद�ूणों का स्तर निनधाारिरत करन े वाालेु 
प्रोा�निमक कारक हं. दे�ं की नीनितगत उदे्देश्यं म ंकाफेी थिभान्नता है, कुछो दे� सेंख्त राष्टी ीयू 
वाायू ुगणुोंवात्तीा मानक निनधाारिरत करत ेहं, अन्य कमजीोर मानक निनधाारिरत करत ेहं और कुछो 
तो कोई मानक निनधाारिरत ही नहं करत ेहं (र्चत्रा 1.4a). प्रोद�ूणों कम करन ेसेंबंधंाी कोशिं��ं 
के शिंलुए राष्टी ीयू वाायू ुगणुोंवात्तीा मानक महत्वापणूोंि है क्यूंर्षिक यूह नीनित निनमाताओ ंको नीनितगत 
लुक्ष्यों निनधाारिरत करन ेऔर उनकी सेंफेलुता का मलू्यूंकन करन ेके शिंलुए मागिद�िक प्रोदान 
करता है. इसें रिरपोटि म ंशिंजीन 252 दे�ं और क्षीते्रां का निवाश्ले�ेणों र्षिकयूा गयूा है, उनम ंसें े94 
दे�, जीहँ दनुिनयूा की 81 प्रोनित�त सें ेअथिधाक आबादी निनवाासें करती है, के पासें पीएम2.5 के 
शिंलुए वाायू ुगणुोंवात्तीा मानक हं.7  

ब�ेक, दे� अपनी कई नीनितगत राष्टी ीयू लुक्ष्योंं को द�ान ेके शिंलुए वाायुू गणुोंवात्तीा मानक 
निनधाारिरत करत े हं. जीसैें,े उनकी यूह सेंमझा हो सेंकती है र्षिक औद्योोक्तिगकीकरणों और 
आथि�िक सेंमदृ्धि� के मामलु ेम ंसेंख्त वाायुू प्रोद�ूणों नीनितयूं सें ेउनके दे� को फेायूदे 
सें ेज़्याादा घोाटा हो सेंकता है. कई तरह की निवातरणों सेंबंधंाी र्चतंाएं - निनष्पक्षीता और 
सेंमानता सें ेजीडेु़े कारक - भाी हं शिंजीन पर दे� निनणोंियू प्रोर्षि�यूा के दौरान निवाचार करत ेहं. 

दे�ं का अपन-ेअपन े मानकं को प्रोाप्त करन े सेंबंधंाी सेंफेलुता का स्तर अलुग-
अलुग है. मानकं को लुाग ूकरने के शिंलुए कई तरह के प्रोद�ूकं म ंकमी लुान ेसेंबंधंाी 
प्रोनितब�ता की ज़रूरत होती है. इन प्रोद�ूकं म ंगनित�ीलु (जीसैें,े वााहन) और स्थि�र 
(जीसैें,े कारखुान ेऔर निबजीलुी सेंयंूतं्रा) - दोनं तरह के प्रोद�ूक �ानिमलु हं. यूह कमजीोर 
राजीकीयू क्षीमता वाालेु दे�ं म ंनिवा�े� रूप सें ेचनुौतीपूणोंि हो सेंकता है. वाास्तवा म,ं दे�ं 

7    Refer Footnote 2

चिचीत्रों 1.2 ·  वालैि�क और चुीविनदंूा �ते्रोंं की वााषिषणक औसूत पीएमें2.5 सूंद्रता, 1998-2022

ध्यान दं: दशिंक्षीणों एशिं�यूा म ंनिनम्नशिंलुखिखुत दे� �ानिमलु हं: अफ़गानिनस्तान, बंग्लोादे�, भाटूान, भाारत, मालुदीवा, नपेालु, पार्षिकस्तान, श्रीीलंुका. �े� निवा� का तात्पयूि दशिंक्षीणों एशिं�यूा और चीन को छोोड़ेकर दनुिनयूा के सेंभाी के्षीत्रां सें ेहै. मध्य 
पवूाि और उत्तीरी अफ्रीीका (एमईएनए) मं निनम्नशिंलुखिखुत दे�ं को �ानिमलु र्षिकयूा गयूा है: अल्जीीरिरयूा, बहरीन, निमस्रो, ईरान, इराक, इज़राइलु, जीॉडेिन, कुवातै, लुबेनान, लुीनिबयूा, मोरक्कोो, ओमान, कतर, सेंऊदी अरब, सेंीरिरयूा, ट्यूनूीशिं�यूा, 
सेंयंूकु्त अरब अमीरात, र्षिफेशिंलुस्तीन और यूमन. �े� निवा� म ंदशिंक्षीणों एशिं�यूा, चीन और एमईएनए �ानिमलु नहं हं.
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की र्षिपछोलुी उपलुन्विब्धयूँ काफेी निमलुी-जीलूुी रही हं. जीसैें,े भाारत म,ं पयूावारणों निनयूामक 
सें�ंानं को अक्सर उच्चतम मानकं वाालुा नहं माना जीाता है.8 भाारत म ंवाायुू और 
जीलु प्रोद�ूणों सेंबंधंाी सेंमान �ासेंन सेंरंचनाओ ंके बावाजीदू, उनकी प्रोभाावाकारिरता मं 
काफेी थिभान्नता है. वाायू ुप्रोद�ूणों सेंबंधंाी निनयूम जीलु प्रोद�ूणों निनयूमं की तलुुना म ंअथिधाक 
प्रोभाावा�ालुी सेंानिबत हुए हं. यूह फेकि  जीलु प्रोद�ूणों की तलुुना म ंवाायू ुप्रोद�ूणों के मदु्दें पर 
अथिधाक नागरिरक भाागीदारी और न्याक्तियूक हस्तके्षीप के कारणों है.9    

इसेंके अलुावाा, पयूावारणों मानकं के अक्सर अनपेशिंक्षीत परिरणोंाम सेंामन े आ 
सेंकत े हं. सेंयंूकु्त राज्य अमरेिरका म ंवााहन उत्सजीिन सेंबंधंाी मानकं को कड़ेा करने 
के मामलु े म ं यूह पायूा गयूा है र्षिक नए मानक जीहँ नए वााहनं सें े उत्सजीिन कम 
करने म ं प्रोभाावाी रहे, लुरे्षिकन इसेंसेें नई कारं अथिधाक महंगी हो गईं और निवाकल्प 
के रूप म ं परुान े और ज्यादा उत्सजीिन करने वाालेु वााहनं की मंग म ं वादृ्धि� हुई. 
यूह अनुमान लुगायूा गयूा है र्षिक एक वा�ि म ं उत्सजीिन सें े होन े वाालुा दो-नितहाई सेंे 
अथिधाक प्रोद�ूणों 10 सेंालु सें े अथिधाक परुाने वााहनं के कारणों हो सेंकता है. इसेंसेें 
कडे़े मानकं की प्रोभाावा�ीकारिरता का आकलुन करने और मानकं को बहेतर 
ढंाँग सें ेलुाग ूकरने के तरीकं पर ध्यान कंहि�त करने की ज़रूरत सेंामन ेआती है.10  

यू ेउन कई र्चतंाओ ंम ंसें ेकुछो उदाहरणों हं जीो र्षिकसेंी दे� के परिरवा�ेी वाायू ुगणुोंवात्तीा 
मानकं को तयू करने की निनणोंियू प्रोर्षि�यूा म ंअपनी भानूिमका निनभााते हं और शिंजीसेंके 
परिरणोंामस्वारूप दे�ं के मानक अलुग-अलुग होत ेहं. दशिंक्षीणों एशिं�यूा इन बारीक अतंरं 
का एक अच्छा उदाहरणों है. भाारत का वाार्षि�िक पीएम2.5 मानक 40 µg/m³ है और 
यूहँ 40 प्रोनित�त सें ेअथिधाक आबादी मानक सें ेअथिधाक प्रोदरू्षि�त हवाा म ंसेंंसें लुतेी है. 
2021 म,ं बंग्लोादे� न ेअपन ेवाार्षि�िक पीएम2.5 मानक को 15 µg/m³ सें ेसें�ंोथिधात 
कर 35 µg/m³ कर हिदयूा. 2022 म,ं बंग्लोादे� की 96.8 प्रोनित�त आबादी न ेऐसेंी 
हवाा म ंसेंंसें शिंलुयूा जीो इसें सें�ंोथिधात मानक पर खुरा नहं उतरती �ी. पार्षिकस्तान मं 
प्रोद�ूणों का स्तर भाारत और बंग्लोादे� जीसैेंा है लुरे्षिकन यूहँ 15 µg/m³ का बहुत सेंख्त 
पीएम2.5 मानक है, लुरे्षिकन इसें कारणों हकीकत म ंदे� की परूी आबादी ऐसेंी हवाा मं 
सेंंसें लुतेी है जीो मानक परूा नहं करती है.

दनुिनयूा की 33 प्रोनित�त आबादी ऐसें ेक्षीते्रां म ंरहती है जीो 2022 म ंअपन ेदे� के मानकं 
को पर खुरा नहं उतरे (र्चत्रा 1.4b). अगर यू ेक्षीते्रा अपन ेदे� के मानकं को परूा करते 
हं, तो दनुिनयूा की आबादी को 3 अरब सें ेज़्याादा जीीवान-वा�ि प्रोाप्त हंग.े इराक, बंग्लोादे� 

8     सेंटंर फेॉर पॉशिंलुसेंी रिरसेंचि. 2022. "द से्ट्रेट ऑफ़ इंर्षिडेयूाज़ पॉल्यू�ुन कंटी ोलु बोड्ेिसें - ए सेंीरीज़ ऑफ़ पपेसेंि" 
        https://cprindia.org/workingpapers/the-state-of-indias-pollution-control-boards/

9     माइकलु ग्रुीनस्ट्रेोन, एंडे रेमा हन्ना. 2014. "एनवाायूरन्मेंटंलु रेगलुु�ेसंें, एयूर एंडे वााटर पॉल्यू�ुन, एंडे इनं्फैंट  
        मॉटदेशिंलुटी इन इंर्षिडेयूा" अमरेिरकन इकोनॉनिमक रिरव्या ू2014, 104(10): 3038–3072” 
        https://www.theigc.org/sites/default/files/2016/06/Greenstone_Hanna.pdf

10   क्लीीमैन सेंटंर फेॉर एनजीी पॉशिंलुसेंी. 2022. “हाउ इफेेस्थिक्टवा आर वाहेिहकलु एक्सहॉस्ट्रे सं्ट्रेडेड्ेिसें?”
        https://kleinmanenergy.upenn.edu/wp-content/uploads/2022/12/KCEP-Digest-How-
        Effective-Are-Vehicle-Exhaust-Standards.pdf

और पार्षिकस्तान को सेंबसें ेज़्याादा फ़ायूदा होगा, जीहँ जीीवान प्रोत्याा�ा �म�ः 2.2 वा�ि, 
1.9 वा�ि और 2.3 वा�ि बढ़ा जीाएगी (र्चत्रा 1.4c).

हालुँर्षिक, दनुिनयूा के उन क्षीते्रां म ंभाी मानकं को परूा करन ेकी क्षीमता एक सेंमस्याा 
है जीहँ की वाायुू स्वाच्छ हं और शिंजीनके मानक सेंख्त हं. यूरूोपीयू सेंघंो न ेहालु ही मं 
2030 तक पीएम2.5 के शिंलुए 10 µg/m³ का बहुत सेंख्त लुक्ष्यों निनधाारिरत र्षिकयूा 
है. बलु्गाारिरयूा, �ोएशिं�यूा, सेंाइप्रोसें, चके, ग्रुीसें, हंगरी, इटलुी, पोलंुडे, रोमानिनयूा, 
स्लोोवाार्षिकयूा और स्लोोवानेिनयूा के दे�ं म ं प्रोद�ूणों का स्तर इसें सेंख्त मानक 
सें े ज़्याादा है. इन दे�ं की 75 प्रोनित�त सें े ज़्याादा आबादी ऐसेंी हवाा म ं सेंंसें लुतेी 
है जीो मानक परूा नहं करती है. यूहिद यू े दे� 2030 का पीएम2.5 लुक्ष्यों हाशिंसेंलु 
कर लु,ं तो इन दे�ं म ंऔसेंत निनवाासेंी की जीीवान प्रोत्याा�ा 4 महीन ेबढ़ा सेंकती है. 

एक मानक होना कोई मानक के न होने सें ेबहेतर है, भालु ेही इसेें अभाी तक परूी तरह 
सें ेहाशिंसेंलु न र्षिकयूा जीा सेंका हो. कुलु 94 दे�ं और क्षीते्रां म ंमानक है, लुरे्षिकन उसेंसें ेभाी 
ज़्याादा - 158 के पासें कोई मानक नहं है. कंगो रिरपस्थिब्लूक, कैमरून और इके्वाटोरिरयूलु 
क्तिगनी जीसैें ेदे� म ंप्रोद�ूणों मानक नहं है जीबर्षिक वाहं प्रोद�ूणों दनुिनयूा म ंसेंबसें ेज़्याादा है. 
वाास्तवा म,ं इनम ंसें ेकई दे�ं के पासें उर्चत मानक निनधाारिरत करन ेम ंमदद करने के 
शिंलुए आवाश्यक मॉनिनटर और प्रोद�ूणों सेंबंधंाी पारद�ी आकंडे़े भाी नहं हं.

यूह ध्यान रखुना महत्वापणूोंि है र्षिक राष्टी ीयू वाायुू गणुोंवात्तीा मानकं के अनुपालुन 
के आकलुन म ं उपयूोग र्षिकए जीान े वाालेु पार्षिटिकुलुटे सेंं�ता म ं धालूु और 
सेंम�ुी नमक का अ�ंदान �ानिमलु नहं है. हालुँर्षिक यू े घोटक निनयूामक 
अनपुालुन आकलुन म ं �ानिमलु हं, लुरे्षिकन हमारे निनष्क�ि बताते हं र्षिक इनके 
निबना भाी कई दे� अपन े राष्टी ीयू मानकं को परूा करन े म ं निवाफेलु रहत े हं. 

इसें रिरपोटि के बाकी भााग म ंयूह बतायूा गयूा है र्षिक दनुिनयूा के अलुग-अलुग हिहस्सां मं 
सेंमयू के सेंा� प्रोद�ूणों के स्तर म ंर्षिकसें तरह का बदलुावा आयूा. सेंा� ही दे�ं द्वाारा लुागू 
र्षिकए गए प्रोासेंकं्तिगक नीनितगत उपायूं की सेंकें्षीप म ंपड़ेतालु की गई है और इसें बात पर 
प्रोका� डेालुा गयूा है र्षिक अगर दनुिनयूा भार के लुोग स्वाच्छ हवाा म ंसेंंसें लु ंतो वा ेकैसेंे 
लुबं ेसेंमयू तक जीीनिवात रह सेंकत ेहं.

चिचीत्रों 1.3 ·  दूवुिनया के सूबासू ेकमें और सूबासू ेज्याादूा प्रदूषूिषत �ेत्रोंं की जूीवान प्रत्यााशाा में ंअतंर
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चिचीत्रों 1.4a ·  दूवुिनया के देूशां में ंपरिरवाशेाी वााय ु�णुवात्ता मेंानक अ��-अ�� हं

चिचीत्रों 1.4b ·  दूवुिनया की एक वितहाई सेू ज़्याादूा आबाादूी ऐसूी हवाा में ंसूंसू �तेी है जूो उनके देूशा के वााय ु�णुवात्ता मेंानक सू ेज़्याादूा प्रदूषूिषत है

चिचीत्रों 1.4c ·  यठिदू देूशा अपन ेपीएमें2.5 मेंानकं को प्राप्त कर � ंतो जूीवान प्रत्यााशाा में ंसूभंीाविवात वादृ्धि�1

1  राष्टी ीयू वाायू ुगणुोंवात्तीा मानकं के अनपुालुन के आकलुन म ंप्रोयूकु्त पार्षिटिकुलुटे सेंं�ता म ंधालूु और सेंम�ुी नमक का अं�दान �ानिमलु नहं होता है.

Ambient Annual 
PM2.5 standard 

(µg/m³)

40-50

30-40

20-30

10-20

5-10

Does not have
a standard

Meets Air Quality Standard?
Yes

No

No data

Does not have a standard

4 to < 5

3 to < 4

2 to < 3

1 to < 2

0.5 to < 1

0.1 to < 0.5

0 to < 0.1

Does not have
a standard

Potential gain in 
life expectancy 

(in years)
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2022 म,ं र्षिपछोलु ेद�क के औसेंत पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून स्तरं की तलुुना म ंदशिंक्षीणों 
एशिं�यूा क्षीते्रा न ेस्वाच्छ हवाा म ंसेंंसें लुी.11 2012 सें े2021 के बीच, दशिंक्षीणों एशिं�यूा मं 
पीएम2.5 का स्तर औसेंतन 48 µg/m³ रहा. 2022 म,ं पीएम2.5 का स्तर 41.4 µg/m³ 
�ा जीो र्षिक द�क के औसेंत की तलुुना म ंलुगभाग 14 प्रोनित�त कम �ा. अगर यू ेकमी 
बनी रहती है तो इसेंसें ेजीीवान प्रोत्याा�ा मं 7.9 महीन ेकी संेंभाानिवात वादृ्धि� होगी. 

2021 की तलुुना म,ं श्रीीलुकंा को छोोड़े बाकी सेंभाी दशिंक्षीणों एशिं�यूाई दे�ं म ंपीएम2.5 के 
स्तर म ंकमी आई. बंग्लोादे� म ंसेंवााथिधाक क्तिगरावाट हुई, जीहँ वाार्षि�िक पीएम2.5 सेंं�ता 
म ं15 µg/m³ सें ेअथिधाक की कमी आई. बंग्लोादे� के बाद भाारत और नपेालु का �ान 
रहा जीहँ सेंं�ता म ंलुगभाग 9 µg/m³ की क्तिगरावाट दजीि की गई. पार्षिकस्तान म ंसेंं�ता 
4 µg/m³ कम हुई.

बंग्लोादे� म ंसेंबसें ेज़्याादा क्तिगरावाट चंदपरु, �रीयूतपरु, मदारीपुर, गोपालुगजंी और 
मदीरा शिंजीलुं म ंदेखुी गई. इन शिंजीलुं म ंसें ेप्रोत्याके म ंपीएम2.5 सेंं�ता म ं20 µg/m³ 
सें ेज़्याादा की क्तिगरावाट आई. भाारत म,ं पशिं�म बगंालु के परुुशिंलुयूा और बंकुरा शिंजीलुं 
म ंसेंबसें ेज़्याादा क्तिगरावाट देखुी गई, इसेंके बाद झाारखंुडे के धानबाद, पवूाी और पशिं�म 
शिंसेंहंभामू, पशिं�म महेिदनीपरु और बोकारो शिंजीलुं म ंपीएम2.5 सेंं�ता म ंकमी दजीि की गई. 
इनम ंसें ेप्रोत्याके शिंजीलु ेम,ं पीएम2.5 सेंं�ता मं 20 µg/m³ सेें ज़्याादा की कमी आई.

ठीक-ठीक यूह निनधाारिरत करना मशु्किलु है र्षिक 2022 म ं दशिंक्षीणों एशिं�यूा की वाायुू 
गणुोंवात्तीा म ं र्षिकन-र्षिकन कारणोंं सें ेसेंधुाार हुआ, लुरे्षिकन 2022 म ंसेंामान्य सें ेज़्याादा 
वा�ा और �मिलु इनवासेंिन12 (वाायुू की ऐसेंी परत है, जीहं ऊंचाई के सेंा� तापमान 
बढ़ाता है) की कम सेंखं्याा जीसैेंी अनुकूलु मौसेंम परिरस्थि�नितयूं न े आवाासेंीयू और 

11     दशिंक्षीणों एशिं�यूा क्षीते्रा म ंनिनम्नशिंलुखिखुत 8 दे� �ानिमलु हं: अफेगानिनस्तान, बंग्लोादे�, भाटूान, भाारत, मालुदीवा, नपेालु, 
         पार्षिकस्तान, श्रीीलंुका.

12    �मिलु इनवासेंिन परत वाायुूमडंेलु की ऐसेंी परत है शिंजीसेंम ंहवाा का तापमान ऊंचाई के सेंा� बढ़ाता है जीो र्षिक 
         ऊंचाई बढ़ाने के सेंा� वाायूमुडंेलु के ठंडेा होन ेकी सेंामान्य प्रोवाथृित्ती के निवापरीत है. यू ेइनवासेंिन परत ंहवाा के ऊपर 
         उठन ेकी गनित को रोकती हं और प्रोद�ूकं को जीमीन के पासें अटका देती हं, शिंजीसेंसें ेजीमीनी स्तर पर प्रोद�ूणों 
         की सेंं�ता बढ़ा जीाती है.

परिरवाहन क्षीते्रां सें ेउत्सजीिन निनयूतं्राणों म ंछोोटे क्तिगरावाट के प्रोभाावा को ज्यादा असेंरदार 
बनायूा.13,14 आवाासेंीयू क्षीते्रा सें े उत्सजीिन म ं कमी का श्रीयेू मखु्या रूप सें े भाारत के 
खुाना पकान ेके स्वाच्छ ईंधान कायूि�म - प्रोधाानमतं्राी उज्ज्वलुा यूोजीना के राष्टीव्याापी 
कायूा�यून को हिदयूा जीा सेंकता है. परिरवाहन सें ेसेंबंथंिधात उत्सजीिन म ंकमी की मखु्या 
वाजीह इसें क्षीते्रा म ंडेीजीलु के उपयूोग म ंकमी रही. वाायुू गणुोंवात्तीा प्रोबधंान सेंबंधंाी भाारत 
के प्रोमखुु कायूि�म - राष्टी ीयू स्वाच्छ वाायुू कायूि�म (एनसेंीएपी) द्वाारा आच्छाहिदत 
�हरं सें ेसेंबंथंिधात शिंजीलुं म ंपीएम2.5 सेंं�ता म ंऔसेंतन 19 प्रोनित�त की क्तिगरावाट आई 
और जीो शिंजीलु ेइसें कायूि�म द्वाारा आच्छाहिदत नहं र्षिकए गए हं वाहं 16 प्रोनित�त की 
क्तिगरावाट दजीि की गई. धानबाद को छोोड़े, पीएम2.5 सेंं�ता म ंसेंबसें ेअथिधाक क्तिगरावाट 
वाालु े शिंजीलुं म ं सें े कोई भाी शिंजीलुा एनसेंीएपी कायूि�म के अतंगित नहं आता है. 

इसेंके अनितरिरक्त, निवा� मौसेंम निवाज्ञाान सेंगंठन (वार्ल्डि मटेरोलुॉशिंजीकलु आगदेनाईजी�ेन) 
के मतुानिबक ग्रुीष्मकालुीन मानसेंनू के दौरान दशिंक्षीणों एशिं�यूा के कुछो हिहस्सां म ंसेंामान्य 
सें े अथिधाक वा�ा लुा-नीना के प्रोभाावा के कारणों हुई.15 अगस्त 2022 म ं पार्षिकस्तान 
म ं भायूकंर बाढ़ा आई. बहेतर मानसेंनू के अलुावाा, बंग्लोादे� म ं अकू्टबर 2022 मं 
च�वााती तफूेान आयूा और भाारी वा�ा हुई और जीनू-जीलुुाई म ंयूहँ बाढ़ा आई. मई मं 
अफ़गानिनस्तान न ेबाढ़ा का सेंामना र्षिकयूा.

भाारत के पीएम2.5 स्तरं म ंकमी और दशिंक्षीणों एशिं�यूा म ंक्षीते्रा-व्याापी क्तिगरावाट के बारे मं 
जीानकारी प्रोदान करन ेवाालु ेउपलुब्ध सेंाक्ष्यों बतात ेहं र्षिक अनकूुलु मौसेंम न े2022 मं 
दशिंक्षीणों एशिं�यूा के पीएम2.5 सेंं�ता म ंकमी म ंयूोगदान हिदयूा. यू ेअनकूुलु परिरस्थि�नितयूँ 
सेंालु-दर-सेंालु बनी नहं रहंगी और निवा�े� रूप सें े भानिवाष्य के अपशेिंक्षीत जीलुवाायूु 
परिरवातिनं के कारणों ऐसेंा ममुर्षिकन नहं है. ऐसें ेम ंयूह क्तिगरावाट अ�ायूी हो सेंकती है.16 

13     फुेटनोट 4 देखु.ं

14     गुफेरान बेग, वाी. आनंद, एन. कोहिलेु, एसें. बी. सेंोभाना, के. एम. हर्षि�िता, आर. एच. कृपालुानी. 2024. "र्षिटीपलु     
          र्षिडेप लुा-नीना, अनॉ�िडेाक्स सेंकुि लु�ेन एंडे अन्य�्ूव्ालु स्फिस्पॉन इन एयूर क्वााशिंलुटी ऑफ़ इंर्षिडेयूा" सेंाइंसें ऑफे 
          टोटलु एनवाायूरनमंट, वाॉल्यूमू 920, 10 अप्रोलैु 2024, 170963.

15 फुेटनोट 4 देखंेु.

16 फुेटनोट 4 देखंेु.

भीा� 2

दूश्वि�ण एश्विशयाा के प्रदू�ूण में ंसााले-दूर-सााले 
होो रहोी वादृ्धि� थमेंी, लेरे्षिकन लेो� अभीी भीी  
प्रदूरू्षि�त होवाा मंें ले ेरहेो हंो सांसा   

एक द�क तक लुगातार वादृ्धि� के बाद, 2022 म ंदशिंक्षीणों एशिं�यूा म ंप्रोद�ूणों मं कमी आई. र्षिफेर भाी, इसें 
क्षीते्रा के लुोग ऐसेंी प्रोदरू्षि�त हवाा म ंसेंंसें लु ेरहे हं शिंजीसेंका स्तर डेबलू्यूएचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू 
मानक सें ेलुगभाग 8.5 गनुा अथिधाक है. ऐसेें पार्षिटिकुलुटे पॉलू्यू�न के लुगातार सेंपंकि  म ंरहन ेसें ेदशिंक्षीणों 
एशिं�यूाई लुोगं के जीीवान कालु म ं3.5 सेंालु की कमी आन ेका अनमुान है. सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त क्षीते्रां मं यूह 
नकुसेंान और भाी अथिधाक हो सेंकता है.

12  |  2024 वाार्षि�िक अपडेेट  ए क्यू ूए� आई 



यूह स्थि�नित इसें बात की परु्षिष्ट करता है र्षिक दशिंक्षीणों एशिं�यूाई क्षीते्रा म ंउत्सजीिन निनयूतं्राणों के 
शिंलुए �ाई नीनितगत उपायूं की जीरुरत है.

र्षिपछोलु ेवा�ं की तलुुना म ंस्वाच्छ हवाा उपलुब्ध होन ेके बावाजीदू, दशिंक्षीणों एशिं�यूा दनुिनयूा 
का सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त क्षीते्रा बना हुआ है. इसें कारणों यूह क्षीते्रा उच्च प्रोद�ूणों के कारणों जीीवान 
वा�ं म ंवाशैिं�क स्तर पर होन ेवाालु े45 प्रोनित�त नकुसेंान के शिंलुए शिंजीम्मेदेार है. बंग्लोादे�, 
भाारत, नपेालु और पार्षिकस्तान - जीहँ वाशैिं�क आबादी का 23.2 प्रोनित�त हिहस्साा निनवाासें 
करता है - दनुिनयूा के सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दे�ं म ं�ानिमलु हं. यूहिद यू ेचार दे� डेबल्यूएूचओ 
के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक को परूा करन ेके शिंलुए प्रोद�ूणों �ायूी रूप सेंे 
कम कर दं, तो औसेंत दशिंक्षीणों एशिं�यूाई व्याक्तिक्त 3.5 सेंालु अथिधाक जीीनिवात रहेगा. इन 
चारं दे�ं म ंसें ेप्रोत्याके म,ं जीीवान प्रोत्याा�ा पर पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का प्रोभाावा अन्य 
बडे़े स्वाास्थ्य खुतरं की तलुुना म ंकाफेी ज्यादा है (र्चत्रा 2.2). जीसैें,े इन दे�ं म ंतम्बााकू 
सेंवेान जीीवान प्रोत्याा�ा को 2 सेंालु तक; असुेंरशिंक्षीत पानी और स्वाच्छता की कमी 1 सेंालु 
तक और �राब का सेंवेान आधा ेसेंालु तक कम कर देता है.

बंग्लोादे�, भाारत, नपेालु और पार्षिकस्तान के औसेंत निनवाासेंी आजी शिंजीसें स्तर के 
पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून के सेंपंकि  म ंहं, वाह सेंदी की �रुुआत की तलुुना म ं22.3 प्रोनित�त 
अथिधाक है. 2022 के प्रोद�ूणों स्तर के कारणों क्षीते्रा के निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा मं 
3.6 वा�ि की कमी हुई लुरे्षिकन यूहिद यूह प्रोद�ूणों स्तर सेंमयू के सेंा� 2000 के स्तर 
पर स्थि�र बना रहता, तो इन दे�ं के निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा म ं2.8 वा�ि की ही 
कमी होती.17

बंग्लोादे� लुगातार सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दशिंक्षीणों एशिं�यूाई दे� बना हुआ है. 2021 की तलुुना 
म ं 2022 म ं पार्षिटिकुलुटे सेंं�ता म ं 20 प्रोनित�त की क्तिगरावाट के बावाजीदू, 2022 मं 
बंग्लोादे� म ंपीएम2.5 स्तर का वाार्षि�िक औसेंत 54.2 µg/m³ �ा जीो डेबल्यूएूचओ के 
हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक सें े10 गनुा अथिधाक है. 16.64 करोड़े की आबादी 
वाालु ेबंग्लोादे� म ंयूहिद प्रोद�ूणों इसेंी स्तर पर बना रहा तो औसेंत निनवाासेंी की जीीवान 
प्रोत्याा�ा 4.8 वा�ि कम हो जीाएगी. बंग्लोादे� की राजीधाानी और दनुिनयूा की दसूेंरी सेंबसेंे 
प्रोदरू्षि�त मगेाशिंसेंटी ढाँाका म ंवाार्षि�िक औसेंत पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून 61.7 µg/m³ है जीो 
डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक सें े12 गनुा ज़्याादा है. इसें �हर 
म ंअगर पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का स्तर डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू 
मानक के मतुानिबक हो तो यूहँ के औसेंत निनवाासेंी के आयू ुम ं5.6 सेंालु की बढ़ाोतरी 

17     सेंालु 2022 वाह नवाीनतम वा�ि है शिंजीसेंके शिंलुए उपग्रुह सें ेप्रोाप्त एक्यूएूलुआई  पीएम2.5 डेेटा उपलुब्ध है.

हो सेंकती है. दे� का सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त हिहस्साा ढाँाका र्षिडेवाीजीन का गाजीीपरु शिंजीलुा है. यूहँ 
अगर डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक का �ायूी रूप सें ेपालुन 
र्षिकयूा जीाए तो निनवाासेंी 6.3 सेंालु ज़्याादा जीीवान जीी सेंकत ेहं. यूहँ तक र्षिक दे� के 
सेंबसें ेकम प्रोदरू्षि�त हिहस्सा ेयूानी र्षिक शिंसेंलुहट र्षिडेवाीजीन म ंशिंसेंलुहट शिंजीलु ेम ंभाी निनवााशिंसेंयूं 
की जीीवान प्रोत्याा�ा म ंवाशैिं�क औसेंत की तलुुना म ंज़्याादा कमी (2.8 सेंालु बनाम 1.8 
सेंालु) हो रही है.

हालुँर्षिक कुलु निमलुाकर बंग्लोादे� सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दे� है, लुरे्षिकन भाारत अपनी बड़ेी 
आबादी के कारणों वाायू ुप्रोद�ूणों सें ेहोने वाालु ेस्वाास्थ्य परे�ानिनयूं का सेंबसें ेज़्याादा 
बोझा उठाता है. 2021 की तलुुना म ं2022 म ंपार्षिटिकुलुटे लुवेालु (छोोटे-महीन कणोंं का 
स्तर) म ं19.3 प्रोनित�त की क्तिगरावाट के बावाजीदू, अगर प्रोद�ूणों वातिमान स्तर पर बना 
रहता है तो भाारत म ंऔसेंत निनवाासेंी की जीीवान प्रोत्याा�ा म ं3.4 वा�ि की कमी आने का 
खुतरा है. भाारत के उत्तीरी मदैान18 का इलुाका इसें दे� का सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त क्षीते्रा है, जीहँ 
आधा ेअरब सें ेज़्याादा लुोग (दे� की लुगभाग 40 प्रोनित�त आबादी) रहत ेहं. 2022 म,ं 
इसें क्षीते्रा म ंपार्षिटिकुलुटे लुवेालु 2021 के स्तर की तलुुना म ं17.2 प्रोनित�त कम �ा. अगर 
आन ेवाालु ेसेंालुं म ंयू ेस्तर बरकरार रहता है, तो उत्तीरी मदैानं म ंजीीवान प्रोत्याा�ा मं 
1.2 वा�ि की वादृ्धि� हो सेंकती है. हालुँर्षिक सेंालु 2022 र्षिपछोलु ेवा�ं की तलुुना म ंज़्याादा 
सेंाफ़ रहा, लुरे्षिकन अगर प्रोद�ूणों सेंमान स्तर पर बना रहता है तो इसें क्षीते्रा के औसेंत 
निनवाासेंी की जीीवान प्रोत्याा�ा म ंअभाी भाी लुगभाग 5.4 वा�ि की कमी आने का खुतरा है. 
यूह स्थि�नित बताती है र्षिक प्रोद�ूणों कम करने की कोशिं��ं को और प्रोभाावा�ालुी बनाने 
की ज़रूरत है.

उत्तीरी मदैानं के बाद, दे� म ंप्रोद�ूणों सें ेसेंबसें ेज़्याादा प्रोभाानिवात राज्य महाराष्टी , मध्य 
प्रोदे� और राजी�ान हं. इन राज्यं म ंरहन ेवाालु े29.23 करोड़े लुोगं की जीीवान प्रोत्याा�ा 
अब औसेंतन 2.9 वा�ि कम हो रही है.

नपेालु म ं 2022 म ं पीएम2.5 सेंं�ता 39.2 µg/m³ रही जीो 2021 के मकुाबलेु 
18.2% कम है. यूह दे� अगर डेबल्यूएूचओ हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक 
को परूा करता है, तो औसेंत निनवाासेंी 3.4 सेंालु अथिधाक जीीनिवात रह पाएगा. दे� 
के सेंबसें े प्रोदरू्षि�त हिहस्सां, जीसैें े महोतरी और रौतहट शिंजीलु,े म ं निनवााशिंसेंयूं को 
स्वाच्छ हवाा सें े जीीवान प्रोत्याा�ा म ं 5.3 वा�ि सें े अथिधाक का लुाभा निमलु सेंकता है.  

18      इसें के्षीत्रा म ंनिनम्नशिंलुखिखुत छोह राज्य और एक कं� �ाशिंसेंत प्रोदे� �ानिमलु हं: निबहार, चडंेीगढ़ा, हिदल्लेी, हरिरयूाणोंा, 
          पंजीाब, उत्तीर प्रोदे� और पशिं�म बंगालु.

चिचीत्रों 2.1 ·  जूीवान प्रत्यााशाा में ंसूभंीाविवात �ाभी यठिदू पीएमें2.5 सूंद्रता �ायी रूप सू े2022 के स्तर सू ेडेबाल्यूएूचीओ ठिदूशाा-विनदेूशा के तहत तय मेंानक तक कमें की जूाए 
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पार्षिकस्तान म ं2022 म ंपीएम2.5 सेंं�ता 38.9 µg/m³ �ी जीो 2021 के पार्षिटिकुलुटे 
लुवेाल्स की तलुुना म ं10 प्रोनित�त कम है. यूहँ डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत 
तयू मानक को परूा करन ेसें ेऔसेंत निनवाासेंी 3.3 वा�ि अथिधाक जीीनिवात रहंग.े वाहं दे� के 
सेंबसेें प्रोदरू्षि�त �हर प�ेावार मं रहने वाालुं को 5.6 वा�ि का लुाभा होगा.

हालुंर्षिक दशिंक्षीणों एशिं�यूाई क्षीते्रा म ं2021 के मकुाबलु े2022 म ंप्रोद�ूणों स्तर म ंक्तिगरावाट 
देखुी गई, लुरे्षिकन यूह कहना जील्दबाजीी होगी र्षिक क्यूा यूह र्षिकसेंी बडे़े बदलुावा की 
�रुुआत है. पीछेो मडु़ेकर देखु ं तो बीत े दो द�कं म ं इसें क्षीते्रा म ं प्रोद�ूणों का स्तर 
लुगातार बढ़ाा है. तजे़ औद्योोक्तिगकीकरणों, आथि�िक निवाकासें और जीनसंेंख्याा वादृ्धि� सें ेपरेू 
क्षीते्रा म ंऊजीा की मंग और जीीवााश्म ईंधान का उपयूोग बहुत तजेीी सें ेबढ़ाा है. भाारत और 
पार्षिकस्तान म,ं 2000 के द�क की �रुुआत सें ेअब तक सेंड़ेक पर लुगभाग चार गनुा 
वााहन बढे़ा हं. 2010 सें े2020 के बीच बंग्लोादे� म ंवााहनं की सेंखं्याा लुगभाग तीन 
गनुा बढ़ा गई.19 बंग्लोादे�, भाारत, नपेालु और पार्षिकस्तान म,ं सेंयंूकु्त रूप सें ेजीीवााश्म 
ईंधान सें ेनिबजीलुी उत्पादन 1998 सें े2017 के बीच बढ़ाकर तीन गनुा हो गयूा.20  फेसेंलु 
जीलुान,े ईंट भाट्टीं और अन्य औद्योोक्तिगक गनितनिवाथिधायूं सें ेभाी क्षीते्रा म ंछोोटे-महीन कणोंं का 
उत्सजीिन बढ़ाा है.

ऊजीा खुपत म ंवादृ्धि� सें ेजीीवान स्तर बहेतर हुआ है और आथि�िक उत्पादन म ंवादृ्धि� हुई 
है, शिंजीसेंसें ेलुोग ज्यादा खु�ुहालु हुए हं. लुरे्षिकन इसेंके कारणों पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून मं 
हुई वादृ्धि� सें ेगभंाीर परिरणोंाम सेंामने आए हं. गरै-ओईसेंीडेी क्षीते्रां म ंऊजीा की मंग बढ़ाने 
का अनुमान है, ऐसेें म ंठोसें नीनितगत कारिवााई के अभाावा म ंवाायुू प्रोद�ूणों का खुतरा भाी 

19    इंर्षिडेयूा निमनिनस्ट्रेी ी ऑफ़ से्ट्रेर्षिटन्विस्ट्रेक्स एंडे प्रोोग्रुाम इर्षि�प्लामटें�न. 2017. “मोटर व्हीीकल्स – से्ट्रेर्षिटन्विस्ट्रेकलु ईयूर 
         बुक इंर्षिडेयूा 2017. टेबलु 20.4”; पार्षिकस्तान से्ट्रेर्षिटन्विस्ट्रेकलु पॉकेट बकु. 2006. “टेबलु 17.5.” और पार्षिकस्तान  
        टुडेे. 2019. “रशिंजीस्ट्रेडेि व्हीीकल्स इन पार्षिकस्तान इन�ीजीडे बाई 9.6% इन 2018.”; बंग्लोादे� रोडे टी ंसेंपोटि 
        अ�ॉरिरटी. 2020. “नबंर ऑफ़ रशिंजीस्ट्रेडेि व्हीीकल्स इन द होलु बीडेी.”

20   यू.ूएसें. एनजीी इन्फैंॉमदे�न एडेनिमनिनस्ट्रेी�ेन. “इंटरन�ेनलु: इलुसे्थिक्टी शिंसेंटी [डेेटा सेंटे].”

 बढे़ागा.21,22  

अच्छी खुबर यूह है र्षिक, इन दे�ं म ं वाायुू प्रोद�ूणों के बारे म ं जीागरूकता 
बढ़ा रही है और सेंरकारं न े इसें पर कारिवााई करना �रुू कर हिदयूा है. 

क्षीते्रा और दनुिनयूा के सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दे� बंग्लोादे� म,ं पयूावारणों, वान और जीलुवाायूु 
परिरवातिन मतं्राालुयू न े वाायू ु प्रोद�ूणों (निनयूतं्राणों) निनयूमावालुी, 2022 प्रोकाशिं�त की है. 
"बंग्लोादे� पयूावारणों सेंरंक्षीणों अथिधानिनयूम 1995" के तहत बनाई गई इसें निनयूमावालुी 
के आधाार पर राष्टी ीयू वाायुू गणुोंवात्तीा निनयंूत्राणों यूोजीना और वाायू ुप्रोद�ूणों रोक�ाम यूोजीना 
तयैूार की गई हं. यूह निनयूमावालुी  वाायुू प्रोद�ूणों गनितनिवाथिधायूं की पहचान करती हं और 
उद्योोग, ऑटोमोबाइलु और निवाशिं�ष्ट परिरयूोजीनाओ ं (निबजीलुी उत्पादन, कपड़ेा, सेंीमटं, 
उवािरक, आहिद) सें ेउत्सजीिन सेंबंधंाी मानक भाी तयू करती है.23 बंग्लोादे� के ढाँाका मं 
58 प्रोनित�त पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून ईंट भाट्टीं के कारणों होता है. आवाासेंीयू, वााद्धिणोंस्थिज्यक, 
कृर्षि� और पयूावारणों के प्रोनित सेंवंादेन�ीलु क्षीते्रां के पासें ईंट भाटे्टी लुगान ेपर रोक लुगाने 
के शिंलुए ईंट निनमाणों का निनयूमन करन ेवाालेु काननू को 2019 म ंसें�ंोथिधात र्षिकयूा गयूा.24 
इसेंके अलुावाा, हवाा और निमट्टीी की ऊपरी परत - इन दोनं की गणुोंवात्तीा को हो रहे 
नकुसेंान को कम करने के शिंलुए सेंरकार 2025 तक चरणोंब� तरीके सें ेईंटं के 
उपयूोग को सेंमाप्त कर इनकी जीगह कं�ीट ब्लूॉक के इसे्तमालु को अनिनवाायूि करने 

21    एसें एंडे पी ग्लोोबलु. 2021. “ग्लोोबलु एनजीी र्षिडेमंडे टू ग्रुो 47% बाई 2050, निवा� ऑयूलु न्विस्ट्रेलु टॉप सेंोसेंि: 
         यूएूसें ईआईए” https://www.spglobal.com/commodityinsights/en/market-insights/
         latest-news/oil/100621-global-energy-demand-to-grow-47-by-2050-with-oil-still-top-
         source-us-eia

22    यू.ूएसें. एनजीी इन्फैंॉमदे�न एडेनिमनिनस्ट्रेी�ेन. 2023. “इंटरन�ेनलु एनजीी आउटलुकु 2023”
         https://www.eia.gov/outlooks/ieo/pdf/IEO2023_Narrative.pdf

23    एननिवाशिंलुयूंसें एशिं�यूा. 2022. “बंग्लोादे� पस्थिब्लू�जेी एयूर पॉलू्यू�न कंटी ोलु रुल्स इन्क्लीरू्षिडेगं एनिम�न सं्ट्रेडेड्ेिसें 
         फेॉर मोबाइलु एंडे से्ट्रे�नरी” https://enviliance.com/regions/south-asia/bd/report_7939

24    ढाँाका र्षिटीब्यूनू. 2019. “ए�ायूरन्मेंटं निमनिनस्ट्रेर: नि�क र्षिकल्न्स रेस्पॉॉस्फिन्सबलु फेॉर 58% एयूर पॉल्यू�ून इन 
         ढाँाका.”

चिचीत्रों 2.2 ·  दूलि�ण एलिशायाई देूशां में ंजूीवान प्रत्यााशाा के सूमें� मेंौजूूदू चीवुिनदंूा प्रमुेंख वालैि�क खतरं की त�ुना

स्रोोत: ग्लोोबलु बडेिन ऑफे र्षिडेजीीजी (https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/) लुवेालु-2 के कारणों एवंा जीोखिखुम संेंबधंाी आंकड़ें और डेब्लएूचओ लुाइफे टेबल्स (https://apps.who.int/gho/data/node.
main.LIFECOUNTRY?lang=en) को लुाइफे टेबलु म�ेडे के जीरिरए निवाश्लेरे्षि�त कर येू निनष्क�ि निनकालु ेगए हं. "पीएम2.5 रिरलुरे्षिटवा टू डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन्स" पट्टीी डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन के सेंापके्षी जीीवान प्रोत्याा�ा मं कमी 
को प्रोदशिं�ित करता है शिंजीसेंकी गणोंना नवाीनतम एक्यूएूलुआई (2021) डेेटा द्वाारा की गई है.
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की यूोजीना बना रही है.25 सेंा� ही, अभाी बंग्लोादे� के केवालु आठ �हरं म ं रिरयूलु 
टाइम म ंवाायू ुप्रोद�ूणों मापन ेकी सेंनुिवाधाा है शिंजीसें ेपंच और �हरं तक निवास्तारिरत करने 
की यूोजीना है.26

भाारत वाह दे� है जीो दशिंक्षीणों एशिं�यूा म ं प्रोद�ूणों के कारणों सेंबसेें अथिधाक स्वाास्थ्य 
चनुौनितयूं का सेंामना करता है. सेंरकार न े 2019 म ं राष्टी ीयू स्वाच्छ वाायू ु कायूि�म 
(एनसेंीएपी) �रुू र्षिकयूा �ा, शिंजीसेंका घोोर्षि�त लुक्ष्यों 2017 के पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून 
के स्तर को वा�ि 2024 तक 20 सें े30 प्रोनित�त तक कम करना है. 2022 म,ं भाारत 
सेंरकार न ेअपन ेएनसेंीएपी लुक्ष्यों को सें�ंोथिधात र्षिकयूा, शिंजीसेंका लुक्ष्यों 131 गरै-प्रोाप्तिप्त 
वाालु े�हरं (नन-अटेनमटं शिंसेंटीजी) म ं2026 तक पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून के स्तर म ं40 
प्रोनित�त की कमी हाशिंसेंलु करना है. यूहिद भाारत इसें लुक्ष्यों को प्रोाप्त कर लुतेा है, तो गरै-
प्रोाप्तिप्त वाालु े�हरं म ंरहन ेवाालु ेलुोगं की जीीवान प्रोत्याा�ा 2017 की तलुुना म ं2 वा�ि बढ़ा 
जीाएगी. इसेंसेें भाारत की राष्टी ीयू औसेंत जीीवान प्रोत्याा�ा म ंभाी 7.8 महीने की अनितरिरक्त 
बढ़ाोतरी होगी. 2022 म,ं नन-अटेनमंट शिंसेंटीजी वाालु ेशिंजीलुं म ंप्रोद�ूणों 2017 की तलुुना 
म ं 18.8 प्रोनित�त कम हो गयूा, शिंजीसेंसेें इन शिंजीलुं के 44.67 करोड़े निनवााशिंसेंयूं की 
जीीवान प्रोत्याा�ा म ं10.8 महीने और भाारत की राष्टी ीयू औसेंत जीीवान प्रोत्याा�ा म ं4 महीने 
की वादृ्धि� हुई है.

नपेालु न ेकाठमंडूे घोाटी के शिंलुए वाायुू गणुोंवात्तीा प्रोबंधान कायूि यूोजीना �रुू की है.27  इसें 
यूोजीना म ंएकीकृत �हरी वाायू ुगणुोंवात्तीा प्रोबंधान सेंरंचना का इस्तमेालु र्षिकयूा गयूा है 
और निवाथिभान्न निवाभाागं की नीनितयूं म ंवाायुू गणुोंवात्तीा उदे्देश्यं को �ानिमलु करने की ज़रूरत 
बताई गई है. इसें यूोजीना म ंसेंड़ेक परिरवाहन के सेंाधानं, ईंट भाट्टीं और निवानिनमाणों उद्योोग 
की पहचान सेंबसें ेअथिधाक प्रोद�ूणोंकारी उद्योोगं के रूप म ंकी गई है. सेंा� ही इसेंमं 
वाायू ुगणुोंवात्तीा निनगरानी को मजीबतू करन,े उत्सजीिन सेंबंधंाी आकंडे़े जीटुान ेऔर र्षिटकाऊ 
परिरवाहन प्रोणोंालुी, उत्सजीिन म ंकमी एवा ंपयूावारणों अनकूुलु निनमाणों के शिंलुए निवाशिं�ष्ट 
नीनितयूं के सेंा�-सेंा� प्रोभाावा आकलुन करने के उपायूं को �ानिमलु र्षिकयूा गयूा है.28  

पार्षिकस्तान न ेसेंहिदियूं के महीनं म,ं जीब कमरा गमि रखुने के शिंलुए ऊजीा की मंग अथिधाक 
होती है, ज्यादा प्रोदरू्षि�त शिंजीलुं म ंअथिधाक सेंखं्याा म ंप्रोद�ूणों मॉनिनटर29  �ार्षिपत करना और 
कारखुानं को बदं करना �रुू कर हिदयूा है.30 बंग्लोादे� की तरह, पार्षिकस्तान सेंरकार 
न ेभाी ईंट भाट्ठाा माशिंलुकं को स्वाच्छ तकनीक अपनान ेके शिंलुए प्रोोत्साहिहत र्षिकयूा है. 

हालुंर्षिक उपलुब्ध सेंाक्ष्यों, शिंजीनं्हों निनणोंायूक नहं माना जीा सेंकता है, बताते हं र्षिक 2022 
म ंअनकूुलु मौसेंम परिरस्थि�नितयूं न ेपरेू दशिंक्षीणों एशिं�यूा क्षीते्रा म ंपीएम2.5 स्तर म ंकमी लुाने 
म ंयूोगदान हिदयूा. यूह देखुत ेहुए र्षिक मौसेंम सें ेजीडु़ेी अनुकूलु परिरस्थि�नितयूं अ�ायूी हो 
सेंकती हं, इसें क्तिगरावाट को बनाए रखुन ेके शिंलुए यूह जीरूरी होगा र्षिक नीनित कायूा�यून 
की हिद�ा म ंलुगातार प्रोयूासें र्षिकए जीाएं और इन उपायूं के प्रोभाावा की सेंख्त निनगरानी 
की जीाए. 

25    द डेेलुी स्ट्रेार. 2019. "चरे्षिकंग एयूर पॉलू्यू�न: बायू बायू नि�क!”

26    बंग्लोादे� निमनिनस्ट्रेी ी ऑफ़ ए�ायूरनं्मेंट, फ़ॉरेस्ट्रे एंडे क्लीाइमटे चजंी. 2018. “एंनिबएंट एयूर क्वााशिंलुटी इन 
          बंग्लोादे�.” यू े8 �हर इसें प्रोकार सें ेहं: ढाँाका, र्चट्टीगँवा, नारायूणोंगजंी, गाज़ीपरु, खुलुुना, राजी�ाही, बरिरसेंालु  
          एंडे शिंसेंलुहट. निवास्तार यूोजीना म ं�ानिमलु 5 �हर निनम्नशिंलुखिखुत हं: सेंवार, नरशिंसेंथंिधा, कुनिमल्लेा, मयूमनशिंसेंहं, रंगपरु.

27    काठमंडूे घोाटी म ंनिनम्नशिंलुखिखुत शिंजीलेु �ानिमलु हं: काठमंडूे, लुशिंलुतपरु, भाक्तपरु

28    नेपालु निमनिनस्ट्रेी ी ऑफ़ पॉल्यू�ून एंडे ए�ायूरन्मेंटं, र्षिडेपाटिमटं ऑफ़ ए�ायूरन्मेंटं. 2017. “एयूर क्वााशिंलुटी 
          मैनजेीमटं एक्शन प्लाान फेॉर काठमंडूे वालैुी" https://doenv.gov.np/progressfiles/Final-Report- 
          on-AQM-Action-Plan-2017-42479-32168-1663670175.pdf

29    हिहदंसु्तान टाइम्स. 2019. "पार्षिकस्तान वाक्सि निवाद इंर्षिडेयूा टू सेंटे अप रिरयूलु-टाइम एयूर क्वााशिंलुटी मॉनिनटसेंि"
          https://www.hindustantimes.com/cities/pakistan-works-with-india-to-get-air-
          quality-monitors/story-udFjR143uXVcz8Cwd2AUhI.html 

30    अलु जीजीीरा. 2021. “पार्षिकस्तान्स एंटी-स्मॉॉग स्क्वााड्ेसें टागदेट लुाहौर फैेक्टी ीजी फेॉर एनिम�न्स”
          https://www.aljazeera.com/news/2021/11/25/pakistan-anti-smog-squads-lahore-
          factories-pollution
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भीा� 3

मेंध्य और पश्वि�मेंी अफ्रीीका के कुछ हिहोस्सोंं 
में ंप्रमेंखु स्वाास्थ्य खतरा बनकर उभीर रहोा 
हैो प्रदू�ूण
उप-सेंहारा अफ्रीीका के सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त क्षीते्रां म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून के कारणों जीीवान प्रोत्याा�ा मं 5.1 वा�ि की बड़ेी 
कमी हो रही है. यूह नकुसेंान एचआईवाी/एड्ेसें, मलुरेिरयूा और असेंरुशिंक्षीत पानी, स्वाच्छता की कमी और हा� नहं 
धाोन ेसें ेहोन ेवाालुी निबमारिरयूं जीसैें ेअन्य स्वाास्थ्य खुतरं सेें कहं ज़्याादा है.

चिचीत्रों 3.1·  2022 पीएमें2.5 सूंद्रता डेबू्ल्यूएचीओ ठिदूशााविनदेूशा के तहत तय मेंानक तक �ायी रूप सू ेकमें करन ेसू ेजूीवान प्रत्यााशाा में ंसूभंीाविवात �ाभी
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दशिंक्षीणों एशिं�यूा और दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूा म ं प्रोद�ूणों के स्तर म ं हुए कमी के 
निवापरीत, 2022 म ं मध्य और पशिं�मी अफ्रीीकी क्षीते्रा म ं हवाा की गणुोंवात्तीा मं 
कोई खुासें बदलुावा नहं आयूा. 2022 म ं जीनसंेंख्याा भाारिरत औसेंत पीएम2.5 
सेंं�ता 2021 के औसेंत स्तर 22.2 µg/m³ के लुगभाग बराबर रही जीो 
डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक सें े 4.4 गनुा ज़्याादा �ी.31  
मध्य और पशिं�मी अफ्रीीकी क्षीते्रा, जीहँ 27 दे�ं म ं66.05 करोड़े लुोग रहत ेहं, म ं1998 

31    मध्य अफ्रीीका मं निनम्नशिंलुखिखुत 11 दे�ं को �ानिमलु र्षिकयूा जीाता है: अगंोलुा, बरंुुडेी, कैमरून, सेंटंीलु अफ्रीीकन 
        रिरपस्थिब्लूक, चाडे, रिरपस्थिब्लूक ऑफ़ द कंगो, डेेमो�ेर्षिटक रिरपस्थिब्लूक ऑफ़ द कंगो, इक्वाटेोरिरयूलु क्तिगनी, गैबॉन, 
        सेंाओ टोमे और र्षिप्रोशंिंसेंप,े रवांडेा. पशिं�म अफ्रीीका म ंनिनम्नशिंलुखिखुत 16 दे� �ानिमलु हं: बनेिनन, बरु्षिकि ना फेासेंो, काबो 
        वाडेदे, गान्विम्बायूा, घोाना, क्तिगनी, क्तिगनी-निबसेंाऊ, कोटे डेी आइवार, लुाइबरेिरयूा, मालुी, मॉरिरटानिनयूा, नाइजीर, नाइजीीरिरयूा, 
       सेेंनगेलु, शिंसेंएरा शिंलुयूोन, टोगो.

सें ेपीएम2.5 स्तर 20 µg/m³ सें े22 µg/m³ के बीच बना हुआ है. अगर प्रोद�ूणों इसें 
स्तर पर बना रहता है, तो इसें क्षीते्रा के एक औसेंत निनवाासेंी के जीीवान म ं1.7 सेंालु की 
कमी आ सेंकती है यूानी कुलु 1.9 अरब जीीवान वा�ि का नकुसेंान. कैमरून के मनेौआ, 
जीो सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त क्षीते्रा है, म ंजीीवान प्रोत्याा�ा को होने वाालुा नकुसेंान 5.1 सेंालु शिंजीतना 
बड़ेा है (र्चत्रा 4.1), जीो दनुिनयूा के सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त क्षीते्रां म ंहोने वाालेु नकुसेंान के बराबर है. 

2022 म ंअफ्रीीकी महाद्वाीप का सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दे� डेेमो�ेर्षिटक रिरपस्थिब्लूक ऑफे कंगो 
(डेीआरसेंी) रहा, शिंजीसेंकी वाार्षि�िक औसेंत पार्षिटिकुलुटे सेंं�ता 34.7 µg/m³ रही, जीो 
डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक सें ेलुगभाग 6.9 गनुा अथिधाक है. नतीजीतन, 
दे� की औसेंत जीीवान प्रोत्याा�ा म ंडेबल्यूएूचओ के मानक के सेंापके्षी 2.9 वा�ि की कमी हुई. 
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र्षिकं�ासेंा डेीआरसेंी की राजीधाानी और इसेंका सेंबसेें बड़ेा �हर है जीहँ 1.23 करोड़े 
लुोग रहत ेहं. यूहँ के निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा डेबल्यूएूचओ के मानक के सेंापके्षी 
3.3 वा�ि कम हो रही है. इसेंके अलुावाा, र्षिकं�ासेंा के पवूाि म ंस्थि�त क्षीते्रां अ�ात माई-
नडेोम्बा,े क्विक्वालु ूऔर कासेंाई जीसैें ेइलुाकं म ंप्रोद�ूणों स्तर और ज्यादा है, शिंजीसेंसें ेवाहं 
के निनवााशिंसेंयूं के जीीवान के 3.7 सें े3.9 वा�ि तक कम हो रहे हं. इन क्षीते्रां म,ं वाायुू प्रोद�ूणों 
के उच्च स्तर के शिंलुए मखु्या रूप सें ेअपशिं�ष्ट निनपटारे के शिंलुए इसेें जीलुाना, खुनन 
और खुनिनजी प्रोसेंसं्कारणों और सेंीमटं निनमाणों जीसैें ेऔद्योोक्तिगक गनितनिवाथिधायूं शिंजीम्मेदेार हं. 
इसेंके अलुावाा, यूहँ नकुसेंानदेह इनडेोर कुकस्ट्रेोवा (चलू्हाा) अभाी भाी व्याापक इस्तमेालु 
म ंहै शिंजीसेंसें ेलुोगं को घोर के अदंर भाी उच्च स्तर के वाायू ुप्रोद�ूणों का सेंामना करना 
पड़ेता है.32  

डेीआरसेंी के बाद बरंुुडेी, रवांडेा, इक्वाटेोरिरयूलु क्तिगनी, कैमरून और कंगो गणोंराज्य 
मध्य और पशिं�म अफ्रीीका के सेंबसेें प्रोदरू्षि�त दे� रहे. यू े दे� दनुिनयूा के सेंबसेंे 
प्रोदरू्षि�त दे�ं म ं भाी �ानिमलु हं. इन सेंब �ानं पर एक जीसैें े हालुात हं. रिरपस्थिब्लूक 
ऑफ़ कंगो की राजीधाानी �ाज़ानिवालु म ंनिनवााशिंसेंयूं की आयुू 3.2 वा�ि कम हो रही है; 
जीबर्षिक रवांडेा के मसुेंंज़ ेम ं3.1 वा�ि; बरंुुडेी की राजीधाानी क्तिगटेगा म ं2.5 वा�ि; कैमरून 
के मजे़म म ं4.5 वा�ि और इके्वाटोरिरयूलु क्तिगनी के बाटा म ं2.6 वा�ि कम हो रही है. 

हालुँर्षिक मध्य अफ्रीीकी दे�ं म ंप्रोद�ूणों का स्तर अथिधाक है, लुरे्षिकन अपनी बड़ेी आबादी 
के कारणों पशिं�म अफ्रीीकी दे� नाइजीीरिरयूा पर अफ्रीीका म ंवाायुू प्रोद�ूणों के स्वाास्थ्य 
खुतरं का सेंबसें ेअथिधाक बोझा है. 2022 म,ं नाइजीीरिरयूा म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का स्तर  
25 µg/m³ �ा जीो डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक सें े5 गनुा अथिधाक 
है. परिरणोंामस्वारूप, नाइजीीरिरयूा के निनवााशिंसेंयूं के जीीवान म ंडेबल्यूएूचओ के वाायुू गणुोंवात्तीा 
मानक के सेंापके्षी 2 वा�ि कम हो रहे हं. कुलु निमलुाकर, प्रोद�ूणों के कारणों नाइजीीरिरयूा के 
जीीवान वा�ि को होन ेवाालुा नकुसेंान परेू अफ्रीीका के जीीवान वा�ं के कुलु नकुसेंान का 
20 प्रोनित�त सें ेअथिधाक है. सेंघंोीयू राजीधाानी क्षीते्रा म,ं नाइजीीरिरयूा की राजीधाानी अबजुीा 
शिंजीसेंका हिहस्साा है और जीो दे� के सेंबसेें प्रोदरू्षि�त क्षीते्रां म ंसें ेएक है, निनवााशिंसेंयूं के जीीवान 
प्रोत्याा�ा म ं2.7 वा�ि की वादृ्धि� हो सेंकती है यूहिद पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून को �ायूी रूप 
सें ेडेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक के अनसुेंार कम कर हिदयूा जीाए. 

32     इंटरएस्थिक्टवा कंटी ी र्षिफे�सेें. “डेेमो�ेर्षिटक रिरपस्थिब्लूक ऑफे कंगो: पॉल्यू�ून”

नाइजीीरिरयूा के सेंबसें ेबडे़े �हर लुागोसें म,ं शिंजीसेंकी आबादी 2.16 करोड़े है, अगर 
पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून को �ायूी रूप सें ेकम कर डेबल्यूएूचओ के मानक को परूा 
र्षिकयूा जीाए, तो यूहँ निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा 1.7 वा�ि बढ़ा सेंकती है. र्षिपछोलुे 
वा�ं के रुझाान की तरह ही, नाइजीर नदी डेेल्टा, जीहँ तलेु रिरफेाइनरिरयूं हर हिदन वाायूु 
प्रोद�ूणों की स्थि�नित को और ज्यादा गभंाीर बना देती, का इलुाका प्रोद�ूणों के कारणों 
नाइजीीरिरयूा पर पड़ेन ेवाालु ेस्वाास्थ्य बोझा का सेंबसें ेअथिधाक भाार उठाता है.33  इन 
राज्यं म ंऔसेंत प्रोद�ूणों 31.3 µg/m³ के स्तर पर है शिंजीसेंके कारणों डेबलू्यूएचओ के 
हिद�ा-निनददे�ं के सेंापके्षी यूहँ के निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा 2.6 वा�ि कम हो रही है. 

उप-सेंहारा अफ्रीीका म ंस्वाास्थ्य सेंबंधंाी निवाम�ि मखु्या रूप सें ेएचआईवाी/एड्ेसें और 
मलुरेिरयूा जीसैेंी सें�ंामक बीमारिरयूं के इदि-क्तिगदि कंहि�त रही है, लुरे्षिकन आकंडे़े बताते हं 
र्षिक पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून के स्वाास्थ्य दषु्प्रभाावा भाी कम गभंाीर नहं हं. एक्यूएूलुआई के 
निवाश्ले�ेणों सें ेपता चलुता है र्षिक अफ्रीीका के सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दे�ं म ं�ानिमलु डेेमो�ेर्षिटक 
रिरपस्थिब्लूक ऑफे कंगो और कैमरून म ं जीीवान प्रोत्याा�ा के शिंलुए पीएम2.5 प्रोद�ूणों 
एचआईवाी/एड्ेसें, उष्णकर्षिटबंधाीयू क्षीते्रा के रोगं, मलेुरिरयूा यूा असुेंरशिंक्षीत पानी, स्वाच्छता 
और हा� की सेंाफ़-सेंफेाई की कमी सें ेहोने वाालुी निबमारिरयूं की तलुुना म ंकहं अथिधाक 
गभंाीर खुतरा है (र्चत्रा 4.2).

बाहेतरी के शुारुआती संूकेत 

कुछो सेंमयू पहलु े तक, 27 मध्य और पशिं�मी अफ़्रीीकी दे�ं म ं सें े र्षिकसेंी के पासें 
पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून सेंबंधंाी राष्टी ीयू मानक नहं �ा. 2020 सें ेअब तक इसें क्षीते्रा के 
27 दे�ं म ंसें ेचार न ेमानक निनधाारिरत र्षिकए हं. 34, 35 परेू अफ़्रीीका म,ं 61 दे�ं म ंसें े17 
न ेवाायू ुगणुोंवात्तीा की निनगरानी के शिंलुए कुछो काननूी प्रोावाधाान र्षिकए हं और 14 दे�ं ने

33    नाइजीर नदी डेेल्टा को निनम्नशिंलुखिखुत नौ राज्यं के रूप म ंनिनहिदिष्ट र्षिकयूा गयूा है: नहिदयूँ, डेेल्टा, अक्वाा इबोम, इमो, 
          ईदो, ओन्डेो, �ॉसें रिरवार, अनिबयूा, बायूलेुसेंा.

34    फे़डेरलु रिरपस्थिब्लूक ऑफ़ नाइजीीरिरयूा ऑर्षिफ़शिं�यूलु गजे़ट. 2021. https://archive.gazettes.africa/
          archive/ng/2021/ng-government-gazette-supplement-dated-2021-02-17-no-161.pdf

35    ईस्ट्रे अफ़्रीीकन कम्युनुिनटी. 2021. "डेी ाफ्ट सं्ट्रेडेड्ेिसें एयूर क्वााशिंलुटी स्पॉशेिंसेंर्षिफेके�न सेेंकंडे एर्षिडे�न"
         https://bbnburundi.org/wp-content/uploads/2021/05/Air-quality-Specification- 
         DEAS-vrai.pdf

चिचीत्रों 3.2 ·  मेंध्य और पलि�में अफ्रीीका के पंची सूबासू ेअधि�क आबाादूी वाा� ेदेूशां में ंजूीवान प्रत्यााशाा के सूमें� मेंौजूूदू प्रमेंखु वालैि�क खतरं की त�ुना

स्रोोत: ग्लोोबलु बडेिन ऑफे र्षिडेजीीजी (https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/) लुवेालु-2 के कारणों एवंा जीोखिखुम संेंबधंाी आंकड़ें और डेब्लएूचओ लुाइफे टेबल्स (https://apps.who.int/gho/data/node. 
main.LIFECOUNTRY?lang=en) को लुाइफे टेबलु म�ेडे के जीरिरए निवाश्लेरे्षि�त कर येू निनष्क�ि निनकालु ेगए हं. “"पीएम2.5 रिरलुरे्षिटवा टू डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन्स" पट्टीी डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन के सेंापके्षी जीीवान प्रोत्याा�ा मं कमी 
को प्रोदशिं�ित करता है शिंजीसेंकी गणोंना नवाीनतम एक्यूएूलुआई (2022) डेेटा द्वाारा की गई है.
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 राष्टी ीयू मानक निनधाारिरत र्षिकए हं, शिंजीनमं सेंबसेें हालु ही मं युूगंडेा न ेऐसेंा र्षिकयूा है.36, 37 

इसेंके अलुावाा, अब ज्यादा-सें-ेज्यादा नागरिरक सेंमाजी सेंगंठन कारिवााई की मंग कर 
रहे हं और सेंरकारं न ेभाी यूा तो कुछो काननूी प्रोावाधाानं यूा वाायू ुगणुोंवात्तीा यूोजीनाओ ंके 
जीरिरए कारिवााई करना �रुू कर हिदयूा है.38  

नाइजीीरिरयूा की राष्टी ीयू पयूावारणों मानक निवानिनयूम और प्रोवातिन एजीसंेंी (NESREA) ने 
2021 म ंवाायुू गणुोंवात्तीा निनयूम लुाग ूर्षिकए और इनडेोर त�ा परिरवेा�ी गणुोंवात्तीा मानक भाी 
तयू र्षिकए.39 2016 म ंरिरपस्थिब्लूक ऑफ़ रवांडेा न ेदे� म ंवाायुू गणुोंवात्तीा सेंरंशिंक्षीत करने और 
वाायू ुप्रोद�ूणों रोकन ेके शिंलुए एक काननू बनायूा और 2018 म ंपवूाी अफ्रीीका के परिरवा�ेी 
वाायू ुगणुोंवात्तीा मानकं को अपनायूा.40,41 घोाना पयूावारणों सेंरंक्षीणों एजीसंेंी न े2018 म ंग्रुटेर 
अकरा मटेी ोपॉशिंलुटन एरिरयूा (GAMA) के शिंलुए वाायुू गणुोंवात्तीा प्रोबंधान यूोजीना (AQMP) 
�रुू की. इसें यूोजीना का लुक्ष्यों इसें क्षीते्रा म ंदे� के वाायुू गणुोंवात्तीा मानकं का अनुपालुन 
सेंनुिनशिं�त करना और क्षीते्रा के आथि�िक प्रोगनित के सेंा� यूह अनुपालुन बरक़रार रखुना है.42 
टोगो न ेक्लीाइमटे एंडे क्लीीन एयूर कोशिंलु�न के सेंा� निमलुकर पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून 
को 45 प्रोनित�त तक कम करन ेके लुक्ष्यों के सेंा� वाायू ुप्रोद�ूकं और अल्पकाशिंलुक 
जीलुवाायू ुप्रोद�ूकं को कम करने के शिंलुए राष्टी ीयू यूोजीना लुाग ूकी, शिंजीसें ेऔपचारिरक 
रूप सें े2020 म ंपयूावारणों, सेंतत निवाकासें और प्रोकृनित सेंरंक्षीणों मतं्राालुयू द्वाारा स्वाीकार 
र्षिकयूा गयूा �ा.43 परेू अफ्रीीका म,ं मोरक्कोो, एस्वाानितनी और दशिंक्षीणों अफ्रीीका म ं भाी 
राष्टी ीयू स्तर के वाायुू गणुोंवात्तीा काननू मौजीदू हं, जीबर्षिक केन्या और इथि�यूोर्षिपयूा न े�म�ः 
नरैोबी और अदीसें अबाबा की वाायुू गणुोंवात्तीा प्रोबंधान यूोजीनाओ ंको लुाग ू र्षिकयूा है. 

हालु के वा�ं म ंप्रोगनित के बावाजीदू, अफ्रीीकी दे�ं के पासें अभाी भाी वाायुू प्रोद�ूणों के 
प्रोबधंान और इसें ेकम करन ेके शिंलुए उपकरणोंं और सेंसंेंाधानं की कमी है. अफ्रीीकी 
दे�ं को 2017 सें े2021 के बीच वाायू ुगणुोंवात्तीा के शिंलुए निमलुन ेवाालुी धानराशिं� का

36   संेंयूकु्त राष्टी  पयूावारणों कायूि�म. 2021. "रेगलुुरे्षिटगं एयूर क्वााशिंलुटी: द फेस्ट्रेि ग्लोोबलु असेंसेेंमटं ऑफे एयूर 
        पोलू्यू�न लुशेिंजीसेंलु�ेन." सेंा� ही, कृपयूा ध्यान दं र्षिक इन दे�ं का केवालु एक उपसेंमहू ही मध्य और पशिं�म 
        अफ्रीीका का हिहस्साा है. यू े17 दे� इसें प्रोकार हं: अल्जीीरिरयूा, बनेिनन, बरु्षिकि ना फेासेंो, कोटे डेी आइवार, निमस्रो, 
        इस्वाानितनी, गान्विम्बायूा, घोाना, केन्या, मॉरी�सें, मोरक्कोो, मोजीान्विम्बाक, नाइजीीरिरयूा, रवांडेा, सेंनेगेलु, दशिंक्षीणों अफ्रीीका 
        और यूनूाइटेडे रिरपस्थिब्लूक ऑफे तजंीानिनयूा.

37   नू्य निवाजीन. 2024. "एयूर क्वााशिंलुटी-सं्ट्रेडेड्ेिसें-इन-2024: ए लंुडेमाकि  टूलु फ़ॉर एडेी शेिंसेंगं एयूर क्वााशिंलुटी इन 
        यूगुंडेा" https://www.newvision.co.ug/category/blogs/air-quality-standards-in-2024-a-
        landmark-tool-NV_187722

38   ईपीआईसेंी "ईपीआईसेंी क्लीीन एयूर प्रोोग्रुाम्स - एयूर क्वााशिंलुटी एंर्षिटटीजी रशिंजीस्ट्रेी ी" https://epic.uchicago.
         edu/air-quality-registry/

39    फुेटनोट 37 देखु.ं

40    रवांडेा लुीगलु इन्फैंॉमदे�न इंस्ट्रेीट्यूटू. 2016. "लुॉ गवानिनगं द प्रोजेीवादे�न ऑफे एयूर क्वााशिंलुटी एंडे र्षिप्रोवा�ंन ऑफे 
           एयूर पॉलु�ुन इन रवांडेा"
           https://rwandalii.org/akn/rw/act/law/2016/18/eng@2016-06-06#:~:text=Any%20
           person%20owning%20emission%20sources,activities%20that%20are%20  
           considered%20as

41      रवांडेा ए�ायूरन्मेंटं मनैजेीमटं अ�ॉरिरटी (आरईएमए). 2018. "इ�टंरी ऑफ़ सेंोसेंदेज़ ऑफ़ एयूर पॉलु�ुन इन 
           रवांडेा" 
            https://rema.gov.rw/fileadmin/templates/Documents/rema_doc/Air%20Quality/  
            Inventory%20of%20Sources%20of%20Air%20Pollution%20in%20Rwanda%20
            Final%20Report.pdf

42      ए�ायूरन्मेंटंलु प्रोोटेक्शन एजीसंेंी (ईपीए) घोाना. 2018. "द ग्रुटेर अ�ा मटेी ोपॉशिंलुटन एरिरयूाजी एयूर क्वााशिंलुटी 
            मनैजेीमटं प्लाान"
            https://www.ccacoalition.org/sites/default/files/resources/2018_Greater-Accra-
            Region-Air-Quality-Management_EPA-Ghana.pdf

43      क्लीाइमेट एंडे क्लीीन एयूर कोऑशिंलु�न (सेंीसेंीएसेंी) सें�ेेटेरिरयूट. 2020. "टोगोजी निमनिनस्ट्रेर ऑफ़ 
           ए�ायूरन्मेंटं एंडेोसेंदेसें फ़स्ट्रेि ने�नलु प्लाान टू रिरड्यूसूें एयूर पॉलू्यूटंट्सें एंडे �ॉटि-शिंलुव्ड क्लीाइमटे पॉल्यूटंूट्सें" 
           https://www.ccacoalition.org/news/togos-minister-environment-endorses-first-
           national-plan-reduce-air-pollutants-and-short-lived-climate-pollutants

 केवालु 5 प्रोनित�त हिहस्साा ही प्रोाप्त हुआ.44, 45 इसें क्षीते्रा म ंवाायुू गणुोंवात्तीा आकंड़ें सेंबंधंाी 
बनुिनयूादी ढाँंच ेम ंबहुत सेंधुाार की ज़रूरत भाी है. क्षीते्रा के सेंभाी दे�ं म ंकुलु निमलुाकर 13 
सेंरकारी मॉनिनटर ओपनएकू्यू जीसैें ेडेेटा प्लाटेफेॉमि पर सेंावािजीनिनक रूप सें ेआकंडे़े सेंाझाा 
करत ेहं. इन सेंरकारी मॉनिनटरं द्वाारा प्रोदान र्षिकयूा गयूा आसेंानी सें ेउपलुब्ध सेंावािजीनिनक 
आकंडे़े डेेनमाकि  के आकंड़ें बराबर है, जीहँ प्रोद�ूणों स्तर इसें क्षीते्रा के औसेंत प्रोद�ूणों 
स्तर का एक नितहाई है. इसें क्षीते्रा के लुोगं के बहेतर स्वाास्थ्य और उनके लुम्बा ेजीीवान 
के शिंलुए और अथिधाक सेंसंेंाधानं की आवाश्यकता है.

44    क्लीीन एयूर फंेडे. 2023. "द से्ट्रेट ऑफ़ ग्लोोबलु एयूर क्वााशिंलुटी फंेर्षिडेगं 2023"
          https://s40026.pcdn.co/wp-content/uploads/The-State-of-Global-Air-Quality-  
          Funding-2023-Clean-Air-Fund.pdf

45    क्लीीन एयूर फंेडे. 2023. "र्षिफेलुथं्रोोर्षिपक फेाउंडेे�न फंेर्षिडेगं फेॉर क्लीीन एयूर: एडेवांशिंसेंगं क्लीाइमटे एक्शन, 
          हेल्थ एंडे सेंो�लु जीन्विस्ट्रेसें" https://s40026.pcdn.co/wp-content/uploads/Clean-Air-Fund-
          Philanthropic-Foundation-Funding.pdf
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भीा� 4

मेंध्य पवूाि और उत्तरी अफ्रीीका बन ेनए 
साबसा ेप्रदूरू्षि�त �ते्र
मध्य पूवाि और उत्तीरी अफ़्रीीका की 97% आबादी ऐसें ेक्षीते्रां म ंरहती है जीहँ पार्षिटिकुलुटे पॉलू्यू�न 
डेबल्यूएूचओ मानक सेें अथिधाक है. के्षीत्रा के सेंबसेें प्रोदरू्षि�त क्षीते्रां मं इसेंका प्रोभाावा बहुत गहरा है जीहं 
पीएम2.5 के कारणों निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा 4.1 वा�ि कम हो रही है.

चिचीत्रों 4.1 · 2022 पीएमें2.5 सूंद्रता डेबू्ल्यूएचीओ मेंानक तक �ायी रूप सू ेकमें करन ेसू ेजूीवान प्रत्यााशाा में ंसूभंीाविवात बाढ़ोतरी
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उपग्रुह सें ेप्रोाप्त नवाीनतम पीएम2.5 आकंडे़े बतात ेहं र्षिक मध्य पवूाि और उत्तीरी अफ्रीीका46 
प्रोद�ूणों के नए हॉटस्पॉॉट (सेंबसेें प्रोदरू्षि�त क्षीते्रा) बन रहे हं. 2022 म ंजीनसेंखं्याा-भाारिरत 
औसेंत पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून 2021 की तलुुना म ं 12.9 प्रोनित�त अथिधाक �ा, जीो 
डेबल्यूएूचओ मानक सें े3.7 गनुा ज्यादा यूानी र्षिक 18.4 µg/m3 रहा. यूहिद प्रोद�ूणों स्तर 
डेब्लएूचओ मानक (र्चत्रा 8.1) को परूा करने के शिंलुए कम र्षिकयूा जीाता है, तो इसें क्षीते्रा के 
46.65 करोड़े निनवााशिंसेंयूं के जीीवान प्रोत्याा�ा म ं1.3 वा�ि की वादृ्धि� होगी यूानी कुलु 61.26 
करोड़े जीीवान वा�ि बचाए जीा सेंकंग.े इनमं सें ेप्रोत्याके दे� म,ं पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून सेंे 
जीीवान प्रोत्याा�ा को अन्य बडे़े स्वाास्थ्य खुतरं के बराबर नकुसेंान हो रहा है (र्चत्रा 8.2). 
यूह दषु्प्रभाावा क्षीते्रा के सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त क्षीते्रा बानिबलु (इराक) म ंकाफेी ज्यादा है, पार्षिटिकुलुटे 
पॉल्यू�ून के कारणों यूहँ के निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा म ं4.1 वा�ि की कमी आ रही है.  

46   मध्य पूवाि म ंनिनम्नशिंलुखिखुत 13 दे� �ानिमलु हं: बहरीन, ईरान, इराक, इज़राइलु, जीॉडेिन, कुवातै, लुबेनान, ओमान, 
        कतर, सेंऊदी अरब, सेंीरिरयूा, संेंयूकु्त अरब अमीरात, यूमन. उत्तीरी अफ्रीीका म ंनिनम्नशिंलुखिखुत 6 दे� �ानिमलु हं:   
        अल्जीीरिरयूा, शिंजीबूती, निमस्रो, लुीनिबयूा, मोरक्कोो, ट्यूनूीशिं�यूा.

कतर म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून स्तर 39.1 µg/m3 है जीो र्षिक डेबल्यूएूचओ मानक सेंे 
लुगभाग 7.8 गनुा ज्यादा है. इसें स्तर के सेंा�, कतर न केवालु मध्य पवूाी और उत्तीरी 
अफ्रीीकी क्षीते्रा म ंसेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दे� रहा बस्थि� यूह निवा� स्तर पर चौ�ा सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त 
दे� भाी रहा. डेब्लएूचओ मानक को परूा करने सें ेकतर की जीो परिरणोंामी औसेंत जीीवान 
प्रोत्याा�ा होती उसेंकी तलुुना म ंवातिमान जीीवान प्रोत्याा�ा 3.3 वा�ि कम है. यूहँ पार्षिटिकुलुटे 
पॉल्यू�ून धामू्रपान और वााहन दघुोिटनाओ ंकी तलुुना म ंकहं ज्यादा बड़ेा स्वाास्थ्य खुतरा 
बन गयूा है (र्चत्रा 8.2). दे� की राजीधाानी और सेंबसें ेबडे़े �हर दोहा म,ं जीहं लुगभाग 
दे� की आधाी आबादी रहती है, अगर प्रोद�ूणों मौजीदूा स्तर पर जीारी रहा तो निनवााशिंसेंयूं 
की जीीवान प्रोत्याा�ा 3.4 सेंालु कम हो जीाएगी. कतर म ंपार्षिटिकुलुटे पॉलू्यू�न का मखु्या 
कारणों औद्योोक्तिगक उत्सजीिन और तजेी �हरीकरणों सेंबंधंाी निनमाणोंकायूि है. 47 

47    द पेनिननसेंलुुा. 2024. "सेंाइन्स ऑफे एयूर क्वााशिंलुटी इम्प्रूवूामंट इन दोहा आफ्टर मजेीर कंस्ट्रेीक्शन बमू"
          https://thepeninsulaqatar.com/article/31/03/2024/signs-of-air-quality- 
          improvement-in-doha-after-major-construction-boom
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हालुँर्षिक कतर सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दे� है, लुरे्षिकन मध्य पवूाि और उत्तीरी अफ्रीीका के 50 
सेंबसेें प्रोदरू्षि�त क्षीते्रां म ंसें े39 इराक म ंस्थि�त हं. 2022 म,ं इराक म ंवाार्षि�िक औसेंत 
पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून स्तर 32.4 µg/m3 �ा, शिंजीसेंसेें यूह क्षीते्रा का दसूेंरा सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त 
दे� बन गयूा. इराक को जीीवान वा�ं म ंहो रहे कुलु नकुसेंान म ं40 प्रोनित�त सें ेअथिधाक 
का यूोगदान दे� के पंच सेंबसेें प्रोदरू्षि�त क्षीते्रा (गवानिरेट) का है.48 इराक की राजीधाानी 
और इसेंके सेंबसें े अथिधाक आबादी वाालु े इलुाके बगदाद म,ं निनवााशिंसेंयूं की जीीवान 
प्रोत्याा�ा म ंऔसेंतन 3.5 वा�ि की कमी होन ेका खुतरा है. पड़ेोसें के बानिबलु गवानिरेट मं 
स्थि�नित सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त शिंजीलु ेअलु महानिवालु म ंहालुात और भाी खुराब हं, जीहं पार्षिटिकुलुटे 
पॉल्यू�ून के कारणों 13 लुाखु लुोगं की जीीवान प्रोत्याा�ा म ं4.1 वा�ि का नकुसेंान हो 
रहा है. इराक म ंवाायुू प्रोद�ूणों के मखु्या कारणोंं म ंवााहन उत्सजीिन, इलुसे्थिक्टीक जीनरेटर 
का इस्तमेालु, तलेु और गसैें रिरफेाइनरिरयूं म ंलुगन ेवाालुी आग और क्षीते्रा म ंहोने वाालुे 
निनरंतर सेंनै्य सेंघंो�ि �ानिमलु हं.49 

कतर और इराक की तलुुना म ं निमस्रो म ं पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का औसेंत कम है. 
इसेंके बावाजीदू, निमस्रो को अपनी बड़ेी आबादी के कारणों सेंबसेें अथिधाक स्वाास्थ्य 
सेंमस्याायूं का सेंामना करना पड़ेता है. 2022 म,ं निमस्रो म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून स्तर 
19.2 µg/m3 �ा जीो डेबल्यूएूचओ मानक का लुगभाग 4 गनुा है. इसेंका मतलुब 
यूह है र्षिक यूहिद निमस्रो म ंप्रोद�ूणों स्तर को डेब्लएूचओ हिद�ानिनददे� के अनरुूप कम 
कर हिदयूा जीाए तो निमस्रो का एक औसेंत निनवाासेंी 1.4 वा�ि अथिधाक जीीनिवात रह सेंकता 
है और इसेंसेें दे� म ं 14.97 करोड़े जीीवान वा�ि की हानिन रोकन े म ं मदद निमलुगेी. 
निमस्रो की राजीधाानी काहिहरा मध्य पवूाि और उत्तीरी अफ्रीीका का सेंबसें े बड़ेा �हर है 
जीहँ 1.01 करोड़े लुोग रहत ेहं. इसें �हर म ंपीएम2.5 का स्तर 22.6 µg/m3 है, जीो 
दे� म ंप्रोद�ूणों का सेंबसें ेखुराब स्तर है. काहिहरा म ंएक औसेंत निनवाासेंी प्रोद�ूणों के 
कारणों अपने जीीवान के लुगभाग 1.7 वा�ि खुो देता है, ग्रुटेर काहिहरा क्षीते्रा म ंपार्षिटिकुलुटे 
पॉल्यू�ून के कारणों जीीवान वा�ि म ंकुलु निमलुा कर 2.36 करोड़े वा�ि का नकुसेंान होता 
है.50 भामूध्यसेंागर क्षीते्रा के सेंबसेें बडे़े �हर और निमस्रो के एक महत्वापणूोंि पयूिटन और 
औद्योोक्तिगक कं� अलेुक्जेंरं्षिडेी यूा म ंस्थि�नित �ोड़ेी बहेतर है. वाहं पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का 
स्तर 16.2 µg/m3 है, शिंजीसेंसें ेजीीवान प्रोत्याा�ा म ं1.1 वा�ि की कमी आई है. यूातायूात 
की भाीड़े और वााहनं सें े निनकलुन ेवाालुा धाुआं, कृर्षि� अवा��े जीलुान ेकी प्रो�ाएं और 
कोयूलुा आधाारिरत निबजीलुी सेंयंूतं्रा निमस्रो म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून के प्रोमुखु स्रोोत हं.51,52

पाषिटीणकु�टेी पॉल्यूशूान का असूमेंान भीार 

क्षीते्राीयू स्तर पर, पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून म ंबहुत ज्यादा असेंमानता बनी हुई है. जीसैें,े 
अल्जीीरिरयूा म ंवाार्षि�िक प्रोद�ूणों स्तर 6.1 µG/M3 है तो कतर म ंयूह 39.1 µG/M3 तक 
है. कुलु निमलुाकर, मध्य पवूाी दे�ं म ंउत्तीरी अफ़्रीीकी दे�ं की तलुुना म ंअथिधाक प्रोद�ूणों 
है. पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून कम कर डेब्लएूचओ मानक प्रोाप्त करने सें ेउत्तीरी अफ्रीीका 
म ंरहन ेवाालु ेलुोगं की तलुुना म ंमध्य पवूाि म ंरहने वाालु ेलुोगं के जीीवान प्रोत्याा�ा म ं10 
महीन ेकी ज्यादा वादृ्धि� होगी. ज्यादा बारीकी सें ेदेखु,ं तो मध्य पवूाी और उत्तीरी अफ्रीीकी 
दे�ं म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून कुछो क्षीते्रां म ंही कंहि�त है जीो र्षिक ज्यादातर प्रोत्याके दे� 
की राष्टी ीयू राजीधाानी के आसेंपासें के क्षीते्रा हं.     

वााय ुप्रदूषूण पर अकुंशा ��ाने हेत ुनीवित�त कायणवााही के सूकेंत

हालु तक, 19 मध्य पवूाी और उत्तीरी अफ़्रीीकी दे�ं म ं सें े र्षिकसेंी के पासें भाी कोई 
वाायू ुगणुोंवात्तीा प्रोबधंान यूोजीना नहं �ी. इन उन्नीसें दे�ं म ंसें ेआठ के पासें पीएम2.5 

48    पँच गवानिरेट म ं�ानिमलु हं: अलु काहिदशिंसेंयूाह, अन नजीफे, बानिबलु, बगदाद, कबिलुा

49    एकोहबमपै. 2023. "एयूर पॉल्यू�ुन इन बगदाद, इराक"
          https://www.ecohubmap.com/hot-spot/air-pollution-in-baghdad-iraq/
          nxoml7sorv56#

50   गे्रुटर काहिहरा को इसें प्रोकार परिरभाार्षि�त र्षिकयूा गयूा है: अलु क़ाहिहरा गवानिरेट, इम्बााबाह, गीज़ा, �बुरा-अलु-
         खुमैाह

51     क्लीीन एयूर फंेडे. 2023. "फ्रीॉम पॉल्यू�ुन टू सेंोल्यू�ुन इन अफ्रीीका'सें शिंसेंटीजी"
          https://www.cleanairfund.org/clean-air-africas-cities/cairo/

52    आयूकू्यूएयूर. 2024. "एयूर क्वााशिंलुटी इन इशिंजीप्ट" https://www.iqair.com/us/egypt

मानक हं और 7 दे�ं के पासें पयूावारणों सें ेसेंबंथंिधात काननू हं जीो वाायू ुप्रोद�ूणों कम 
करन ेसेंबंधंाी कारिवााई की बात भाी करत ेहं. हालुँर्षिक, पँच दे�ं द्वाारा वाायू ुगणुोंवात्तीा 
प्रोबधंान यूोजीनाए�  लुाग ूकरन ेके बाद वाायू ुगणुोंवात्तीा पर अथिधाक ध्यान हिदयूा जीा रहा है. 

ईरान न ेपहलुी बार 1995 म ंवाायू ुप्रोद�ूणों रोक�ाम सेंबंधंाी काननू बनायूा �ा. तब सें,े 
इसें ेदो बार अद्योतन (अपडेेट) र्षिकयूा गयूा है. 2017 के नवाीनतम अपडेेट, शिंजीसें ेस्वाच्छ 
वाायू ुकाननू कहा जीाता है, म ंप्रोद�ूणों सेंीमाओ ंका पालुन नहं करन ेवाालु ेउद्योोगं यूा 
व्याक्तिक्तयूं पर भाारी जीमुाना लुगाए जीान ेका प्रोावाधाान है.53, 54  

इज़राइलु का स्वाच्छ वाायुू काननू 2012 म ं लुाग ू हुआ. तब सें े इसेंमं दो सें�ंोधान 
हुए हं. अब इसेंम ं औद्योोक्तिगक इकाइयूं के शिंलुए स्वाच्छ हवाा सेंबंधंाी आवाश्यकताएं, 
वााहन प्रोद�ूणों और ग्रुीनहाउसें गसैेंं को कम करने के उपायू और जीवैा ईंधान के शिंलुए 
नवाीकरणोंीयू ईंधान मानक �ानिमलु र्षिकए गए हं.55 

लुबेनान की सेंसंेंद न ेपयूावारणों सेंरंक्षीणों सेंबंधंाी काननू बनायूा है. इसेंमं वाायुू गणुोंवात्तीा 
निनगरानी और प्रोबधंान त�ा वाायू ुप्रोद�ूणों की रोक�ाम सें ेसेंबंथंिधात 34 अनचेु्छद हं.56,57

2021 म,ं मोरक्कोो न े क्लीाइमटे एंडे क्लीीन एयूर कोएशिंलु�न के सेंा� निमलुकर 
अल्पकाशिंलुक जीलुवाायू ु प्रोद�ूकं को कम करन े सेंबंधंाी अपनी राष्टी ीयू कायूि यूोजीना 
को अनंितम रूप हिदयूा. इसें यूोजीना के पणूोंि कायूा�यून सें ेमोरक्कोो के परिरवाहन क्षीते्रा 
सें ेपार्षिटिकुलुटे मटैर उत्सजीिन को 2014 के स्तर के मकुाबलु े51.6% तक कम र्षिकयूा 
जीा सेंकता है.58 

2013 म,ं सेंयंूकु्त अरब अमीरात न ेनिवाज़न 2021 के सेंा� अपने वाायुू गणुोंवात्तीा आकंड़ेा 
सेंगं्रुह और निनगरानी प्रोयूासेंं की �रुुआत की. इसें आकंडे़े का उपयूोग 2023 म ंजीारी 
इसेंके राष्टी ीयू वाायू ुगणुोंवात्तीा कायूि�म 2031 यूोजीना के लुक्ष्योंं के बारे म ंजीानकारी देने 
के शिंलुए र्षिकयूा गयूा �ा. नवाीनतम कायूि�म बाहरी और भाीतरी वाायू ुप्रोद�ूणों, दगुिन्ध और 
ध्वनिन प्रोद�ूणों कम करन ेपर कंहि�त है.59, 60   

53    एफेएओ. 2024. "एफेओएलुईएक्स डेेटाबसेें" https://www.fao.org/faolex/results/details/en/c/
         LEX-FAOC182168/

54   रेर्षिडेयूो फ्रीी यूरूोप. 2023. "इरान्स एनवाायूरन्मेंटंलु सं्ट्रेडेड्ेिसें, पॉल्यूटेूडे रिरयूशिंलुटी निमक्स लुाइक ऑइलु एंडे वााटर"
         https://www.rferl.org/a/iran-environmental-standards-pollution-smog/32385813.
         html#

55   लुाइ�ेरी ऑफे कंग्रुसेें. "रेग्यलुु�ेन ऑफे एयूर पॉल्यू�ुन: इस्रोाइलु"
         https://maint.loc.gov/law/help/air-pollution/israel.php#_ftn14

56   ओएचसेंीएचआर. "एनवाायूरनमटं मनैजेीमटं इन लुबेनान"
         https://www.ohchr.org/sites/default/files/Documents/Issues/Environment/
         SREnvironment/Pollution/Lebanon.pdf

57    एफेएओ. 2019. एफेओएलुईएक्स डेेटाबसेें https://www.fao.org/faolex/results/details/en/c/
          LEX-FAOC176635/

58   सेंीसेंीएसेंी सेें�ेटेरिरएट. 2022. "मोरक्कोोजी ने�नलु एक्शन प्लाान शिंसेंग्नल्स नू्य एरा इन द कंटी ीजी क्लीाइमटे एंडे 
         क्लीीन एयूर कनिमटमटं" https://www.ccacoalition.org/news/moroccos-national-action-
         plan-signals-new-era-countrys-climate-and-clean-air-commitment

59   सेंीसेंीएसेंी सेें�ेटेरिरएट. 2023. "यूएूई एंटसेंि COP28 लुीडेरशिं�प निवाद ने�नलु एयूर क्वााशिंलुटी एजंीडेा"
         https://www.ccacoalition.org/news/uae-enters-cop28-leadership-national-air- 
        quality-agenda

60   यूएूई एमओसेंीसेंीई. 2023. "यूएूई न�ेनलु एयूर क्वााशिंलुटी एजंीडेा 2031"
         UAE National Air Quality Agenda 2031"  
         https://www.moccae.gov.ae › assets › download
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चिचीत्रों 4.2 · मेंध्य पवूाण और उत्तरी अफ्रीीका के पंची सूबासू ेअधि�क आबाादूी वाा� ेदेूशां में ंजूीवान प्रत्यााशाा के सूमें� मेंौजूदूू प्रमुेंख वालैि�क खतरं की त�ुना

स्रोोत: ग्लोोबलु बडेिन ऑफ़ र्षिडेजीीजी (https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/) लुवेालु-2 के कारणोंं और जीोखिखुम संेंबधंाी आंकडे़े और डेब्लएूचओ लुाइफे टेबल्स (https://apps.who.int/gho/data/node.
main.LIFECOUNTRY?lang=en) को लुाइफे टेबलु म�ेडे के जीरिरए निवाश्लेरे्षि�त कर इन परिरणोंामं को प्रोाप्त र्षिकयूा गयूा है. "पीएम2.5 रिरलुरे्षिटवा टू डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन्स" पट्टीी नवाीनतम एक्यूएूलुआई (2021) आकंड़ेा गणोंना 
के अनुसेंार डेब्लएूचओ हिद�ानिनददे� के सेंापके्षी जीीवान प्रोत्याा�ा म ंकमी को प्रोदशिं�ित करती है.
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परेू दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूा म ं2022 म ंप्रोद�ूणों म ंकमी आई. सेंभाी दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूाई 
दे�ं म ंप्रोद�ूणों के स्तर म ंएक वा�ि म ंऔसेंत क्तिगरावाट 4.8 प्रोनित�त रही, शिंजीसेंम ंम्युंमार 
म ंसेंबसें ेअथिधाक क्तिगरावाट (15.7 प्रोनित�त) और मलुशेिं�यूा म ंसेंबसेें कम क्तिगरावाट (0.8 
प्रोनित�त) दजीि की गई. शिंसेंगंापरु और पवूाी नितमोर ही ऐसें ेदे� �,े जीहँ 2021 की तलुुना 
म ंप्रोद�ूणों के स्तर म ंवादृ्धि� हुई. परेू क्षीते्रा म ंवाायू ुप्रोद�ूणों सें ेऔसेंत जीीवान प्रोत्याा�ा म ं1.2 
वा�ि की क्तिगरावाट हुई, जीो डेबल्यूएूचओ के 5 µg/m³ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू 
मानक को �ायूी रूप सें ेप्रोाप्त करने सें ेजीीवान प्रोत्याा�ा म ंहोन ेवाालुी वादृ्धि� के सेंापके्षी 
है (र्चत्रा 3.1). इसें क्षीते्रा के 11 दे�ं म ंवाायू ुप्रोद�ूणों के कारणों अनमुानतः 1 अरब जीीवान 
वा�ि नष्ट हो जीात ेहं .61 

दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूा म ंहालुंर्षिक 2022 म ंऔसेंत प्रोद�ूणों म ं�ोड़ेी कमी आई, लुरे्षिकन 
यूहँ प्रोद�ूणों स्तर म ंदो द�कं के दौरान कोई बड़ेा बदलुावा नहं हुआ है. यूह स्तर आम 
तौर पर 17 सें े22 µg/m³ के बीच रहता है जीो डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत 
तयू मानक सें ेलुगभाग 3.5 गनुा ज़्याादा है. दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूा की लुगभाग परूी आबादी 
यूानी र्षिक 68.13 करोड़े लुोग ऐसेंी हवाा म ंसेंंसें लुते े हं शिंजीसें ेडेबल्यूएूचओ प्रोदरू्षि�त 
मानता है. इंडेोनशेिं�यूा म ं शिंसेंमलुुएु एवंा केपलुुाउन मटंावााई और र्षिफेलुीपंसें म ंटटिलु 
आइलुड्ंेसें एवंा कालुीबाटो झाीलु ही ऐसेें क्षीते्रा हं जीहँ वाायुू गणुोंवात्तीा डेबल्यूएूचओ के 
हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक के अनरुूप है.

सेंालु 2022 म,ं दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूा के सेंबसेें प्रोदरू्षि�त दे� म्युंमार म ंजीनसेंखं्याा-भाारिरत 
पार्षिटिकुलुटे सेंं�ता 28.6 µg/m³ �ी जीो डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू 
मानक सें े5 गनुा ज़्याादा है. डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक सेंे 
ज़्याादा प्रोद�ूणों होन ेके कारणों म्युंमार के निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा 2.9 वा�ि कम 
हो रही है. म्युंमार म ंअन्य स्वाास्थ्य खुतरं के मकुाबलु ेप्रोद�ूणों सें ेजीीवान प्रोत्याा�ा को 
काफेी ज्यादा नकुसेंान पहु�च रहा है. जीसैें,े बालु और मात ृकुपो�णों यूा �सेंन सेंबंधंाी 
सें�ंमणों और तपहेिदक सें ेजीीवान प्रोत्याा�ा 1.4 वा�ि कम होती (र्चत्रा 3.2). म्युंमार के 
सेंबसेें ज़्याादा आबादी वाालु ेक्षीते्रां यूंगनू और मंडेलु ेम,ं 2022 म ंऔसेंत प्रोद�ूणों स्तर 
�म�ः 27.8 और 33.8 µg/m³ �ा. अगर यूंगनू और मंडेलेु मं डेबल्यूएूचओ 

61   दशिंक्षीणों पूवाि एशिं�यूा म ंनिनम्नशिंलुखिखुत दे� �ानिमलु हं: �नुईे, कंबोर्षिडेयूा, इंडेोनशेिं�यूा, लुाओसें, मलुशेिं�यूा, म्युंमार, 
       र्षिफेलुीपंसें, शिंसेंगंापुर, �ाईलुडंे, पूवाी नितमोर और निवायूतनाम

के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक का पालुन र्षिकयूा जीाता है, तो निनवााशिंसेंयूं की 
जीीवान प्रोत्याा�ा �म�ः 2.2 और 2.8 वा�ि बढ़ा जीाएगी. 

इंडेोनेशिं�यूा म ंप्रोद�ूणों स्तर र्षिपछोलु ेएक द�क के दौरान काफेी हद तक स्थि�र रहा 
है और �षु्क मौसेंम के दौरान इसेंके स्तर म ं18 और 22 µg/m³ के बीच उतार-
चढ़ाावा होता है. इंडेोनेशिं�यूा म ंआग लुगने सें ेउसेंके यूहँ और मलुशेिं�यूा जीसैें ेउसेंके 
पड़ेोसेंी दे�ं, जीो उसेंके यूहँ सें ेहोकर बहन ेवाालुी हवाा के मागि म ंस्थि�त हं, म ंप्रोद�ूणों 
म ंअचानक वादृ्धि� होती है. इंडेोनेशिं�यूा म ंहालु के वा�ं म ंजीगंलु म ंआग लुगन ेकी 
घोटनाए�  सेंबसें ेज्यादा 2019 म ं हुई �ी. एक एक ऐसेंा सेंालु �ा जीो इंडेोनेशिं�यूा के 
सेंमुात्राा और बोनिनियूो के द्वाीपं पर आग लुगने की हज़ारं घोटनाओ ंके कारणों जीाना 
जीाता है. इसें क्षीते्रा म ं 2019 के मकुाबलु े 2022 म ं आग लुगने की कम घोटनाओ ं
का प्रोभाावा आकंड़ें म ं हिदखुाई देता है.62 2019 के मकुाबलु े 2022 म ं पार्षिटिकुलुटे 
पॉल्यू�ून इंडेोनेशिं�यूा म ं 17.2 प्रोनित�त जीबर्षिक मलुशेिं�यूा म ं 33.9 प्रोनित�त घोटा. 

इंडेोनेशिं�यूा के जीावाा द्वाीप पर दे� की सेंबसें ेज्यादा आबादी रहती है और यूह इसें दे� 
का औद्योोक्तिगक कं� भाी है. यूहँ 2019 की तलुुना म ं2022 म ंप्रोद�ूणों के स्तर म ं�ोड़ेी 
क्तिगरावाट आई. जीकाता (बोगोर, डेेपोक, बकेासेंी और तगंरेंग �ानिमलु) के मगेाशिंसेंटी 
के आसेंपासें औसेंत वाार्षि�िक पीएम2.5 सेंं�ता 2022 म ंलुगभाग 6.3 प्रोनित�त क्तिगरकर 
28.2 µg/m³ हो गई. अब भाी, यूहिद यूह क्षीते्रा डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत 
तयू मानक को परूा करता है, तो लुगभाग 2.49 करोड़े निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा 
म ंऔसेंतन 2.2 वा�ि की वादृ्धि� होगी. 2022 म ंउत्तीरी सेंमुात्राा, जीो इंडेोनेशिं�यूा के सेंबसेंे 
प्रोदरू्षि�त क्षीते्रां म ंसें ेएक है, म ंभाी 2019 की तलुुना म ंप्रोद�ूणों म ंकमी देखुी गई. उदाहरणों 
के शिंलुए, मदेान म ंप्रोद�ूणों स्तर 33.0 µg/m³ रहा जीो 2019 के 40.2 µg/m³ के 
स्तर सें ेकाफेी कम है. यूहं यूहिद प्रोद�ूणों पर निनयंूत्राणों कर इसेें निवा� स्वाास्थ्य सेंगंठन 
के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक के अनुरूप र्षिकयूा जीाए तो निनवााशिंसेंयूं की जीीवान 
प्रोत्याा�ा म ं2.7 वा�ि की वादृ्धि� हो सेंकती है.

62   मंगाबे. 2024. “2023 फेायूसेंि इन�ीजी फेाइवाफेोर्ल्ड इन इंडेोनशेिं�यूा अनिमडे अलु नीनो”
         https://news.mongabay.com/2024/01/2023-fires-increase-fivefold-in-indonesia-amid-
         el-nino/

भीा� 5 

वााया ुप्रदू�ूण बनी हुोई हैो दूश्वि�ण-पवूाि एश्विशयाा
की बड़ीी सामेंस्याा
दशिंक्षीणों एशिं�यूा की तरह, दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूा के अथिधाकं� हिहस्सां म ं2021 की तलुुना म ं2022 म ंप्रोद�ूणों 
म ंक्तिगरावाट हुई. इसें कमी के बावाजीदू, दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूा म ंऔसेंत प्रोद�ूणों स्तर डेबलू्यूएचओ के हिद�ा-
निनददे�ं के तहत तयू मानक की तलुुना म ं3.6 गनुा अथिधाक है. ऐसें ेप्रोद�ूणों स्तरं, शिंजीसेंम ंडेबलू्यूएचओ के 
हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक को परूा नहं र्षिकयूा जीाता है, के निनरंतर सेंपंकि  म ंरहन ेसें ेएक औसेंत 
दशिंक्षीणों-पवूाि एशिं�यूाई निनवाासेंी के जीीवान आयू ुम ं1.2 वा�ि की कमी होन ेकी आ�कंा है.
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�ाईलुडंे म ं2021 के मकुाबलु ेपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून म ं5.3 प्रोनित�त की कमी आई. 
2022 म ंराष्टी ीयू औसेंत 21.2 µg/m³ �ा, एक ऐसेंा स्तर जीो 2000 के द�क के मध्य 
सें ेलुगभाग स्थि�र बना हुआ है. लुरे्षिकन कुलु निमलुाकर, 2022 म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून 
सेंं�ता म ंयूहँ बहुत थिभान्नता देखुी गई जीो उत्तीर के फेयूाओ म ं31.1 µg/m³, महानगर 
बकंॉक म ं19.1 µg/m³ और दशिंक्षीणों के फुेकेत म ं11.6 µg/m³ तक रही. यूह थिभान्नता 
आशंिं�क रूप सें े�ाईलुडंे के उत्तीरी क्षीते्रा (जीसैें ेर्चयूंग माई, र्चयूंग रायू, सेंाराबरुी और 
फेयूाओ के आसेंपासें के क्षीते्रा) म ंलुगी आग के कारणों सेंामने आई, शिंजीसेंसें ेक्षीते्राीयू 
स्तर पर वाायू ुप्रोद�ूणों म ंवादृ्धि� हुई. क्षीते्राीयू प्रोद�ूणों म ंइसें बढ़ाोतरी न ेसेंापके्षी जीीवान 
प्रोत्याा�ा को कम कर हिदयूा जीो डेब्लएूचओ के हिद�ानिनददे�ं के तहत निनधाारिरत मानक 
के मकुाबलु े2.8 वा�ि तक कम है. इसें बीच, �ाईलुडंे के सेंबसेें बडे़े �हरी क्षीते्रा बकंॉक 
म ंयूहिद प्रोद�ूणों का स्तर निवा� स्वाास्थ्य सेंगंठन के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक के 
अनरुूप कम कर शिंलुयूा जीाए तो निनवााशिंसेंयूं की आयुू मं 1.4 वा�ि की वृाद्धि� होगी. 

निवायूतनाम म,ं निवाथिभान्न क्षीते्रां के बीच और भाी ज़्याादा अतंर सेंामन े आयूा. राजीधाानी 
हनोई म ं 80 लुाखु सें े ज़्याादा लुोग रहत े हं जीो निवायूतनाम के प्रोमखुु औद्योोक्तिगक 
कं�ं म ं सें े एक है. यूहँ अगर वाायू ु गणुोंवात्तीा डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के 
तहत तयू मानक के अनसुेंार हो तो जीीवान प्रोत्याा�ा 3 सेंालु बढ़ा जीाएगी. निवायूतनाम 
के कई दशिंक्षीणोंी क्षीते्रां म ंवाायू ुप्रोद�ूणों का दषु्प्रभाावा बहुत कम है. उदहारणों के शिंलुए, 
तटीयू प्रोंत, जीसैें े फुे यूने, म ं अगर वाायुू गणुोंवात्तीा डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के 
तहत तयू मानक के अनसुेंार हो तो जीीवान प्रोत्याा�ा म ं 0.9 सेंालु की वादृ्धि� होगी. 
कुलु निमलुाकर, डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के तहत तयू मानक के अनसुेंार 
अगर प्रोद�ूणों �ायूी रूप सें े कम कर हिदयूा जीाए, तो औसेंत निवायूतनामी नागरिरक 
की जीीवान प्रोत्याा�ा 2 सेंालु बढ़ा सेंकती है. निवायूतनाम के लुोगं के जीीवान प्रोत्याा�ा 
के सेंमक्षी प्रोद�ूणों का यूह खुतरा मधुामेह (1.1 वा�ि) यूा �सेंन सेंबंंधाी सें�ंमणों और 
तपेहिदक (0.84 वा�ि) जीसैें ेअन्य स्वाास्थ्य खुतरं की तलुुना म ंकाफेी बड़ेा है (र्चत्रा 3.2). 

चिचीत्रों 5.1 · 2022 की पीएमें2.5 सूंद्रता को डेब्ल्यूएूचीओ ठिदूशााविनदेूशा के तहत तय मेंानक के अनरुूप �ायी रूप सू ेकमें करन ेसू ेजूीवान प्रत्यााशाा में ंसूभंीाविवात �ाभी

चिचीत्रों 5.2 · दूलि�ण पवूाण एलिशायाई देूशां में ंजूीवान प्रत्यााशाा के सूमें� मेंौजूूदू प्रमेंखु वालैि�क खतरं की त�ुना

स्रोोत: ग्लोोबलु बडेिन ऑफे र्षिडेजीीजी (https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/) लुवेालु-2 के कारणों एवंा जीोखिखुम संेंबधंाी आंकड़ें और डेब्लएूचओ लुाइफे टेबल्स (https://apps.who.int/gho/data/node.
main.LIFECOUNTRY?lang=en) को लुाइफे टेबलु म�ेडे के जीरिरए निवाश्लेरे्षि�त कर येू निनष्क�ि निनकालु ेगए हं. "पीएम2.5 रिरलुरे्षिटवा टू डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन्स" पट्टीी डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन के सेंापके्षी जीीवान प्रोत्याा�ा मं कमी 
को प्रोदशिं�ित करता है शिंजीसेंकी गणोंना नवाीनतम एक्यूएूलुआई (2022) डेेटा द्वाारा की गई है.
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इसू �ते्रों के देूशा वााय ुप्रदूषूण सू ेकैसू ेविनपटी सूकत ेहं?   

इसें क्षीते्रा के दे�ं को बायूोमासें जीलुाना बदं करना चाहिहए और खुते, जीगंलु और 
पीटलुडंे (एक प्रोकार की आ�िभूानिम) म ंलुगन ेवाालुी आग लुगन ेकी घोटनाओ ंको कम 
करने के शिंलुए सेंा� निमलुकर काम करना चाहिहए. 2023 म,ं लुाओसें63, म ंहुए 'कनिमटी 
अडंेर द कॉन्फं़्रीसें ऑफ़ द पाटीज़ टू आशिंसेंयूान अग्रुीमटं ऑन टी ंसेंबाउंडेी ी हेजी पॉल्यू�ुन 
(कॉम-18)' की 18वां बठैक म ं 'आशिंसेंयूान कोऑपरे�न टूवााड्ेिसें टी ंसेंबाउंडेी ी हेजी 
पॉल्यू�ुन कंटी ोलु निवाद मीन्स ऑफ़ इर्षि�प्लामटें�न (2023-2030)' सेंबंधंाी दसूेंरे रोडेमपै 
को अपनायूा गयूा. यूह रोडेमपै आशिंसेंयूान सेंदस्या दे�ं म ंजीमीन पर लुगन ेवाालुी आग 
रोकन ेऔर इसें ेनिनयूरं्षित्रात करन ेसेंबंधंाी कारिवााई को अमलु म ंलुान ेकी हिद�ा म ंकाम 
करता है. रोडेमपै म ंआग और धाुधंा की निनगरानी के शिंलुए इस्तमेालु र्षिकए जीान ेवाालुे 
उपग्रुहं और एप्लाीके�न्स की ज़रूरत पर भाी जीोर हिदयूा गयूा है. सेंा� ही मौसेंम केन्द्रोंं 
की सेंखं्याा बढ़ााने के शिंलुए मलेुशिं�यूाई मौसेंम निवाभााग द्वाारा सेंाउ�ईस्ट्रे एशिं�यूा फेायूर 
डंेजीर रेर्षिटगं शिंसेंस्ट्रेम को बहेतर करने, उत्तीरी आशिंसेंयूान क्षीते्रा के शिंलुए नयूा फेायूर डंेजीर 
कोडे लुाग ूकरने और 7 हिदनं तक का पवूाानमुान उपलुब्ध कराने की जीरुरत पर भाी 
बलु हिदयूा गयूा है.

बायूोमासें जीलुान े म ं कमी करने और जीगंलु एवंा पीटलुडंे म ं लुगन े वाालुी आग की 
घोटनाओ ंको कम करन ेके सेंा�-सेंा� सेंख्त ईंधान उत्सजीिन मानक एक और क्षीते्रा मं 
सेंभंाानिवात सेंधुाार का अवासेंर प्रोदान करत ेहं. चीन और भाारत म ंईंधान मानक कम-सें-े
कम यूरूोपीयू सेंघंो (यूरूो-6) द्वाारा अपनाए गए मानकं शिंजीतने सेंख्त हं, लुरे्षिकन इसेंके 
निवापरीत, इंडेोनशेिं�यूा और �ाईलुडंे म ंईंधान मानक बहुत सेंामान्य स्तर के हं. वााहनं 
के शिंलुए केवालु यूरूो-4 मानकं को परूा करना आवाश्यक है, जीो 3 गनुा अथिधाक डेीज़लु 
NOx उत्सजीिन और 5 गनुा अथिधाक सेंल्फर उत्सजीिन की अनुमनित देता है. �ाई सेंरकार 
न े 2021 म ं यूरूो-5 मानकं को अपनान े की यूोजीना बनाई �ी, लुरे्षिकन कोनिवाडे-19 
प्रोनितबधंां और इन मानकं को व्याावाहारिरक रूप सें ेलुाग ूकरने सेंबंधंाी निनजीी क्षीते्रा की 
तयैूारी पर इन प्रोनितबधंां के प्रोभाावा के कारणों मानकं को अनिनवाायूि करना 2024 तक 
के शिंलुए टालु हिदयूा गयूा �ा.64 1 जीनवारी, 2024 को �ाईलुडंे न ेआथिधाकारिरक तौर 
पर डेीजीलु वााहनं के शिंलुए यूरूो-5 मानक अपनायूा.65 �ाई औद्योोक्तिगक मानक सें�ंान 
द्वाारा फेरवारी सें ेहिदसेंबंर 2023 तक आवेादन स्वाीकार करने और 25 ऑटोमोबाइलु 
निनमाताओ ंसें े50 आवेादन प्रोाप्त करने के बाद यूह मानक अपनायूा गयूा. ऊजीा मतं्राालुयू 
की यूोजीना 1 जीनवारी, 2025 तक यूरूो 6 मानकं को प्रोस्तानिवात करने की है. निवायूतनाम 
न े1 जीनवारी, 2022 को यूरूो-5 मानकं को लुागू कर हिदयूा �ा.66 

औद्योोक्तिगक उत्सजीिन सेंभंाानिवात सेंधुाार का एक और क्षीते्रा है. इंडेोनशेिं�यूा के कोयूलुा 
आधाारिरत निबजीलुी सेंयंूतं्रा - शिंजीनमं सें ेलुगभाग दसें जीकाता67 सें े100 र्षिकलुोमीटर के 
दायूरे म ंस्थि�त हं - को चीन के कोयूलुा सेंयंूतं्रां की तलुुना म ं3 सें े7.5 गनुा अथिधाक 
पार्षिटिकुलुटे मटैर और NOx एवा ंSO2 उत्सशिंजीित करने की अनुमनित है और जीबर्षिक 
2003 सें े 2016 के बीच �ार्षिपत भाारत के सेंयंूतं्रां की तलुुना म ं यूह अनुमनित 2 
सें े4 गनुा अथिधाक है.68 NOx और SO2, एक बार वाायूमुडंेलु म ंउत्सशिंजीित होने के 
बाद पार्षिटिकुलुटे मटैर का निनमाणों कर सेंकत े हं. औद्योोक्तिगक प्रोद�ूणों निनयूरं्षित्रात करने 
के शिंलुए, इंडेोनशेिं�यूा को दे� के स्थि�र स्रोोत उत्सजीिन मानकं को लुाग ूकरना होगा.  
2021 म,ं इंडेोनशेिं�यूा के पयूावारणों और वान मंत्राालुयू ने प्रोद�ूणों निनयंूत्राणों प्रोणोंाशिंलुयूं को 

63    आशिंसेंयूान. 2023. "17th आशिंसेंयूान निमनिनस्ट्रेरिरयूलु मीर्षिटगं ऑन द एनवाायूरनमटं एंडे द 18th मीर्षिटगं ऑफे द 
         कॉन्फैंरंसें ऑफे द पाटीजी टू द आशिंसेंयूान अग्रुीमटं ऑन टी ंसेंबाउंडेी ी हेजी पॉल्यू�ुन"

64    चाइना डेेलुी. 2023. "�ाईलुडंे अप्रोवू्सें र्षिडेलु ेऑन इम्पोोशिंजीगं यूरूो 5 एनिम�न सं्ट्रेडेडेि ऑन न्य ूवाहेिहकल्स." 

65    द ने�न. 2024. "ऑटो इंडेस्ट्रेी ी कॉ�प्लााइज़ निवाद यूरूो 5 सं्ट्रेडेडेि ऑफ़ डेीजीलु फ्यूलूु."
          https://www.nationthailand.com/thailand/policies/40034316

66    टी ंसेंपोटि पॉशिंलुसेंी. 2022. "एजी ऑफे जीनवारी 1, 2022, 4-व्हीीर्ल्ड लुाइट-ड्यूटूी वाहेिहकल्स इन निवायूतनाम आर 
          रेगलुुटेेडे अडंेर द यूरूो 5 सं्ट्रेडेडेि."

67    रॉयूटसेंि. 2019. "एशिं�यूाजी कोलु एर्षिडेक्शन पट्ुसें चोकहोर्ल्ड ऑन इट्सें एयूर-पॉल्यूटेूडे शिंसेंटीजी."

68    ज़हंग, शिंजीगं. 2016. "इंटरने�नलु एनजीी एजीसंेंी क्लीीन कोलु सेंटंर - एनिम�न सं्ट्रेडेड्ेिसें एंडे कंटी ोलु ऑफे 
         पीएम2.5 फ्रीॉम कोलु फेायूडेि पावार प्लांट्सें."

औद्योोगि�क उत्सजूणन मेंानकं के अनपुा�न में ंसू�ुार: भीारत का 
उदूाहरण

2019 म ंगजुीरात ने दे� के पहलु ेस्वाच्छ वाायू ुव्याापार की �रुूआत की. इसेंके 

तहत सूेंरत म ंऔद्योोक्तिगक उत्सजीिन व्याापार के शिंलुए वाहृत पायूलुट कायूि�म �रुू 

र्षिकयूा. राज्य के प्रोद�ूणों निनयूामक प्रोाथिधाकरणों यूानी र्षिक गुजीरात प्रोद�ूणों निनयूतं्राणों बोडेि 

शिं�कागो यूनूिनवाशिंसेंिटी के एनजीी पाशिंलुसेंी इंन्विस्ट्रेट्यूटू (ईपीआईसेंी), यूलेु यूनूिनवाशिंसेंिटी 

के इकॉनोनिमक ग्रुो� सेंटंर और अब्दुलुु लुतीफे जीमीलु पोवाटेी एक्शन लुबै (जी-ेपालु) 

के �ोधाकताओ ंकी एक टीम की मदद सेें उत्सजीिन व्याापार कायूि�म चलुा रहा है. 

इसें कायूि�म के तहत, सेंरकार उत्सजीिन की उच्चतम सेंीमा निनधाारिरत करती है और 

उद्योोगं को इसें सेंीमा सेें नीच ेखुरीदन ेऔर बेचन ेकी अनमुनित देती है. वातिमान-स्थि�नित 

के सेंापके्षी �ोधाकता रैन्डेमाइज़्डे कंटी ोर्ल्ड टी ायूलु के जीरिरए कायूि�म के लुागत और 

लुाभा का आकलुन कर रहे हं. उन्होंंन ेपायूा है र्षिक यूह कायूि�म सेंफेलु सेंानिबत हुआ है 

क्यूंर्षिक इसेंसें ेप्रोद�ूणों 20-30 प्रोनित�त घोटा है और स्थि�र उत्सजीिन स्तर पर उद्योोगं की 

कटौती लुागत म ं11% की कमी आई है.1

गजुीरात म ंही एक दसूेंरे रंडेम मलू्यूंकन म ंपायूा गयूा र्षिक औद्योोक्तिगक उत्सजीिन रिरपोटि 

की तीसेंरे पक्षी द्वाारा ऑर्षिडेट कराए जीाने की व्यावा�ा को सें�क्त करने सें ेप्रोद�ूणों कम 

हो सेंकता है. पयूावारणों निनयूामकं द्वाारा औद्योोक्तिगक उत्सजीिन मानकं के अनपुालुन 

की निनगरानी करने का एक तरीका तीसेंरे पक्षी द्वाारा ऑर्षिडेट कराना भाी है. अथिधाकं� 

मामलुं म,ं ऑर्षिडेटर शिंजीसें कंपनी का ऑर्षिडेट करत ेहं, उसेंी कंपनी के द्वाारा उनं्हों इसें 

कायूि के शिंलुए भागुतान र्षिकयूा जीाता है और वेा उसें कंपनी के प्रोनित जीवााबदेह भाी होत ेहं. 

ऐसें ेम ंहिहतं का संेंभाानिवात टकरावा होता है. यूह व्यावा�ा ऑर्षिडेटर को अपनी रिरपोटि मं 

हेरफेेर करने के शिंलुए प्रोोत्साहिहत कर सेंकती है. और र्षिफेर, ऑर्षिडेटर द्वाारा सेंही रिरपोटि 

नहं हिदए जीाने पर कंपनिनयूं पर निनयूमं का अनुपालुन करन ेकी कोई दवााब नहं होता 

है क्यूंर्षिक निनयूामकं के पासें जीमुाना लुगान ेकरन ेके शिंलुए जीरूरी जीानकारी नहं 

होती है. इसें सेंमस्याा सेें निनपटन ेके शिंलुए, गजुीरात प्रोद�ूणों निनयंूत्राणों बोडेि (जीीपीसेंीबी) 

न ेऑर्षिडेट रिरपोटि को ज्यादा सेंटीक बनाकर ऑर्षिडेट प्रोर्षि�यूा को बहेतर बनाने के 

शिंलुए �ोधाकताओ ंके उपरोक्त सेंमूह के सेंा� निमलुकर काम र्षिकयूा. इसेंसें ेऔद्योोक्तिगक 

अनपुालुन म ंसेंधुाार हुआ. जीीपीसेंीबी और �ोधाकताओ ंने एक उन्नत ऑर्षिडेट प्रोणोंालुी 

तयैूार की है शिंजीसेंम ंऑर्षिडेटसेंि के शिंलुए शिंलुए रंडेम तरीके सें ेऔद्योोक्तिगक सेंयंूतं्रां को चनुा 

जीाता है, उनं्हों कॉमन पलूु सें ेभागुतान र्षिकयूा जीाता है और सेंटीकता के शिंलुए निनगरानी 

की जीाती है. �ोधाकताओ ंने पायूा र्षिक उन्नत ऑर्षिडेट प्रोणोंालुी सेें ऑर्षिडेटसेंि द्वाारा उत्सजीिन 

आकंड़ें संेंबधंाी गलुत रिरपोटि देन ेकी सेंभंाावाना 80 प्रोनित�त कम हो गई, औद्योोक्तिगक 

इकाइयूं सें ेहोन ेवाालु ेऔसेंत प्रोद�ूणों मं कमी आई और सेंबसेें अथिधाक कमी उन संेंयूतं्रां 

म ंहुई जीहँ के उत्सजीिन संेंबधंाी आकंडे़े पहलु ेसेंबसें ेज्यादा �े.2

1      ग्रुीनस्ट्रेोन, एम., पंडेे, आर., सेंदु�िन, ए., एवा ंरायून, एन. (2023). कैन पोल्यू�ून 
        माकदे ट्सें वाकि  इन डेेवालुर्षिपगं कन्ट्रीी ीजी? एक्सपरेिरमंटलु एनिवाडंेसें फ्रीॉम इंर्षिडेयूा.  https://
        www.anantsudarshan.com/uploads/1/0/2/6/10267789/ets_paper.
        pdf

2      एस्ट्रेर डुेफ्लोो, माइकलु ग्रुीनस्ट्रेोन, रोहिहणोंी पंडेे, निनकोलुसें रायून, टु�-टेशिंलुगं बायू 
        �डेि-पाटी ऑर्षिडेटसेंि एंडे द रिरस्पॉंसें ऑफे पोल्यूरू्षिटगं फेम्सि: एक्सपेरिरमंटलु एनिवाडंेसें फ्रीॉम 
        इंर्षिडेयूा*, द क्वााटिरलुी जीोनिलु ऑफे इकोनॉनिमक्स, वाॉलू्यूम 128, इशू्य 4, नवंाबर 2013, 
        पेजी 1499-1545, https://doi.org/10.1093/qje/qjt024
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एकीकृत करने की हिद�ा म ंएक नयूा निनयूम प�े र्षिकयूा.69 The new regulation 
requires इसें नए निनयूम के अनसुेंार, दसें अत्याथिधाक प्रोद�ूणोंकारी औद्योोक्तिगक 
श्रीदे्धिणोंयूंs70 शिंजीनं्हों सेंतत उत्सजीिन निनगरानी प्रोणोंालुी (कंर्षिटन्यअूसें एनिम�न मॉनिनटरिरगं 
शिंसेंस्ट्रेम) की मदद सें ेअपने उत्सजीिन की अनिनवाायूि रूप सें ेनिनगरानी करनी है, को 1 
जीनवारी 2023 सें ेपहलु ेइनफेामदे�न ऑन कंटीन्यसूें इंडेन्विस्ट्रेीयूलु एनिम�न मॉनिनटरिरगं 
शिंसेंस्ट्रेम म ं अपन े आकंड़ें को एकीकृत करना अनिनवाायूि है. निनरंतर निनगरानी के 
अलुावाा, औद्योोक्तिगक उत्सजीिन मानकं के अनपुालुन को और बहेतर बनान े के 
अन्य तरीके भाी हं. इनमं सें े कुछो तरीकं पर हाइलुाइट बॉक्स म ंचचा की गई है. 

परेू क्षीते्रा म,ं स्वाच्छ वाायुू के शिंलुए तत्कृालु कारिवााई की जीरूरत के बारे म ंजीागरूकता 
बढ़ा रही है. कई मामलुं म ंयूह सेंामदुाक्तियूक कायूिकताओ ंके कारणों सेंभंावा हुआ है. 
जीसैें,े 2021 म ंजीकाता की एक अदालुत न ेनागरिरकं द्वाारा दायूर मकुदम ेके पक्षी मं 
फैेसेंलुा सेंनुायूा, शिंजीसेंम ंदावाा र्षिकयूा गयूा �ा र्षिक सेंरकार अपने नागरिरकं को सेंरुशिंक्षीत 
और स्वाच्छ हवाा देन ेम ंनिवाफेलु रही है. 2022 म,ं जीमीनी सेंगंठन �ाईलुडंे क्लीीन एयूर 
नटेवाकि  न े�ाई स्वाच्छ वाायुू अथिधानिनयूम बनाने के शिंलुए �ाई सेंसंेंद को नागरिरकं द्वाारा 
तयैूार इसें काननू सें ेसेंबंथंिधात पहलुा मसेंौदा सेंंपा. इसेंके अलुावाा, नवंाबर 2023 मं 
�ाई कैनिबनटे न ेस्वाच्छ वाायुू अथिधानिनयूम का मसेंौदा स्वाीकार र्षिकयूा तार्षिक वाायुू प्रोद�ूणों 

69    निमनिनस्ट्रेी ी ऑफ़ एनवाायूरनमंट एंडे फेॉरेस्ट्रेी ी. 2021. "इंडेन्विस्ट्रेीयूलु कंर्षिटन्यअूसें एनिम�न 
          मॉनिनटरिरंग इनफेॉमदे�न शिंसेंस्ट्रेम (शिंसेंस्पॉके)"  
          https://ditppu.menlhk.go.id/portal/sispek/?token=4aSpjX66PhcYoEWi4fOB

70    लुोहा और इस्पॉात गलुाना, लुगुदी और कागजी, रेयूान, काबिन ब्लूकै, तलेु और गसैें, खुनन, तापीयू अपशिं�ष्ट   
          प्रोसंेंस्कारणों, सेंीमटं, कोयूलुा आधाारिरत निवाद्योतु सेंयंूतं्रा, उवािरक और अमोनिनयूम नाइटी टे

कम करन ेके शिंलुए निवाधाायूी ढाँंचा तयैूार र्षिकयूा जीा सेंके. 71 वाास्तवा म,ं अभाी �ाईलुडंे के 
पासें स्वाच्छ वाायू ुसें ेसेंबंथंिधात काननू बनान ेवाालु ेसेंात अलुग-अलुग मसेंौदे मौजीदू हं, 
शिंजीनम ंसेंरकार, निवापक्षी और नागरिरक सेंमाजी द्वाारा प्रोस्ततु र्षिकए गए मसेंौदे �ानिमलु हं.72 
जीनवारी 2024 म,ं �ाई कैनिबनेट न ेस्वाच्छ वाायुू निवाधेायूक के इन सेंभाी सेंात मसेंौदं को 
सें�ैंनितक रूप सें ेस्वाीकार करन ेके शिंलुए मतदान र्षिकयूा. इसें ेआग ेकी बहसें के शिंलुए 
सेंसंेंद म ंप�े र्षिकयूा जीान ेसें ेपहलु,े निवाथिभान्न प्रोयूासेंं को �ानिमलु करन ेऔर कैनिबनेट के 
मसेंौदे म ंसें�ंोधान के शिंलुए सेंसंेंदीयू सेंनिमनित का गठन र्षिकयूा जीाएगा.73 

71     रॉयूटसेंि. 2023. "�ाई कैनिबनटे एप्रोवु्सें डेी ाफ्ट क्लीीन एयूर एक्ट टू रिरड्यूसूें पॉल्यू�ुन"
          https://www.reuters.com/world/asia-pacific/thai-cabinet-approves-draft-clean-air-  
          act-reduce-pollution-2023-11-28/

72    स्ट्रेॉकहोम एनवाायूरनमंट इंन्विस्ट्रेट्यूटू. 2024. "एम्पोावारिरंग चजंी - �ाईलुड्ंेसें पायूनिनयूरिरगं शिंसेंर्षिटजीन-लुडेे 
          लेुशिंजीस्लो�ेन फेॉर क्लीीनर एयूर"
           https://www.sei.org/features/podcast-th-legislation-cleaner-air/

73      द ने�न 2024. "लुॉमकेसेंि एक्सपे्ट यूनूानिनमसेंलुी ऑलु 7 डेी ाफ््टसें ऑफे क्लीीन एयूर निबलु"
           https://www.nationthailand.com/thailand/general/40034803
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भीा� 6 

अधि�कंश लैेर्षिटन अमेंरेिरकी डेब्ल्यूएूचओ 
मेंानक सा ेअधि�क प्रदूरू्षि�त होवाा में ंसांसा 
ले ेरहेो हंो
लुरै्षिटन अमरेिरका की 64.59 करोड़े आबादी म ंसें ेअथिधाकं� लुोग ऐसेंी हवाा म ंसेंंसें लुते ेहं जीो डेब्लएूचओ 
द्वाारा सेंरुशिंक्षीत नहं मानी जीाती है. के्षीत्रा के सेंबसेें प्रोदरू्षि�त �ानं म ंवाायू ुप्रोद�ूणों सें ेजीीवान प्रोत्याा�ा म ं4 वा�ि 
की कमी हो रही है जीो र्षिक बंग्लोादे�, भाारत और नेपालु के कुछो सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त क्षीते्रां के सेंमान है.

उपग्रुह सें ेप्रोाप्त नए और सें�ंोथिधात 2022 पीएम2.5 आकंडे़े सें ेपता चलुता है र्षिक लुरै्षिटन 
अमरेिरका के 64.59 करोड़े लुोगं म ंसें े96.3 प्रोनित�त आबादी पार्षिटिकुलुटे स्तर के ऐसेें 
प्रोद�ूणों के सेंपंकि  म ंहै जीो 5 µg/m³ के डेब्लएूचओ मानक सें ेअथिधाक है.74 स्वाास्थ्य 
को पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून सें ेहोन ेवाालुा खुतरा इसें क्षीते्रा म ंजीीवान के सेंमक्षी अन्य बडे़े  

74  लुरै्षिटन अमेरिरका के्षीत्रा को निनम्नशिंलुखिखुत 21 दे�ं और क्षीते्रां के रूप म ंनिनधाारिरत र्षिकयूा गयूा है: मके्सिक्सको, �ाटेमालुा, 
       हंडुेरासें, अलु सेंाल्वााडेोर, निनकारागुआ, कोस्ट्रेा रिरका, पनामा, कोलुनंिबयूा, वानेजेीएुलुा, इक्वााडेोर, परेू, बोलुीनिवायूा, 
       �ाजीीलु, परा�े, र्चलुी, अजंीटीना, उरु�,े क्यूबूा, हैती, डेोनिमनिनकन रिरपस्थिब्लूक, प्यूटूो रिरको.

खुतरं, जीसैें े र्षिक आत्महत्याा और हिहसंेंा, के बराबर है (र्चत्रा 5.1). लुरै्षिटन अमरेिरका मं 
वाार्षि�िक औसेंत पीएम2.5 सेंं�ता म ं2021 के स्तर सें े4.8 प्रोनित�त और 1998 के स्तर 
सें े3 प्रोनित�त की वादृ्धि� हुई है. हालुँर्षिक हवाा सेंाफे करने सें ेइसें क्षीते्रा म ंजीीवान प्रोत्याा�ा मं 
होने वाालुी औसेंत वादृ्धि� अपके्षीाकृत कम होगी. इसेंसें ेपरेू लुरै्षिटन अमरेिरका म ंऔसेंतन 1 
वा�ि सें ेकम की वादृ्धि� होगी (र्चत्रा 5.2), लुरे्षिकन �ाटेमालुा, बोलुीनिवायूा और परेू जीसैें ेक्षीते्रा 
के बहुत ज्यादा प्रोदरू्षि�त दे�ं म ंकाफेी अथिधाक वृाद्धि� होगी (र्चत्रा 5.3). लैुर्षिटन अमरेिरका 
के 60 सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त के्षीत्रा इन तीन दे�ं म ंहं.

चिचीत्रों 6.1 · �षैिटीन अमेंरेिरका के कुछ सूबासू ेअधि�क आबाादूी वाा� ेऔर प्रदूषूिषत देूशां में ंजूीवान प्रत्यााशाा के सूमें� मेंौजूूदू प्रमेंखु वालैि�क खतरं की त�ुना

स्रोोत: ग्लोोबलु बडेिन ऑफे र्षिडेजीीजी (https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/) लुवेालु-2 के कारणोंं एवंा जीोखिखुम संेंबधंाी आंकड़ें और डेब्लएूचओ लुाइफे टेबल्स (https://apps.who.int/gho/data/node. 
main.LIFECOUNTRY?lang=en) को लुाइफे टेबलु म�ेडे के जीरिरए निवाश्लेरे्षि�त कर येू निनष्क�ि निनकालु ेगए हं. "पीएम2.5 रिरलुरे्षिटवा टू डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन्स" पट्टीी डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन के सेंापके्षी जीीवान प्रोत्याा�ा मं कमी 
को प्रोदशिं�ित करता है शिंजीसेंकी गणोंना नवाीनतम एक्यूएूलुआई (2022) डेेटा द्वाारा की गई है.
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उपग्रुह सें ेप्रोाप्त नवाीनतम पीएम2.5 डेेटा के अनुसेंार, बोलुीनिवायूा लुरै्षिटन अमेरिरका का 
सेंबसेें प्रोदरू्षि�त दे� है, शिंजीसेंका पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का औसेंत वाार्षि�िक स्तर 29.6 
µg/m3 यूानी र्षिक डेबल्यूएूचओ के मानक सें े6 गनुा अथिधाक पायूा गयूा. बोलुीनिवायूा 
और परेू लुरै्षिटन अमेरिरका के सेंबसेें प्रोदरू्षि�त इलुाका बनेी क्षीते्रा का मारबन �हर है जीहँ 
स्थि�नित बहुत खुराब है. वाहं, 2022 म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का औसेंत स्तर 45.7 
µg/m3 यूानी र्षिक डेबल्यूएूचओ के मानक सें े 9.1 गनुा अथिधाक �ा. यूहिद यूह क्षीते्रा 
डेबल्यूएूचओ के मानक को �ायूी रूप सें ेप्रोाप्त करन ेके शिंलुए अपनी हवाा को सेंाफे 
कर लु,े तो निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा 4 सेंालु बढ़ा सेंकती है.

बोलुीनिवायूा के ग्रुामीणों क्षीते्रां के निनवाासेंी भाी उच्च स्तर के पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का 
सेंामना करत े हं. जीसैें,े मामोरे (बनेी क्षीते्रा) के ग्रुामीणों क्षीते्रा की वाायू ुगणुोंवात्तीा दे� मं 
सेंबसेें ख़राब है. वाहं, 2022 म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का औसेंत स्तर 41.8 µg/m3 
�ा. निवा� स्वाास्थ्य सेंगंठन के मानक के सेंापेक्षी वाहं के निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा 
इसें अ��ु हवाा के कारणों 3.6 वा�ि कम हो रही है.t.

मध्य अमेरिरकी वाो�ैनिनक आकि  पर स्थि�त दे�ं म ंसें ेएक �ाटेमालुा म ंपार्षिटिकुलुटे 
पॉल्यू�ून मानवा स्वाास्थ्य के शिंलुए सेंबसेें बडे़े खुतरं म ंसें ेएक है. डेब्लएूचओ मानक 
प्रोाप्त करन े पर �ाटेमालुा की औसेंत जीीवान प्रोत्याा�ा शिंजीतनी होनी चाहिहए उसेंके 
मकुाबलु ेइसेंकी वातिमान जीीवान प्रोत्याा�ा 2.1 वा�ि कम है. ऐसेें म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून 
हिहसंेंा, तपहेिदक और तबंाकू इस्तमेालु की तलुुना म ंस्वाास्थ्य के शिंलुए ज्यादा बड़ेा खुतरा 
है (र्चत्रा 5.3). �ाटेमालुा का सेंबसेें प्रोदरू्षि�त �हर निमक्सको है, जीहँ के निनवाासेंी अपने 
जीीवान के 3.8 वा�ि खुो रहे हं. लुरै्षिटन अमरेिरका का वाायू ुप्रोद�ूणों केवालु उसेंके �हरं तक 
ही सेंीनिमत नहं है. लुरै्षिटन अमेरिरका के सेंबसेें अथिधाक आबादी वाालु ेदे� �ाजीीलु म ंयूहिद 
पार्षिटिकुलुटे पोल्यू�ून को डेब्लएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के अनुसेंार कम र्षिकयूा जीाए तो 
21.69 करोड़े लुोगं की जीीवान प्रोत्याा�ा 8.4 महीने बढ़ा सेंकती है यूा कुलु 15.18 करोड़े 
जीीवान वा�ि की वादृ्धि� हो सेंकती है. �ाजीीलु के अमेजीोनिनयून राज्यं म ंसें ेएक रंडेोनिनयूा 
म ंस्थि�नित काफेी खुराब है, जीहँ के 17 लुाखु लुोगं की जीीवान प्रोत्याा�ा प्रोदरू्षि�त हवाा 
के कारणों 3.2 वा�ि कम हो रही है. अमजे़ोनसें राज्य म ंपार्षिटिकुलुटे पोल्यू�ून का स्तर 
डेब्लएूचओ मानक सें े6.4 गनुा अथिधाक है, शिंजीसेंका मखु्या कारणों वा�ावानं को जीलुायूा 
जीाना है. यूह आग वानं की कटाई और खुतेी त�ा मवाशेिं�यूं चरान ेके शिंलुए वानभानूिम 
सेंाफे करन ेके शिंलुए लुगाई गई अवाधैा आग का परिरणोंाम है.75 यूहिद प्रोद�ूणों डेब्लएूचओ 
के मानक के अनुसेंार �ायूी रूप सें ेकम कर हिदयूा जीाए, तो क्षीते्रा के 41 लुाखु लुोगं की 
जीीवान प्रोत्याा�ा म ं2.7 वा�ि की वादृ्धि� हो सेंकती है.

वाायु प्रदूषूण कमें करन ेकी ठिदूशाा में ंप्र�वित 
  
�ाटेमालुा, बोलुीनिवायूा और परेू स्थि�त लुरै्षिटन अमेरिरका के प्रोद�ूणों के प्रोमखुु हॉटस्पॉॉट 
�हरं म ंखुराब वाायू ुगणुोंवात्तीा के शिंलुए मखु्या रूप सेें वााहनं सेें होने वाालुा उत्सजीिन 
शिंजीम्मेदेार है.76 हालु के द�कं म,ं बोगोटा, मकै्सिक्सको शिंसेंटी, संेंर्षिटयूागो डेे र्चलुी और 
क्विक्वाटो जीसैें ेकई लुरै्षिटन अमरेिरकी �हरं ने �हरी वाायू ुप्रोद�ूणों और यूातायूात की भाीड़े 
कम करन ेके शिंलुए नीनितगत उपायू र्षिकए हं. जीसैें,े कार उपयूोग पर लुाइसेंसंें पे्लाट-
आधाारिरत प्रोनितबधंा77, बोगोटा की बसें रैर्षिपडे टी ंशिंजीट (बीआरटी) प्रोणोंालुी जीो र्षिक दनुिनयूा 
की ऐसेंी सेंबसें ेबड़ेी प्रोणोंालुी है, �ाजीीलु के कुरिरर्षिटबा मं डेेर्षिडेकेटेडे बसें लेुन और 
बीआरटी रुट्सें. यू ेकुछो ऐसें ेउपायूं के उदाहरणों हं शिंजीनं्हों लैुर्षिटन अमेरिरकी �हर वााहन 
प्रोद�ूणों कम करने के शिंलुए ज़मीन पर उतार रहे हं. 1987 म ं�रुू र्षिकए गए �ाजीीलु 
के प्रोोको� (PROCONVE) कायूि�म का उदे्देश्य भाी वााहन उत्सजीिन कम करना है. 

75    रेनफेॉरेस्ट्रे फेाउंडेे�न यू.ूएसें. 2024. “अमेज़नॅ रेनफेॉरेस्ट्रे फेायूसेंि” 
          https://rainforestfoundation.org/engage/brazil-amazon-fires/

76    �ाटेमालुा: इंटरने�नलु निवामंसें मीर्षिडेयूा फेाउंडेे�न. 2018. "हाउ आउटडेेटेडे कासेंि शिंलुवा ऑन इन अ स्मॉोगी 
         आफ्टरलुाइफे."; बोलुीनिवायूा: माडेोनजे़, वाी., उज़,ू जीी., एंडेी ेडे, एम., बोरलुाज़ा, एलु.जी.ेएसें., पंडेोल्फी, एम., वेाबर, 
         एसें., मोरेनो, आई., जीाफे़्रीज़ो, जी.े-एलु., बसेेंोम्बासेें, जी.े-एलु.., अलुसु्ट्रेए, ए., परेेज़, एन., मोक्वि�क, जीी., एंडे लुजेी, 
         पी., 2022; पेरू: र्षिपनेडेो-जीौरेगईु, सेंी., वारेानो-कैच,े जी.े, बरंैटेसें-सेंंतोसें, वाी., 2020.

77   बोसेंो, ए., ओल्टीा, सेंी., गैरिरडेो, जी.े और अन्य, 2023. "अडंेरसं्ट्रेर्षिडेगं पस्थिब्लूक एक्सपे्टसंें ऑफे ऑटोमोबाइलु 
        रिरन्विस्ट्रेीक्शन पॉशिंलुसेंीजी: ए क्वााशिंलुटेर्षिटवा स्ट्रेडेी इन फेोर लुरै्षिटन अमरेिरकन शिंसेंटीजी" 

वााहनं के शिंलुए यूरूो-VI मानकं का पालुन करना आवाश्यक है, शिंजीसें ेलुगातार सेंख्त 
र्षिकयूा जीाता है. प्रोोको� (PROCONVE) के चरणों एलु-7 मानक 1 जीनवारी, 2022 
को लुाग ूहुए और चरणों एलु-8 के तहत 2025 तक फ्लोीट-एवारेजी एनिम�न शिंलुनिमट्सें 
को लुाग ूर्षिकयूा जीाएगा. 78, 79    

इन उपायूं के परिरणोंामस्वारूप, इनम ं सें े अथिधाकं� �हरं (सेंरं्षिटयूागो डेे र्चलुी को 
छोोड़ेकर) म ंप्रोद�ूणों का स्तर र्षिपछोलु े15 वा�ं म ंयूा तो कम हुआ है यूा स्थि�र रहा है, 
जीो वाायू ुगणुोंवात्तीा प्रोबधंान सेंबंधंाी सेंकारात्मक रुझाान के बारे म ंबताता है. उदाहरणों 
के शिंलुए, �ाज़ीलु के सेंाओ पाउलुो के निनवाासेंी ऐसेंी हवाा म ंसेंंसें लु े रहे हं शिंजीसेंमं 
पार्षिटिकुलुटे सेंं�ता का स्तर र्षिपछोलु े15 वा�ं के औसेंत की तलुुना म ं5 प्रोनित�त कम है. 
कोलुनंिबयूा की राजीधाानी बोगोटा म,ं र्षिपछोलु े15 वा�ं म ंपार्षिटिकुलुटे लुवेालु 19 µg/m3 
सें े20 µg/m3 के बीच बना हुआ है. इक्वााडेोर की राजीधाानी क्विक्वाटो म,ं पार्षिटिकुलुटे 
लुवेालु 17 µg/m3 सें े18 µg/m3 के बीच बना हुआ है. 2021 म,ं प्रोद�ूणों का स्तर 
15.6 µg/m3 तक क्तिगर गयूा �ा, लुरे्षिकन 2022 म ंयूह बढ़ाकर 17.4 µg/m3 हो गयूा.

हालुँर्षिक यू े�हर अपन ेबढ़ात ेप्रोद�ूणों स्तर को स्थि�र करने म ंकामयूाब रहे हं, उनके 
यूहँ प्रोद�ूणों कम करन ेकी काफेी गुजंीाइ� है. यूहिद निवा� स्वाास्थ्य सेंगंठन के मानक 
के अनरुूप प्रोद�ूणों को �ायूी रूप सें ेकम कर हिदयूा जीाए, तो इनम ंसें ेप्रोत्याके �हर मं 
रहने वाालु ेऔसेंत निनवाासेंी की जीीवान प्रोत्याा�ा म ंएक वा�ि सें ेअथिधाक की बढ़ाोतरी होगी.

78    �ाजीीशिंलुयून इंन्विस्ट्रेट्यूटू ऑफे एनवाायूरनमटं एंडे रिरन्यएूबलु नेचरुलु रिरसेंोसेंदेजी. 2011. "एयूर पॉलु्यू�न कंटी ोलु 
         प्रोोग्रुाम बायू मोटर वेाहिहकल्स" https://www.ibama.gov.br/phocadownload/
         veiculosautomotores/manual%20proconve%20promot_english.pdf

79    क्लीाइमेट एंडे क्लीीन एयूर कोऑशिंलु�न (सेंीसेंीएसेंी). 2024. "�ाज़ीलु"  
          https://www.ccacoalition.org/partners/brazil

चिचीत्रों 6.2 · 2022 के पीएमें2.5 सूंद्रता को डेब्ल्यूएूचीओ मेंानक के अनरुूप �ायी 
रूप सू ेकमें करन ेसू ेजूीवान प्रत्यााशाा में ंसूभंीाविवात �ाभी
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भीा�  7

चीन में ंले�ातार कमें होो रहोा हैो प्रदू�ूण
हालुँर्षिक चीन न ेहालु के वा�ं म ंप्रोद�ूणों मं काफेी कमी की है, लुरे्षिकन दे� म ंअभाी भाी ऐसें ेक्षीते्रा हं जीहँ वाायूु 
प्रोद�ूणों के कारणों लुोगं के जीीवान के 4 सेंालु सें ेज़्याादा सेंालु कम हो रहे हं.

दनुिनयूा की लुगभाग 18 प्रोनित�त आबादी चीन म ंरहती है और यूह वाायुू प्रोद�ूणों सें ेपदैा 
होन ेवाालेु स्वाास्थ्य सेंमस्यााओ ंके 5वा ंहिहस्सा ेके शिंलुए शिंजीम्मेदेार है. लुरे्षिकन, सेंख्त नीनितगत 
कारिवााई की बदौलुत चीन 2013 सें े2022 के बीच अपने वाायुू प्रोद�ूणों को 41 प्रोनित�त 
तक कम करन ेम ंकामयूाब रहा है. दे� के भाीतर प्रोद�ूणों म ंसेंबसेें बड़ेी क्तिगरावाट बीशिंजीगं 
प्रोंत म ंहुई, जीहँ शिंसेंफ़ि  नौ वा�ं म ंयूह 54.1 प्रोनित�त तक कम र्षिकयूा गयूा (र्चत्रा 6.1). इन 
वाायू ुगणुोंवात्तीा सेंधुाारं के कारणों औसेंत चीनी नागरिरक 2 सेंालु ज़्याादा जीीन ेकी उम्मेीद 
कर सेंकता है, ब�तदे यूह कमी बनी रहे. बीशिंजीगं म,ं औसेंत व्याक्तिक्त की जीीवान प्रोत्याा�ा 
3.9 सेंालु बढ़ाने की उम्मेीद है. �घंोाई म,ं जीहँ पीएम2.5 45.3 सें ेक्तिगरकर 23.0 µg/m3 
हो गयूा, औसेंत व्याक्तिक्त की जीीवान प्रोत्याा�ा 2.2 सेंालु बढ़ान ेकी उम्मेीद है (र्चत्रा 6.2). 

चीन को सेंख्त सेंावािजीनिनक नीनितयूं के कारणों प्रोद�ूणों कम करन े म ं इतनी बड़ेी 
सेंफेलुता निमलुी है. 2013 म ंचीन म ंप्रोद�ूणों का स्तर सेंबसेें अथिधाक होन ेके बाद, जीनता 
न ेबदलुावा की मंग �रुू की. चीन न े2013 के अतं म ंराष्टी ीयू वाायू ुगणुोंवात्तीा कायूि यूोजीना 
के सेंा� कारिवााई �रुू की. इसेंमं 2017 के अतं तक वाायुू गणुोंवात्तीा म ंसेंधुाार के शिंलुए 
निवाशिं�ष्ट लुक्ष्यों निनधाारिरत र्षिकए गए, शिंजीसेंमं घोनी आबादी क्षीते्रां म ं270 अरब अमरीकी 
डेॉलुर खुचि कर प्रोद�ूणों कम करने के की पहलु �ानिमलु �ी.

अपनी राष्टी ीयू वाायू ुगणुोंवात्तीा कायूि यूोजीना म ंनिनधाारिरत लुक्ष्योंं को परूा करन ेके शिंलुए, 
सेंरकार न ेबीशिंजीगं, �घंोाई और �ंगझा ूजीसैें ेबडे़े �हरं म ंसेंड़ेक पर कारं की सेंखं्याा 
को सेंीनिमत करना �रुू र्षिकयूा. औद्योोक्तिगक क्षीते्रा म,ं लुोहा और इस्पॉात उत्पादन की क्षीमता 
कम कर दी गई. बीशिंजीगं-नितयूानशिंजीन-हेबईे (बीटीएच), पलुि रिरवार डेेल्टा (पीआरडेी) 
और यूंग्त्ज़ी रिरवार डेेल्टा (वााईआरडेी) क्षीते्रां म ंनए कोयूलुा सेंयंूतं्रां पर प्रोनितबधंा लुगा 
हिदयूा गयूा. वाहं मौजीदूा सेंयंूतं्रां के शिंलुए यूह अनिनवाायूि र्षिकयूा गयूा र्षिक अपना उत्सजीिन 
कम करं यूा प्रोाकृनितक गसैें और नवाीकरणोंीयू ऊजीा स्रोोतं का इसे्तमालु करना �रुू 
करं, जीबर्षिक अन्य को बदं यूा �ानंतरिरत कर हिदयूा गयूा. इसेंके अलुावाा, उत्तीरी इलुाके 
म ंकमरं को गमि रखुन ेके शिंलुए उपयूोग र्षिकए जीान ेवाालु ेकोयूलुा आधाारिरत बॉयूलुसेंि 
को गसैें यूा इलुसे्थिक्टीक हीटर सें ेबदलु हिदयूा गयूा.

इन कारिवााइयूं और अन्य सेंख्त प्रोद�ूणों नीनितयूं के कारणों, चीन म ंवाार्षि�िक औसेंत 
प्रोद�ूणों स्तर घोट कर 35 µg/m3 के राष्टी ीयू मानक के बराबर हो गयूा है. हालुँर्षिक, 
चीन म ंप्रोद�ूणों अभाी भाी डेब्लएूचओ हिद�ानिनददे� सें े5.6 गनुा अथिधाक है और दे� मं 
जीीवान प्रोत्याा�ा के शिंलुए �ी�ि खुतरं म ंसें ेएक बना हुआ है. यूहिद चीन अपन ेप्रोद�ूणों को 

चिचीत्रों 7.1 · मेंने�डंे चीाइना के प्रमेंखु �ते्रोंं में ंवााषिषणक औसूत पीएमें2.5 सूंद्रता, 1998-2022

ध्यान दं: पीआरडेी का मतलुब है पलुि रिरवार डेेल्टा है और इसेंम ंउन कई �हरं का सेंघोन नटेवाकि  �ानिमलु है जीो गुआगं्डेंग प्रोंत के नौ प्रोीफेेक्टर (एडेनिमनिनस्ट्रेी रे्षिटवा सेंबर्षिडेवाीज़न) अ�ात ्डेंगगआुन, फेो�ान, गुआगंज़ौ, हुइझाो, 
शिंजीयूंगमने, �ेन्ज़ने, झााओर्षिकंग, झांग�ान और झाहुाई एवा ंहंगकंग त�ा मकाऊ के निवा��े प्रो�ासेंनिनक क्षीते्रां को सेंन्विम्मेशिंलुत करता है. व्हीाईआरडेी का मतलुब यूंग्त्ज़ी नदी डेेल्टा है और इसेंम ं�ंघोाई, शिंजीआंगसें ुऔर झाशेिंजीयूंग 
�ानिमलु हं. बीटीएच का मतलुब बीशिंजीगं-नितयूानशिंजीन-हेबईे है. यूह ध्यान रखुना महत्वापणूोंि है र्षिक व्हीाईआरडेी क्षीते्रा की हमारी परिरभाा�ा म ंशिंजीआंगसें ुऔर झाशेिंजीयूंग प्रोंतं के सेंभाी क्षीते्रा �ानिमलु हं. ऐसेंा हो सेंकता है वााईआरडेी के्षीत्रा को 
हमन ेइसें रिरपोटि म ंशिंजीसें प्रोकार परिरभाार्षि�त र्षिकयूा है, अन्य उसेंसें ेथिभान्न ढंाँग सें ेइसें ेपरिरभाार्षि�त करं.
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2022 के स्तर सें ेकम कर डेब्लएूचओ मानक प्रोाप्त कर लुतेा है और इसें स्तर को 
�ायूी रूप सें ेबरकरार रखुता है, तो चीन म ंऔसेंत व्याक्तिक्त के जीीवान प्रोत्याा�ा म ं2.3 
वा�ि की वादृ्धि� होगी. वाायुू प्रोद�ूणों दे� म ंतम्बााकू और उच्च रक्तचाप के बाद स्वाास्थ्य के 
शिंलुए दसूेंरा बड़ेा खुतरा है, जीो जीीवान प्रोत्याा�ा को 3 वा�ि कम कर देता है (र्चत्रा 6.3). 

वाायु प्रदूषूण का असूमेंान बाोझ

दे� म ंवा�ि 2013 के मकुाबलु ेकुलु प्रोद�ूणों स्तर म ंकमी आई है. हेबईे, नितयूानशिंजीन, 
हेनान और �ंदंग जीसैें ेअथिधाक प्रोदरू्षि�त प्रोंतं म ंअगर प्रोद�ूणों स्तर डेबलू्यूएचओ मानक 
के अनुसेंार कम कर हिदयूा जीाए तो यूहँ के निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा म ं3 सें े3.4 
वा�ि की वादृ्धि� हो सेंकती है. स्वाास्थ्य सेंबंधंाी खुतरा उन 54 प्रोीफेेक्टर (एडेनिमनिनस्ट्रेी रे्षिटवा 
सेंबर्षिडेवाीज़न) म ंऔर भाी अथिधाक है, जीो चीन के राष्टी ीयू मानक 35 µg/m3 को परूा 
नहं करत ेहं. इन 54 प्रोीफेेक्टर म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का वाार्षि�िक औसेंत 40.5 µg/
m3 रहा. ऐसेें म ंयूहिद यू ेसेंभाी 54 प्रोीफेेक्टर डेबल्यूएूचओ के हिद�ा-निनददे�ं के अनुसेंार 
तयू मानक का �ायूी रूप सें ेपालुन करत ेहं, तो यूहँ के 31.81 करोड़े निनवाासेंी 3.5 वा�ि 
अथिधाक जीीनिवात रहंग.े इसेंके अलुावा,े इन 54 म ंसें े33 प्रोीफेेक्टर म ं2021 की तलुुना मं 
2022 म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून मं वादृ्धि� हुई. 

दे� स्तर पर, 112 प्रोीफेेक्टर म ं2021 के मकुाबलु े2022 म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून मं 
बढ़ाोतरी हुई. इनमं सें,े उत्तीरी और पशिं�मी चीन के 24 प्रोीफेेक्टर म ंप्रोद�ूणों का स्तर 2013 
की तलुुना म ंभाी ज्यादा हो गयूा. दसूेंरे �ब्दुं म,ं यू ेप्रोीफेेक्टर अब उसें सेंमयू की तलुुना 
म ंअथिधाक प्रोदरू्षि�त हं जीब चीन द्वाारा प्रोद�ूणों के खिखुलुाफ़ जीगं यू�ु �रुू र्षिकयूा गयूा �ा. 
डेबल्यूएूचओ मानक प्रोाप्त करने के शिंलुए प्रोद�ूणों कम करन ेसें ेइन प्रोीफेेक्टर के 2.97 
करोड़े निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा म ं1.5 वा�ि की वादृ्धि� हो सेंकती है. यू ेप्रोीफेेक्टर 
गंसें,ु हेइलुंगशिंजीयूंग, नईे मगंोलु, निनरं्षिग्ज़यूा हुई, र्षिकंगहाई, खिझाशंिंजीयूंग उइगर प्रोंतं मं 
स्थि�त हं. इन प्रोंतं म,ं हेबईे, खिझाशंिंजीयूंग उइगर और शिंसेंचआुन वाायुू प्रोद�ूणों के कारणों 
होन ेवाालुी सेंमस्यााओ ंका सेंबसेें ज्यादा सेंामना भाी करत ेहं. चीन म ंजीीवान प्रोत्याा�ा मं 
सेंभंाानिवात वादृ्धि� 2.4 महीने सें े4.4 सेंालु के बीच है (र्चत्रा 6.2 म ंकालु ेरंग म ंरेखुंर्षिकत). 

हालुँर्षिक चीन न ेअपने प्रोद�ूणों को कम करने म ंमहत्वापणूोंि प्रोगनित की है, लुरे्षिकन अभाी 
और काम र्षिकयूा जीाना बाकी है. नवंाबर 2023 म,ं चीन न ेअपनी तीसेंरी प्रोद�ूणों निनयंूत्राणों 
यूोजीना प्रोकाशिं�त की.80 यूोजीना म ंप्रोीफेेक्टर स्तर और उसेंसेें ऊपर के सेंभाी �हरं मं 
2020 की तलुुना म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून को 10 प्रोनित�त कम करन ेके शिंलुए 2025 
की सेंमयू सेंीमा तयू की गई है. इसें यूोजीना के तहत बीटीएच क्षीते्रा के पीएम2.5 स्तर मं 
20 प्रोनित�त और फेेनवाईे मदैान के इलुाके के प्रोद�ूणों स्तर म ं2020 के स्तर की तलुुना 
म ं15 प्रोनित�त की कमी करन ेका लुक्ष्यों निनधाारिरत र्षिकयूा गयूा है. यूहिद प्रोद�ूणों म ंकमी 
आती है, तो इसेंसेें बीटीएच क्षीते्रा म ंऔसेंत जीीवान प्रोत्याा�ा म ं10 महीन ेऔर फेेनवाईे 
मदैान म ं6.9 महीन ेकी वादृ्धि� होगी.81 यूह तो सेंमयू ही बताएगा आन ेवाालु ेवा�ं म ंचीन 
इन नए लुक्ष्योंं को हाशिंसेंलु करन ेके शिंलुए कैसेंी कारिवााई करता है.

80    डेायूलुाग अ�ि. 2023. "न्य ूएयूर पॉलू्यू�न कंटी ोलु प्लाान रिरलुीजीडे" https://dialogue.earth/en/
         digest/new-air-pollution-control-plan-released/

81    फेेनवाईे मदैान के इलुाके म ंनिनम्नशिंलुखिखुत प्रोीफेेक्टसेंि �ानिमलु हं: �ानक्सी प्रोंत स्थि�त �ीआन, बाओजीी, 
         शिंजीयूानयूंग, वेानान, टंगचआुन; �ंक्सी प्रोंत स्थि�त शिंजीनझांग, लुुशिंलुयूंग, शिंलुनफेेन, यूनुचगं; हेनान प्रोंत स्थि�त 
          लुुओयूंग, सेंनैमनेक्सिक्सयूा. स्रोोत: शिंलुयू,ू एसें.; जूी, टी.; पैन, बी.; लुी, एम.; पंग, एसें. 2022 "एरोसेंोलु एनाशिंलुशिंसेंसें 
         ऑफे चाइना'जी फेेनवाईे प्लाने फ्रीॉम 2012 टू 2020 बसे्डे ऑन ओएमआई सेंटेैलुाइट डेेटा." एटमॉस्फि�यूर     
         13(10): 1728. https://www.mdpi.com/2073-4433/13/10/1728

चिचीत्रों 7.2 · चीीन में ं2014 और 2022 के बाीची प्रदूषूण में ंकमेंी सू ेजूीवान प्रत्यााशाा मेंं 
सू�ुार

ध्यान दं: 2014 के बाद सेें पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून म ंहाशिंलुयूा कमी के कारणों लुगभाग सेंभाी चीनी 
निनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा म ंसेंधुाार (नीलु ेरंग म ंप्रोदशिं�ित) का अनमुान है, ब�तदे यू ेकटौती जीारी 
रहती है.

चिचीत्रों 7.3 · चीीन में ंजूीवान प्रत्यााशाा के सूमें� मेंौजूूदू शाीषण 5 खतरे

स्रोोत: ग्लोोबलु बडेिन ऑफे र्षिडेजीीजी (https://vizhub.healthdata.org/gbd-results/) लुवेालु-2 के 
कारणोंं एवंा जीोखिखुम संेंबधंाी आंकड़ें और डेब्लएूचओ लुाइफे टेबल्स (https://apps.who.int/gho/
data/node. main.LIFECOUNTRY?lang=en)
को लुाइफे टेबलु म�ेडे के जीरिरए निवाश्लेरे्षि�त कर येू निनष्क�ि निनकालेु गए हं. “"पीएम2.5 रिरलुरे्षिटवा टू 
डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन्स" पट्टीी डेब्लएूचओ गाइडेलुाइन के सेंापके्षी जीीवान प्रोत्याा�ा मं कमी को प्रोदशिं�ित 
करता है शिंजीसेंकी गणोंना नवाीनतम एक्यूएूलुआई (2022) डेेटा द्वाारा की गई है.
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भीा�  8

साख्त वाायुा प्रदू�ूण मेंानक संायाकु्त राज्य 
अमेंरेिरका और यारूोप में ंवााया ुप्रदू�ूण स्तर मेंं 
असामेंानताओ ंको साामेंन ेलेात ेहंो
सेंयंूकु्त राज्य अमरेिरका और यूरूोप - दोनं न ेअपन ेप्रोद�ूणों मानकं को और सेंख्त कर हिदयूा है लेुर्षिकन इनके कई 
क्षीते्रा उनं्हों परूा कर पान ेम ंअसेंम�ि हं. यूहिद इन क्षीते्रां म ंप्रोद�ूणों का स्तर नए मानकं के अनरुूप होता, तो यूरूोप 
और अमरेिरका �म�ः 7.2 और 2.4 महीने की अनितरिरक्त जीीवान प्रोत्याा�ा प्रोाप्त कर सेंकत े�.े

द�कं तक प्रोदरू्षि�त हवाा म ंसेंंसें लुने ेके बाद सेंयंूकु्त राज्य अमरेिरका और यूरूोप - दोनं 
ही कडे़े प्रोद�ूणों निनयंूत्राणों काननू बनाने और लुाग ूकरने म ंकाफेी हद तक सेंफेलु रहे 
हं. सेंयंूकु्त राज्य अमेरिरका म,ं स्वाच्छ वाायुू अथिधानिनयूम जीसैें ेनिवाधाायूी उपायूं न े1970 के 
बाद सें ेप्रोद�ूणों म ं67.2 प्रोनित�त तक की कमी लुान ेम ंमदद की है, शिंजीसेंसें ेऔसेंत 
जीीवान कालु 1.5 वा�ि बढ़ा गयूा है. सेंालु 2022 म ंकेवालु वााशिं�गंटन राज्य के र्षिपयूसेंि 
काउंटी का प्रोद�ूणों स्तर 1970 के इसें राज्य के अनुमानिनत स्तर की तलुुना म ंअथिधाक 
रहा (र्चत्रा 7.1).82 यूरूोप म,ं यूरूोर्षिपयून यूनूिनयून्स एयूर क्वााशिंलुटी फे्रीमवाकि  डेायूरेस्थिक्टवा 
जीसैेंी नीनितयूं न े1998 के बाद सें ेप्रोद�ूणों को 30.2 प्रोनित�त कम करन ेम ंमदद की 
है, शिंजीसेंसें ेनिनवााशिंसेंयूं की जीीवान प्रोत्याा�ा म ं5.6 महीने की वादृ्धि� हुई है (र्चत्रा 7.2).83 
अडंेोरा, ग्रुीसें, इटलुी, माल्टा और स्पॉने म ंरहन ेवाालुी कुछो आबादी को छोोड़े, अथिधाकं� 
यूरूोपीयू निनवााशिंसेंयूं न े वाायू ु गणुोंवात्तीा म ं सेंधुाार का अनभुावा र्षिकयूा है शिंजीसेंसें े उनकी 
जीीवान प्रोत्याा�ा बढ़ा गई है. मखु्या रूप सें ेप्रोद�ूणों म ंइसें कमी के कारणों, सेंयंूकु्त राज्य 
अमरेिरका और यूरूोप, जीहं दनुिनयूा की 15.3 प्रोनित�त आबादी रहती है, पार्षिटिकुलुटे 
पॉल्यू�ून सें ेपदैा होन ेवाालेु स्वाास्थ्य सेंमस्यााओ ंके केवालु 3.9 प्रोनित�त हिहस्सा ेका 
सेंामना करता है.84  

लुरे्षिकन, नवाीनतम वाजै्ञाानिनक प्रोमाणों बताते हं र्षिक प्रोद�ूणों मानवा स्वाास्थ्य के शिंलुए 
उसें निनम्न स्तर पर भाी हानिनकारक है जीो आजी सेंयंूकु्त राज्य अमेरिरका और यूरूोप के 
अथिधाकं� हिहस्सां म ंमौजीदू है. इसें नए सेंाक्ष्यों, जीो अब डेबल्यूएूचओ के हिद�ानिनददे� मं 
�ानिमलु कर शिंलुयूा गयूा है, के सेंा� 2022 के आकंड़ें को देखुने सें ेपता चलुता है र्षिक 
सेंयंूकु्त राज्य अमेरिरका और यूरूोप म ं�म�ः 94 और 96.8 प्रोनित�त लुोग डेबल्यूएूचओ 
द्वाारा असुेंरशिंक्षीत मान ेजीान ेवाालेु 5 µg/m3 सें ेअथिधाक प्रोद�ूणों स्तर वाालेु क्षीते्रां म ंरहते 
हं.

82   हमारा 1970 का अमेरिरकी आकलुन केवालु 237 अमरेिरकी काउंर्षिटयूं पर आधाारिरत है शिंजीनके शिंलुए 1970 
        पीएम2.5 सेंं�ता का आकलुन र्षिकयूा जीा सेंका. यूह ध्यान हिदयूा जीाना चाहिहए र्षिक सेंभाी राज्यं म ंऐसें ेकाउंटी 
        �ानिमलु नहं हं शिंजीनके आंकडे़े 1970 सें ेउपलुब्ध हं. यूहं हम 237 काउंर्षिटयूं के 1970 के द�क के इमपु्यूटेडे 
        पीएम2.5 डेेटा की तुलुना 2021 पीएम2.5 डेेटा, जीो सेंभाी 3,136 अमरेिरकी काउंर्षिटयूं के शिंलुए उपलुब्ध हं, सें ेकर 
        रहे हं,. अथिधाक जीानकारी के शिंलुए, इसें शिंलुकं पर उपलुब्ध तकनीकी परिरशिं�ष्ट देखु:ं https://aqli.epic.
        uchicago.edu/policy-impacts/united-states-clean-air-act/.

83  यूरूोपीयू आयूोग. 2008. "डेायूरेस्थिक्टवा 2008/50/ईसेंी ऑफे द यूरूोर्षिपयून पाशिंलुियूामटं एंडे ऑफे द काउंशिंसेंलु 
       ऑन एन्विम्बाएंट एयूर क्वााशिंलुटी एंडे क्लीीनर एयूर फेॉर यूरूोप."

84  यूरूोप को निनम्नशिंलुखिखुत फ़ाइलु म ंसेंचूीब� 53 दे�ं के रूप म ंनिनहिदिष्ट र्षिकयूा गयूा है: https://drive.google.
com/file/d/1CpDGkKu96HcKr5xCZ3QozIdnozJMetrH/view?usp=drive_link

सेंयंूकु्त राज्य अमेरिरका म,ं 2022 म ंऔसेंत प्रोद�ूणों 6.9 µg/m3 �ा, जीो डेबलू्यूएचओ 
के हिद�ानिनददे� के अनसुेंार तयू मानक 5 µg/m3 सें े�ोड़ेा अथिधाक है, लुरे्षिकन 9 µg/m3 
के नए सें�ंोथिधात राष्टी ीयू वाार्षि�िक पीएम2.5 मानक को परूा करता है. अमरेिरका के लुोग अभाी 
शिंजीसें हवाा म ंसेंंसें लुते ेहं उसेंका प्रोद�ूणों स्तर अगर �ाई रूप सें ेकम कर डेबू्लएचओ 
के मानक के अनुरूप कर हिदयूा जीाए तो लुोग जीीवान प्रोत्याा�ा म ं2.2 महीन ेकी वादृ्धि� 
की उम्मेीद कर सेंकत ेहं जीो र्षिक कुलु 6.26 करोड़े जीीवान वा�ि बढ़ान ेके बराबर होगा. 
2022 म ं औसेंत यूरूोपीयू निनवाासेंी 11.1 µg/m3 के पार्षिटिकुलुटे पॉलू्यू�न सेंं�ता 
के सेंपंकि  म ंरहा. यूह प्रोद�ूणों स्तर यूरूोपीयू सेंघंो की वाार्षि�िक पीएम2.5 सेंीमा 25 µg/
m3 और चरणों 2 की सेंीमा 20 µg/m3 को परूा करता �ा, लुरे्षिकन सें�ंोथिधात 
डेबल्यूएूचओ मानक और सेंा� ही 10 µg/m3 के नए ईयू ू 2030 मानक पर 
खुरा नहं उतरता है. 85,86 यूहिद पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून सें�ंोथिधात डेबू्लएचओ 
मानक तक कम हिदयूा जीाए, तो परेू यूूरोप म ं औसेंत जीीवान प्रोत्याा�ा म ं 7.2 
महीन े की वादृ्धि� यूा कुलु निमलुाकर 51.59 करोड़े जीीवान वा�ि की बढ़ाोतरी होगी. 

वााय ुप्रदूषूण का असूमेंान भीार 

सेंयंूकु्त राज्य अमेरिरका और यूरूोप के कुछो खुासें क्षीते्रा औसेंत सें ेकहं अथिधाक उच्च स्तर 
के प्रोद�ूणों का सेंामना करत ेहं, शिंजीसेंका जीीवान प्रोत्याा�ा पर बड़ेा व्याापक प्रोभाावा पड़ेता है. 

हालु के वा�ं म,ं पशिं�मी सेंयंूकु्त राज्य अमेरिरका म ं जीगंलु की आग की बढ़ाती 
घोटनाओ ं के कारणों क्षीते्रा म ं वाायू ु प्रोद�ूणों का स्तर बढ़ा गयूा है. कैशिंलुफ़ोनिनियूा की 
सेंटंीलु वालैुी के निनवाासेंी अब लुगातार ऐसें े औसेंत पार्षिटिकुलुटे पॉलू्यू�न स्तर 
के सेंपंकि  म ं हं जीो डेब्लएूचओ मानक और दे� के अपने वाायुू गणुोंवात्तीा मानक - 
दोनं सें े ऊपर है. 2022 म,ं अलुास्काा का फेेयूरबकं्स नॉ�ि स्ट्रेार बरो सेंबसेंे 
प्रोदरू्षि�त काउंटी �ा, यूहँ डेब्लएूचओ मानक को प्रोाप्त करन े पर निनवााशिंसेंयूं की 
जीीवान प्रोत्याा�ा म ं 10 महीन े की बढ़ाोतरी होगी. अमरेिरका के बीसें सेंबसें े प्रोदरू्षि�त 
काउंटी म ंसें ेदसें कैशिंलुफेोनिनियूा म ं�.े वाहं, औसेंत प्रोद�ूणों सेंं�ता डेेलु नॉटि काउंटी 

85    हालुँर्षिक ईयू ूपीएम2.5 मानक केवालु यूरूोप के उन दे�ं के सेंमहू पर लुागू होता है जीो ईयू ूमं �ानिमलु हं, लुरे्षिकन 
          इसें रिरपोटि म ंहमने इसें ेयूरूोप के सेंभाी 53 दे�ं के शिंलुए संेंदभाि निबदं ुके रूप म ंउपयूोग र्षिकयूा है.

86   काउंशिंसेंलु ऑफे दी यूूरोर्षिपयून यूनूिनयून. 2024. "एयूर क्वााशिंलुटी: काउंशिंसेंलु एंडे पाशिंलुियूामटं स्ट्रेी ाइक 
         डेीलु टू स्ट्रेी�ंन सं्ट्रेडेड्ेिसें इन दी ईयू"ू” https://www.consilium.europa.eu/en/press/press-
releases/2024/02/20/air-quality-council-and-parliament-strike-deal-to-strengthen-
standards-in-the-eu/
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के 4.3 µg/m3 सें ेलुकेर केनि काउंटी के 1.6 µg/m3 के बीच रही. (र्चत्रा 7.3). 

सेंयंूकु्त राज्य अमरेिरका की तरह, यूरूोप का भाी सेंभाी इलुाका वाायू ुप्रोद�ूणों सें ेएक सेंमान 
प्रोभाानिवात नहं है. महाद्वाीप के पवूाी हिहस्सां म ंउच्च प्रोद�ूणों स्तर दजीि र्षिकयूा गयूा है (र्चत्रा 
7.4). यूहिद पवूाी और पशिं�मी यूरूोप - दोनं डेबल्यूएूचओ के मानक को परूा करत ेहं, 
तो यूरूोप के पवूाी भााग के जीीवान प्रोत्याा�ा म ंपशिं�मी भााग की तलुुना म ं4.8 महीने 
अथिधाक की वादृ्धि� होगी. 87 पवूाी यूूरोपीयू दे� बोस्फि�यूा और हजीदेगोनिवाना यूरूोप का सेंबसेंे 
प्रोदरू्षि�त दे� है. वाहं पोलुडंे, बलेुारूसें, स्लोोवाार्षिकयूा, हंगरी, शिंलु�आुनिनयूा और आमदेनिनयूा 
का लुगभाग परूा इलुाका डेब्लएूचओ मानक सें ेअथिधाक प्रोदरू्षि�त है. यूहिद डेब्लएूचओ 
मानक के अनरुूप इन दे�ं म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून को कम कर हिदयूा जीाए, तो यूहँ 
के औसेंत निनवाासेंी को 10.2 महीने की अनितरिरक्त जीीवान प्रोत्याा�ा प्रोाप्त होगी - जीो कुलु 
निमलुकर 6.13 करोड़े जीीवान वा�ं के बराबर है. बोस्फि�यूा और हजीदेगोनिवाना के तजुीलुा 
और ज़नेिनका-डेोबोजी �हरं और उनके आसेंपासें के क्षीते्रां म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून का 
काफेी उच्च स्तर पायूा जीाता है, जीो जीगंलु की आग सें ेतबाह �ाजीीशिंलुयून अमजॅे़नसें मं 
पाए जीान ेवाालेु प्रोद�ूणों स्तर के बराबर है. यूहिद डेब्लएूचओ के मानक के अनुरूप यूहँ 
प्रोद�ूणों कम कर हिदयूा जीाए, तो दे� के सेंबसेें प्रोदरू्षि�त क्षीते्रा तजुीलुा के निनवााशिंसेंयूं की 
जीीवान प्रोत्याा�ा म ं2.5 वा�ि की वादृ्धि� होगी.

पवूाी यूरूोप के बाहर, इटलुी की पो वालैुी जीसैें ेक्षीते्रां म ंप्रोद�ूणों अथिधाक रहता है. पशिं�मी 
यूरूोप के सेंबसें ेअथिधाक प्रोदरू्षि�त �हर निमलुान म,ं यूहिद पार्षिटिकुलुटे पॉलू्यू�न के स्तर 
को डेब्लएूचओ मानक के अनुरूप कम कर हिदयूा जीाए तो निनवााशिंसेंयूं को 1.7 वा�ि का 
लुाभा होगा. 

87    पूवाी बनाम पशिं�मी यूरूोप की परिरभाा�ा यूहं पाई जीा सेंकती है. इसें परिरभाा�ा का उपयूोग इसें रिरपोटि म ंकेवालु 
         पूवाी और पशिं�मी यूरूोप की तुलुना करत ेसेंमयू र्षिकयूा गयूा है (निवा�यूवास्त ुऔर र्चत्रा 7.4 दोनं म)ं. अन्य सेंभाी 
         प्रोकार की गणोंनाए�  इसें �ीट म ंसेंचूीब� यूरूोप की मलूु परिरभाा�ा (शिंजीसेंम ंकुछो और दे� �ानिमलु हं) के अनुसेंार 
        के गई हं.

चिचीत्रों 8.2 · 1998 सू े2022 के बाीची यूरोप में ंपीएमें2.5 सूंद्रता में ंपरिरवातणन के कारण 
जूीवान प्रत्यााशाा में ंबादू�ावा

नोट: यूहिद यूह कमी जीारी रहती है तो पार्षिटिकुलुटे पोल्यू�ून घोटन ेके कारणों वास्ततुः यूरूोप के सेंभाी निनवाासेंी 
के जीीवान प्रोत्याा�ा मं सेंधुाार (नीलुा) होगा.1,2

1        फुेटनोट 72 देखु.ं

2       इसें मानर्चत्रा मं �ान की कमी के कारणों स्पॉने का इस्लोासें कनारिरयूासें और पतुिगालु का अज़ोरेसें 
         और मैर्षिडेएरा क्षीते्रा �ानिमलु नहं है. लुरे्षिकन, सेंभाी बुनिनयूादी गणोंनाओ ंम ंयू ेक्षीते्रा �ानिमलु हं. पवूाी बनाम 
         पशिं�मी यूरूोप के निनधाारणों के शिंलुए फु़टनोट 4 देखु.ं
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चिचीत्रों 8.1 · 1970 सेू 2022 के बाीची सूयंकु्त राज्या अमेंरेिरका के 235 काउंषिटीयं में ंपीएमें2.5 सूंद्रता में ंपरिरवातणन के कारण जूीवान प्रत्यााशाा में ंबादू�ावा

नोट: 1970 की तलुुना मं 2022 म ंबढे़ा पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून के कारणों केवालु एक काउंटी (नारंगी रंग म)ं र्षिपयूसेंि (वााशिं�गंटन) मं जीीवान वा�ि कम हो रहे हं. 

यूह तलुुना केवालु 237 अमरेिरकी काउंर्षिटयूं के शिंलुए की गई है शिंजीनके शिंलुए उपलुब्ध आकंड़ें सेें 1970 पीएम2.5 सेंं�ता का आकलुन र्षिकयूा जीा सेंकता है. सेंीनिमत �ान के कारणों एंकरेजी (अलुास्काा) और होनोलूुलु ू(हवााई) की 
दो काउंर्षिटयूं को इसें आंकडे़े सें ेबाहर रखुा गयूा �ा; हालुँर्षिक, यूहँ भाी 1970 की तलुुना म ं2022 म ंपार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून म ंक्तिगरावाट हुई, शिंजीसेंके परिरणोंामस्वारूप जीीवान प्रोत्याा�ा मं �म�ः 7.2 महीने और 3.1 महीन ेकी वादृ्धि� हुई. 
अथिधाक जीानकारी के शिंलुए, इसें शिंलुकं पर उपलुब्ध तकनीकी परिरशिं�ष्ट देखु.ं https://aqli.epic.uchicago.edu/policy-impacts/united-states-clean-air-act/
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वाायु �णुवात्ता मेंानकं को बाहेतर करन ेकी ठिदूशाा में ंकारणवााई

2021 म ं सें�ंोथिधात डेबल्यूएूचओ मानक के मदे्देनजीर, सेंयंूकु्त राज्य अमरेिरका और 
यूरूोपीयू सेंघंो - दोनं अपन े पीएम2.5 मानकं को सेंख्त करन े के शिंलुए कदम उठा 
रहे हं. 6 मई, 2024 को सेंयंूकु्त राज्य पयूावारणों सेंरंक्षीणों एजीसंेंी न े12 µg/m3 के 
अपन ेपरुान ेमानक के �ान पर 9 µg/m3 का एक नयूा वाार्षि�िक पीएम2.5 मानक 
लुाग ू र्षिकयूा.88  2022 म ं अमरेिरका के सेंभाी राज्य परुान े मानक पर खुरे उतरे. 
अथिधाक सेंख्त मानक के बावाजीदू, सेंयंूकु्त राज्य अमरेिरका की 3,142 काउंर्षिटयूं 
म ंसें े केवालु 13 म ंप्रोद�ूणों का स्तर नए मानक सें ेअथिधाक �ा. इनम ंसें ेनौ काउंटी 
कैशिंलुफेोनिनियूा राज्य म ं हं. यूहिद यू े काउंर्षिटयूँ सें�ंोथिधात मानकं को प्रोाप्त कर लुतेी 
हं, तो अमेरिरका के इन हिहस्सां म ं औसेंत निनवाासेंी को 1.3 महीन े की अनितरिरक्त 
जीीवान प्रोत्याा�ा प्रोाप्त होगी, शिंजीसेंसेें राष्टी ीयू स्तर पर 19 लुाखु जीीवान वा�ि जीडंु़ेग.े 

इसें बीच, 2022 के अतं म ं यूरूोपीयू आयूोग न े यूरूोपीयू सेंघंो के वातिमान पीएम2.5 
मानक को 2030 तक घोटाकर 25µg/m3 सें े10µg/m3 करन ेका प्रोस्तावा रखुा.89 
फेरवारी 2024 म ंयूरूोपीयू सेंसंेंद न ेइसें सेंबंधंा म ंयूरूोपीयू सेंघंो के दे�ं के सेंा� अतंरिरम 
सेंमझाौता र्षिकयूा.90  नवाीनतम एक्यूएूलुआई आकंड़ें के अनुसेंार, ईयू ूके 27 सेंदस्या 

88    यूसूेंीईपीए. 2024. "फेाइनलु रुलु टू स्ट्रेी�ंन द न�ेनलु एयूर क्वााशिंलुटी हेल्थ सं्ट्रेडेडेि फेॉर पार्षिटिकुलुटे मटैर"  
          https://www.epa.gov/system/files/documents/2024-02/pm-naaqs-overview.pdf

89    यूरूोर्षिपयून कमी�न. 2022. "डेायूरेस्थिक्टवा ऑफे द यूरूोर्षिपयून पाशिंलुियूामटं एंडे ऑफे द काउंशिंसेंलु ऑन एंनिबएंट 
          एयूर क्वााशिंलुटी एंडे क्लीीनर एयूर फेॉर यूरूोप (रिरकास्ट्रे)".

90     यूरूोर्षिपयून पाशिंलुियूामटं न्यजूी. 2024. "एयूर पॉल्यू�ुन: डेीलु निवा� काउंशिंसेंलु टू इम्प्रूवुा एयूर क्वााशिंलुटी"  
           https://www.europarl.europa.eu/news/en/press-room/20240219IPR17816/air-
           pollution-deal-with-council-to-improve-air-quality

दे�ं म ंसें े12 म ंप्रोद�ूणों का स्तर प्रोस्तानिवात अथिधाक सेंख्त मानक सें ेज्यादा है. यूहिद यू े12 
दे� प्रोस्तानिवात सेंख्त मानक को परूा करने के शिंलुए अपने प्रोद�ूणों स्तर को कम करते 
हं तो इन दे�ं म ंरहन ेवाालु ेऔसेंत नागरिरक के जीीवान प्रोत्याा�ा म ंकरीब 4 महीने की 
बढ़ाोतरी होगी. यूह वादृ्धि� सेंमग्रु रूप सें ेइन 12 दे�ं की आबादी के शिंलुए जीीवान के कुलु 
5.58 करोड़े वा�ि प्रोाप्त करन ेके बराबर है.91  

91    प्रोस्तानिवात अथिधाक सेंख्त मानक को पार करने वाालु े12 दे� हं: बलु्गाारिरयूा, �ोएशिं�यूा, सेंाइप्रोसें, चेक, ग्रुीसें, 
         हंगरी, इटलुी, लुातनिवायूा, पोलंुडे, रोमानिनयूा, स्लोोवाार्षिकयूा, स्लोोवानेिनयूा.

चिचीत्रों 8.3 · सूयंकु्त राज्या अमेंरेिरका की 10 सूबासेू प्रदूषूिषत काउंषिटीयं में ंसेू 9 जू�ं� की आ� सू ेतहसू-नहसू हुए कैलि�फ़ोोविनणया में ंस्थि�त हं

चिचीत्रों 8.4 · डेब्ल्यूएूचीओ मेंानक के अनसुूार 2022 की पीएमें2.5 सूंद्रता �ायी रूप 
सू ेकमें करन ेसू ेजूीवान प्रत्यााशाा में ंसूभंीाविवात �ाभी, पवूाी यरूोप बानामें पलि�मेंी यूरोप 
की त�ुना (�हरी का�ी रेखा द्वाारा सूीमेंंषिकत)1

1    फुेटनोट 72 और 79 देखु.ं
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विनष्क�ि
2022 म,ं वाशैिं�क प्रोद�ूणों स्तर म ंक्तिगरावाट दजीि की गई. यूह क्तिगरावाट दशिंक्षीणों एशिं�यूा मं 
भाी सेंामन ेआई, जीहं वाायू ुप्रोद�ूणों लुगभाग एक द�क सें ेबढ़ा रहा �ा. इसें क्तिगरावाट के 
बावाजीदू, प्रोदरू्षि�त हवाा के कारणों दनुिनयूा भार के लुोगं की जीीवान प्रोत्याा�ा औसेंतन 1.9 
सेंालु कम हो रही है जीबर्षिक सेंबसेें प्रोदरू्षि�त क्षीते्रां म ंयूह कमी 5 वा�ि सें ेअथिधाक की है. 

प्रोद�ूणों का स्तर दनुिनयूा भार म ंअलुग-अलुग है शिंजीसेंका खुानिमयूाजीा दशिंक्षीणों एशिं�यूा 
और उप-सेंहारा अफ्रीीका को भागुतना पड़ेता है. क्षीते्रां के भाीतर भाी प्रोद�ूणों के स्तर मं 
बहुत अतंर है. जीसैें,े हालुँर्षिक चीन ने 2013 के बाद सेें अपने पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून 
म ं40 प्रोनित�त सें ेअथिधाक की कमी की है, मगर चीन की 20 प्रोनित�त सें ेअथिधाक 
आबादी अभाी भाी ऐसेंी हवाा म ंसेंंसें लुतेी है जीो दे� के मानकं को परूा नहं करती.

वाायू ुगणुोंवात्तीा म ंसेंधुाार के शिंलुए राष्टी ीयू मानक एक महत्वापणूोंि उपकरणों हं. यूहिद 
दे� अथिधाक महत्वााकंक्षीी वाायू ुगणुोंवात्तीा लुक्ष्यों तयू करत ेहं और इनं्हों परूा करन ेके 
शिंलुए नीनितयूं लुाग ूकरत ेहं, तो जीीवान प्रोत्याा�ा म ंउल्लेखेुनीयू सेंधुाार होगा. र्षिफेर 
भाी, दनुिनयूा की 30 प्रोनित�त सें ेअथिधाक आबादी ऐसेें क्षीते्रां म ंरहती है जीो अपने दे� 
के राष्टी ीयू मानक को परूा नहं करत ेहं. लुरे्षिकन अगर वा ेदे� अपने मानकं को परूा 
करं, तो इसेंसें ेवाशैिं�क स्तर पर 3 अरब सें ेअथिधाक जीीवान-वा�ि जीडु़े जीाएंग.े इसेंके 
अलुावाा, दनुिनयूा के लुगभाग आधेा दे�ं म ंप्रोद�ूणों मानक ही नहं है और इनम ंसेंे 
कई दनुिनयूा के सेंबसें ेप्रोदरू्षि�त दे�ं म ंसें ेहं. नई एकू्यूएलुआई रिरपोटि म ंदनुिनयूा भार मं 
वाायू ुप्रोद�ूणों के असेंमान स्तर, मानवा स्वाास्थ्य पर पड़ेने वाालु ेइसेंके दषु्प्रभाावां और 
इन असेंमानताओ ंको दरू करन ेम ंमदद करन ेवाालुी नीनितयूं पर जीोर हिदयूा गयूा है.
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परिरशिं�ष्ट I: �ोधा प�नित
एक्यूएूलुआई द्वाारा की गई जीीवान प्रोत्याा�ा (लुाइफे एक्स्पेके्टन्सी ) गणोंनाए�  दो पीयूर-
रिरव्याडूे अध्ययूनं - चने और अन्य (2013) और एबेनस्ट्रेीन और अन्य (2017), सेंह-
लुखेुक माइकलु ग्रुीनस्ट्रेोन - पर आधाारिरत हं, शिंजीसेंमं चीन के अनूठे प्रोाकृनितक प्रोयूोग 
का इस्तमेालु र्षिकयूा गयूा है. लुबं ेसेंमयू तक निवाथिभान्न स्तरं के पार्षिटिकुलुटे एयूर पॉल्यू�ून 
के सेंपंकि  म ंरहन ेवाालुी आबादी के दो उपसेंमहूं की तलुुना कर यू ेअध्ययून स्वाास्थ्य 
को प्रोभाानिवात करन ेवाालु ेअन्य कारकं सें ेपार्षिटिकुलुटे एयूर पॉल्यू�ून के प्रोभाावा को 
निवा�सेंनीयू रूप सें ेअलुग करन ेम ंसेंक्षीम रहे. हालुँर्षिक यूह अध्ययून परूी तरह सें ेचीनी 
परिरवा�े म ंर्षिकयूा गयूा �ा, लुरे्षिकन अध्ययून म ं�ानिमलु क्षीते्रां और कालु-खुडंे - दोनं मं 
काफेी अलुग-अलुग स्तर का प्रोद�ूणों स्तर पायूा गयूा - जीो पीएम10 के 27 सें े307 
µg/m3 (पीएम2.5 के लुगभाग 18 सें े200 µg/m3 के बराबर) स्तर तक �ा. इसें 
प्रोकार, पीएम2.5 निवास्तार सें ेजीीवान प्रोत्याा�ा और पार्षिटिकुलुटे एयूर पॉल्यू�ून के बीच 
का प्रोाप्त सेंबंधंा, जीो एक्यूएूलुआई का आधाार है, अवालुोकन र्षिकए गए वाशैिं�क निवास्तार 
के सेंमान है. यूह निवास्तार एबंस्ट्रेीन और अन्य (2017) के जीरिरए माप ेगए प्रोद�ूणों-
जीीवान प्रोत्याा�ा सेंबंधंा का व्याापकीकरणों के शिंलुए निवा�सेंनीयू आधाार प्रोदान करता है. 

हम यूह बताना चाहंग ेर्षिक इसें एक्यूएूलुआई अपडेेट म ंवाशैिं�क पीएम2.5 का वाार्षि�िक 
औसेंत माप 1 µg/m3 सें ेकम सें ेलुकेर 84 µg/m3 तक है. एबनेस्ट्रेीन और अन्य 
(2017) के अध्ययून क्षीते्रा म ंदनुिनयूा की लुगभाग 40 प्रोनित�त आबादी निनवाासें करती है. 
इसें क्षीते्रा के मकुाबलु ेकम पार्षिटिकुलुटे सेंं�ता वाालु ेक्षीते्रां के जीीवान प्रोत्याा�ा आकलुन के 
शिंलुए एक्यूएूलुआई पीएम2.5 के दीघोिकाशिंलुक सेंपंकि  और जीीवान प्रोत्याा�ा के बीच उसेंी 
रैखिखुक (लुीनिनयूर) सेंबंधंा को अपनाता है, जीसैेंा र्षिक सेंं�ता सेंीमा के बाकी हिहस्सां मं 
अपनाता है. हालुंर्षिक यूह सेंभंावा है र्षिक प्रोद�ूणों-जीीवान प्रोत्याा�ा सेंबंधंा पीएम2.5 सेंं�ता 
के कुछो स्तरं पर गरै-रैखिखुक 

(ननलुीनिनयूर) हो और/यूा कोई ऐसेंा स्तर हो शिंजीसेंके नीच ेपीएम2.5 का कोई प्रोभाावा 
न पड़ेता हो, लुरे्षिकन हमारे पासें कोई ऐसेंा निवा�सेंनीयू अनुभावाशिंसें� (एप्तिम्पोरीकलु) 
सेंाक्ष्यों नहं है जीो रैखिखुकता मान्यता (लुीनिनयूरीर्षिट अजी�प्शन) को गलुत ठहराए. 

एबनेस्ट्रेीन और अन्य (2017) न ेपायूा र्षिक अनितरिरक्त 10 µg/m3 पीएम10 के लुगातार 
सेंपंकि  म ंरहन ेसें ेजीीवान प्रोत्याा�ा 0.64 वा�ि कम हो जीाती है. पीएम2.5 के सेंदंभाि म,ं 
इसेंका अ�ि यूह है र्षिक अनितरिरक्त 10 µg/m3 पीएम2.5 सें ेजीीवान प्रोत्याा�ा 0.98 वा�ि 
कम हो जीाती है. र्षिफेर इसें मीर्षिटीक को उपग्रुह सें ेप्रोाप्त पीएम2.5 डेेटा, शिंजीसेंम ंसेंम�ुी 
नमक और खुनिनजी धालूु �ानिमलु नहं होता है, के सेंा� सेंयंूोशिंजीत र्षिकयूा जीाता है. 2022 
के सेंभाी वाार्षि�िक औसेंत पीएम2.5 परिरमाणों जीनसेंखं्याा-भाारिरत हं और एक्यूएूलुआई 
के जीनसेंखं्याा सेंबंधंाी आकंड़ें का स्रोोत https://landscan.ornl.gov/. हम 
उपग्रुह आकंडे़े उपलुब्ध करान ेके शिंलुए सेंटं लुइुसें के वााशिं�गंटन यूनूिनवाशिंसेंिटी स्थि�त 
एटमोस्फि�यूरिरक कम्पोोजीी�न एनाशिंलुशिंसेंसें ग्रुपु के आभाारी हं. मलूु डेेटासेंटे इसें शिंलुकं 
पर प्रोाप्त र्षिकयूा जीा सेंकता है: https://sites.wustl.edu/acag/datasets/
surface-pm2-5/. 

एकू्यूएलुआई द्वाारा प्रोयूकु्त �ोधा प�नित के बारे म ंऔर ज्यादा जीानकारी के शिंलुए, कृपयूा 
इसें शिंलुकं पर जीाएं: aqli.epic.uchicago.edu/about/methodology
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अफग़ाानि�स्ताा� 17 35 1.2 0

ऍक्रोोनि�री एंंड धेेकेेलि�याा 13.4 * 0.8

ऎ.�ंड 4 * 0

अल्बाानि�याा 12.6 10 0.7 0.25

अल्जीीरिरयाा 6.1 * 0.1

अमेरेिरकेी समेोआ 1.4 9 0 0

एंंडोरा 8.7 25 0.4 0

अगंोो�ा 21.1 * 1.6

एंंग्वि�ल्लाा 1.7 * 0

एंंटीीगोआु एंंड बरबदूाा 1.8 * 0

अरं्जेंटीी�ा 12.5 * 0.7

आमेनेि�याा 19.5 * 1.4

अरूबा 3.4 * 0

ऑसेे्ट्रेलि�याा 3.4 8 0 0

ऑग्विसे्ट्रेयाा 9.5 10 0.4 0

अज़रबरै्जेंा� 11.9 * 0.7

बहमेाज़ 3.1 * 0

बहरी� 22.8 25 1.7 0

बंग्लाादेाश 54.2 35 4.8 1.88

बारबाडोस 2 10 0 0

ब�ेारूस 9.8 15 0.5 0

बले्जिल्जीयामे 8.8 10 0.4 0

बलेि�ज़ 9.9 * 0.5

बनेि�� 17.3 * 1.2

बरमेदूाा 2.8 * 0

भाटूीा� 22.8 * 1.7

बो�ीनि�याा 29.6 * 2.4

बो�येार, लिस�ं यूासे्ट्रेशस एंंड साबा 3.3 * 0

बोस्नि�याा और हर्जेंगेोोनि��ा 23.9 20 1.9 0.39

बोत्स�ा�ा 12.5 * 0.7

ब�ु ेआइ�डं * 5 *

ब्रााज़ी� 12.1 10 0.7 0.2

निब्राटी�े और भाार�ीया समेदु्रीी क्षेते्र * * *

निब्राटिटीश �लिर्जेंि� आइ�ड्ंस 1.5 * 0

ब्रा�ुईे 6.3 * 0.1

बलु्गाारिरयाा 18.8 10 1.4 0.87

बटुिकेि �ा फासो 8.7 * 0.4

बरंुुंडी 34 * 2.8

केाबो �देा 2.2 * 0

कंेबोटिडयाा 16.9 25 1.2 0

कैेमेरू� 32.6 * 2.7

के�ाडा 6 8.8 0.1 0

कैेमे� द्वीीप समेहू 8 * 0.3

मेध्य अफ्रीीकेी गोण�तं्र 25 * 2

चााड 11.3 * 0.6

चिचा�ी 22.8 20 1.7 0.28

चाी� 28.2 35 2.3 0

टिक्रोसमेस आइ�डं 2.9 * 0

क्लि�पटीि� आइ�डं * * *

केोकेो आइ�ड्ंस 1.7 * 0

केो�नंिबयाा 16.2 20 1.1 0

केोमेोरोस 7 * 0.2

कुेके आइ�ड्ंस 1.1 * 0

केोस्ट्रेारिरकेा 12.6 * 0.7

आइ�री केोस्ट्रे 10.4 * 0.5

क्रोोएंलिशयाा 14.1 10 0.9 0.41

क्यूबूा 6.3 * 0.1

क्यूरूासाओ 3.7 * 0

साइप्रस 14.7 10 1 0.46

चाकेे गोण�तं्र 11.5 10 0.6 0.15

केंगोो �ोके�ंटित्रके गोण�तं्र 34.7 * 2.9

डे�मेाकेि 7.1 10 0.2 0

लिर्जेंब�ूी 18.4 * 1.3

डोमेीनि�केा 2.3 * 0

डोमेीनि�के� गोण�तं्र 7.9 15 0.3 0

इक्वााडोर 18.3 15 1.3 0.33

इर्जेंीप्ट 19.2 50 1.4 0

अ� सल्वााडोर 27.4 15 2.2 1.22

नि�षु�ु�रेखीीया गिगो�ी 32.9 * 2.7

इरीटिटेीयाा 14.4 * 0.9

एंस्ट्रेोनि�याा 5.6 10 0.1 0

इथि�याोटिपयाा 16.9 * 1.2

फॉके�डं द्वीीप समेहू 2.6 * 0

फारो आइ�ड्ंस 2.6 * 0

टिफर्जेंी 3.2 * 0

टिफ��ंड 4.4 10 0 0

फ्रींस 8.4 10 0.3 0

फं्रीचा गिगो�ी 5.5 * 0

फं्रीचा पॉ�ी�लेिशयाा 1.5 * 0

फं्रीचा साउदा�ि टीरेिरटीरीज़ * * *

गोबै� 25.7 * 2

गोनंिबयाा 6.9 * 0.2

र्जेंॉलिर्जेंियाा 13.7 20 0.9 0

र्जेंमेि�ी 8.5 10 0.3 0

*कोई राष्टी ीयू मानक तयू नहं है और/यूा आकंडे़े उपलुब्ध नहं हं. 

 

देूशा
पीएमें2.5 सूंद्रता 2022 
(μg/m³ में)ं 

राष्ट्रीी ीय मेंानक  
(μg/m³)

पीएमें2.5 सूंद्रता को 
2022 के स्तर सूे 
डेबाल्यूएूचीओ मेंानक 
के 5 μg/m³ तक कमें 
करन ेसू ेजूीवान प्रत्यााशाा 
में ंवादृ्धि� (वाषण में)ं 

पीएमें2.5 सूंद्रता को 2022 
के स्तर सू ेराष्ट्रीी ीय मेंानक 
तक कमें करन ेसेू जूीवान 
प्रत्यााशाा में ंवादृ्धि� (वाषण में)ं

 

देूशा
पीएमें2.5 सूंद्रता 2022 
(μg/m³ में)ं 

राष्ट्रीी ीय मेंानक  
(μg/m³)

पीएमें2.5 सूंद्रता को 
2022 के स्तर सूे 
डेबालू्यूएचीओ मेंानक 
के 5 μg/m³ तक कमें 
करन ेसेू जूीवान प्रत्यााशाा 
में ंवादृ्धि� (वाषण में)ं 

पीएमें2.5 सूंद्रता को 2022 
के स्तर सेू राष्ट्रीी ीय मेंानक 
तक कमें करन ेसू ेजूीवान 
प्रत्यााशाा में ंवृाद्धि� (वाषण में)ं

परिरलिशाष्ट्री तालि�का · 2022 म ंनिवाथिभान्न दे�ं की वाार्षि�िक औसेंत पीएम2.5 प्रोद�ूणों सेंं�ता और सेंबंथंिधात दे�ं की जीीवान प्रोत्याा�ा म ंसेंभंाानिवात वादृ्धि�, यूहिद डेबल्यूएूचओ यूा 
राष्टी ीयू मानक प्रोाप्त कर शिंलुए जीाएं
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देूशा
पीएमें2.5 सूंद्रता 2022 
(μg/m³ में)ं 

राष्ट्रीी ीय मेंानक  
(μg/m³)

पीएमें2.5 सूंद्रता को 
2022 के स्तर सूे 
डेबाल्यूएूचीओ मेंानक 
के 5 μg/m³ तक कमें 
करन ेसू ेजूीवान प्रत्यााशाा 
में ंवादृ्धि� (वाषण में)ं 

पीएमें2.5 सूंद्रता को 2022 
के स्तर सू ेराष्ट्रीी ीय मेंानक 
तक कमें करन ेसेू जूीवान 
प्रत्यााशाा में ंवादृ्धि� (वाषण में)ं

 

देूशा
पीएमें2.5 सूंद्रता 2022 
(μg/m³ में)ं 

राष्ट्रीी ीय मेंानक  
(μg/m³)

पीएमें2.5 सूंद्रता को 
2022 के स्तर सूे 
डेबालू्यूएचीओ मेंानक 
के 5 μg/m³ तक कमें 
करन ेसेू जूीवान प्रत्यााशाा 
में ंवादृ्धि� (वाषण में)ं 

पीएमें2.5 सूंद्रता को 2022 
के स्तर सेू राष्ट्रीी ीय मेंानक 
तक कमें करन ेसू ेजूीवान 
प्रत्यााशाा में ंवृाद्धि� (वाषण में)ं

*कोई राष्टी ीयू मानक तयू नहं है और/यूा आकंडे़े उपलुब्ध नहं हं. 

घाा�ा 13.7 * 0.9

लिर्जेंब्रााल्टर 7.3 * 0.2

ग्रीीस 12.6 10 0.7 0.25

ग्रीी��ंड 1.1 * 0

ग्री�ेडेा 2.2 * 0

�ादेा�ोप 2.3 * 0

गोआुमे 1.2 9 0 0

�ाटीमेेा�ा 25.1 * 2

गोअु�सेी 6.9 * 0.2

गिगो�ी 9.8 * 0.5

गिगो�ी-निबसाऊ 7.9 * 0.3

गोआु�ा 7.2 * 0.2

है�ी 9.9 * 0.5

हडि आइ�डं और मैेकेडो�ाल्ड 
आइ�डं

* * *

हंडुरास 24.5 * 1.9

हंगोरी 11.9 10 0.7 0.19

आइस�डं 2.9 10 0 0

भाार� 41.4 40 3.6 0.14

इंडो�लेिशयाा 18.3 15 1.3 0.32

ईरा� 18.8 12 1.4 0.67

इराके 32.4 10 2.7 2.2

आयार�डं 5.4 10 0 0

आइ� ऑफ मैे� 5.4 * 0

इज़राइ� 14.3 25 0.9 0

इटी�ी 13.1 10 0.8 0.3

र्जेंमेकैेा 13.2 12 0.8 0.11

र्जेंापा� 11.3 15 0.6 0

र्जेंसी 6.9 * 0.2

र्जेंॉडि� 19.7 15 1.4 0.46

केज़ाखीस्ताा� 12 * 0.7

केेन्याा 16.5 35 1.1 0

टिकेरिरबा�ी 0.9 * 0

केोसो�ो 15.5 * 1

कुे��ै 21.7 * 1.6

टिकेगिगोिज़स्ताा� 12.1 * 0.7

�ाओस 23.5 * 1.8

�ा�नि�याा 12.2 10 0.7 0.21

�बे�ा� 18.6 * 1.3

�सेो�ो 27.9 * 2.2

�ाइबरेिरयाा 9.4 * 0.4

�ीनिबयाा 8.9 * 0.4

�ीख्तेंसं्ट्रेी� 10.8 * 0.6

लि��आुनि�याा 9.6 10 0.5 0

�क्जेमेेबगोि 8 10 0.3 0

मेसैडेोनि�याा 19 * 1.4

मेडेागोास्कर 9.7 * 0.5

मे�ा�ी 17.6 * 1.2

मे�लेिशयाा 13.3 15 0.8 0

मेा�दाी� 8.2 * 0.3

मेा�ी 6.6 * 0.2

मेाल्टा 7.2 10 0.2 0

मेाशि� द्वीीप समेहू 1 * 0

मेाटीीनि�के 2.7 * 0

मेौरी�ानि�याा 3.5 * 0

मेौरीशस 5.7 * 0.1

मेयैाोटी 8.1 * 0.3

मेके्लि�केो 15.6 12 1 0.36

मेाइक्रोो�लेिशयाा 0.9 * 0

मेोल्दोो�ा 11.5 25 0.6 0

मेो�ाकेो 9.9 * 0.5

मेगंोोलि�याा 30.1 25 2.5 0.5

मेंटी�ेगे्रीो 15.1 25 1 0

में�सरेा� 2.3 * 0

मेोरक्कोो 7.1 * 0.2

मेोज़ाग्वि�के 12.7 * 0.8

म्यांंमेार 28.6 * 2.3

�ामेीनिबयाा 14.5 * 0.9

�ौरू 1.2 * 0

�पेा� 39.2 * 3.4

�ीदार�ड्ंस 8.5 10 0.3 0

न्या ूकैे�डेोनि�याा 4.3 * 0

न्याजू़ी�डं 3.7 10 0 0

नि�केारागोआु 14.6 * 0.9

�ाइर्जेंर 10.6 * 0.5

�ाइर्जेंीरिरयाा 25 20 2 0.49

�ीऊ 1.2 * 0

�ॉरफ़ॉॉके आइ�डं 1.6 * 0

उत्तरी केोरिरयाा 18.6 * 1.3

उत्तरी साइप्रस 14.5 * 0.9

उत्तरी मेारिरयाा�ा द्वीीपसमेहू 1.1 9 0 0

�ॉ�े 4.9 5 0 0

ओमेा� 13.4 * 0.8

पाटिकेस्ताा� 38.9 15 3.3 2.34

प�ाऊ 2.4 12 0 0
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*कोई राष्टी ीयू मानक तयू नहं है और/यूा आकंडे़े उपलुब्ध नहं हं. 

टिफलि�स्ताी� 14 * 0.9

प�ामेा 9.7 15 0.5 0

पापआु न्या ूगिगो�ी 14.5 * 0.9

पासि� आई�ड्ंस 4 * 0

पारागोएुं 13.2 15 0.8 0

परेू 25.5 25 2 0.05

टिफलि�पंस 19.2 25 1.4 0

टिपटीकेे�ि द्वीीप 2.5 * 0

पो�ंड 14.1 10 0.9 0.4

प�ुिगोा� 5.7 10 0.1 0

प�ुो रिरकेो 2.2 9 0 0

क़�र 39.1 * 3.3

केंगोो गोण�ंत्र 31.9 * 2.6

रीयानूि�या� 2.7 * 0

रोमेानि�याा 13.7 10 0.9 0.36

रूस 9.3 25 0.4 0

र�ंडा 33.4 35 2.8 0

सटंी हे��ेा, असंश� और टिटेीस 2.7 * 0

सटंी टिकेट्ीस एंंड �नेि�स 2.4 * 0

सटंी �ूलिसयाा 2 * 0

सटंी टिपयारे एंंड मेाइके़�ॉ� 3.4 * 0

सटंी नि�संटंी एंंड दा गे्री�डेाइन्स 2.1 * 0

सटंी बा��ेमेेी 2 * 0

सटंी मेाटिटीि� 1.8 * 0

समेोआ 1.7 * 0

स�ै मेरैिर�ो 13.5 * 0.8

साओ �ोमे ेएंंड टिप्रलंिसप 10.3 * 0.5

सऊदाी अरब 27.5 15 2.2 1.23

स�ेगेो� 5.7 * 0.1

सनिबियाा 16.9 25 1.2 0

सशेल्स 5 * 0

लिसयारा लि�याो� 9.9 * 0.5

लिसगंोापरु 13.9 10 0.9 0.38

लिस�ं मेा��े 2 * 0

स्लोो�ाटिकेयाा 12.1 10 0.7 0.21

स्लोो�ानि�याा 12.3 10 0.7 0.23

सो�ोमे� द्वीीपसमूेह 7 * 0.2

सोमेालि�याा 8.9 * 0.4

दालिक्षेण अफ्रीीकेा 23.3 20 1.8 0.32

दालिक्षेण र्जेंॉलिर्जेंियाा और दालिक्षेण रे� * * *

दालिक्षेणी केोरिरयाा 20.8 15 1.5 0.57

दालिक्षेणी सडूा� 16 * 1.1

से्पे� 7.5 10 0.2 0

स्प्रैटैी�ी द्वीीप समेहू 0 * 0

श्रीी�कंेा 19.1 25 1.4 0

सडूा� 10.2 10 0.5 0.02

सरूी�ामे 6.1 * 0.1

स्वाा�बाडि और र्जेंा� मेाया�े * * *

स्वााज़ी�डं 16.4 * 1.1

स्वाीड� 4.9 10 0 0

स्निस्वाट्ीज़र�डं 8.7 10 0.4 0

सीरिरयाा 22.8 * 1.7

�ाइ�ा� 17.3 * 1.2

�ालिर्जेंटिकेस्ताा� 17.1 * 1.2

�जं़ानि�याा 18.2 * 1.3

�ाइ�डं 21.2 15 1.6 0.6

नि�मेोर �से्ता 11 * 0.6

टीोगोो 15.6 * 1

�ोकेे�ाऊ 1.6 * 0

टींगोा 2 * 0

टित्रनि�दाादा एंंड टीोबगैोो 3.9 15 0 0

ट्यू�ूीलिशयाा 10.2 * 0.5

�कुेी 21.1 * 1.6

�कुेि मेनेि�स्ताा� 10.4 * 0.5

टी�ि एंंड कैेकेोस आइ�ड्ंस 2.7 * 0

��ुा�ू 1.5 * 0

यागुोंडा 27.8 25 2.2 0.28

याकेू्रो� 10.8 25 0.6 0

सयंाकु्त अरब अमेीरा� 20.7 * 1.5

या�ूाइटीडे टिकंेगोडमे 8.3 20 0.3 0

सयंाक्त राज्य अमेेरिरकेा 6.9 9 0.2 0

सयंाकु्त राज्य अमेेरिरकेा केे छोोटी े
बाहरी द्वीीप समेहू

3.2 * 0

उरुं�े 9.1 * 0.4

उज़्बेटिकेस्ताा� 18.6 * 1.3

��आु�ु 5.1 * 0

�टैिटीके� लिसटीी 11.1 * 0.6

��ेजे़एुं�ा 12 * 0.7

नि�या��ामे 23.6 25 1.8 0

�लिर्जेंि� आइ�ड्ंस, सयंाकु्त राज्य 
अमेरेिरकेा

1.8 9 0 0

�लैि�स एंंड फ्यूटुूी�ा 1.8 * 0

पलि�मेी सहारा 4.9 * 0

यामे� 16.8 * 1.2

ज़ंनिबयाा 22.2 * 1.7

लिज़बंाब�े 16 * 1.1 *

 

देूशा
पीएमें2.5 सूंद्रता 2022 
(μg/m³ में)ं 

राष्ट्रीी ीय मेंानक  
(μg/m³)

पीएमें2.5 सूंद्रता को 
2022 के स्तर सूे 
डेबाल्यूएूचीओ मेंानक 
के 5 μg/m³ तक कमें 
करन ेसू ेजूीवान प्रत्यााशाा 
में ंवादृ्धि� (वाषण में)ं 

पीएमें2.5 सूंद्रता को 2022 
के स्तर सू ेराष्ट्रीी ीय मेंानक 
तक कमें करन ेसेू जूीवान 
प्रत्यााशाा में ंवादृ्धि� (वाषण में)ं

 

देूशा
पीएमें2.5 सूंद्रता 2022 
(μg/m³ में)ं 

राष्ट्रीी ीय मेंानक  
(μg/m³)

पीएमें2.5 सूंद्रता को 
2022 के स्तर सूे 
डेबालू्यूएचीओ मेंानक 
के 5 μg/m³ तक कमें 
करन ेसेू जूीवान प्रत्यााशाा 
में ंवादृ्धि� (वाषण में)ं 

पीएमें2.5 सूंद्रता को 2022 
के स्तर सेू राष्ट्रीी ीय मेंानक 
तक कमें करन ेसू ेजूीवान 
प्रत्यााशाा में ंवृाद्धि� (वाषण में)ं
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परिरशिं�ष्ट II: सेंटेैलुाइट सें ेप्रोाप्त होन ेवाालु ेपीएम2.5 आकंडे़े का �निमक निवाकासें
वाायू ुप्रोद�ूणों की मात्राा और इसेंके स्वाास्थ्य प्रोभाावां को सेंमझाने के शिंलुए निवा�सेंनीयू एवंा 
भाौगोशिंलुक रूप सें ेव्याापक प्रोद�ूणों माप महत्वापणूोंि हं. दभुााग्य सें,े दनुिनयूा भार के कई 
क्षीते्रां म ंयूा तो व्याापक प्रोद�ूणों निनगरानी प्रोणोंाशिंलुयूं का अभाावा है यूा हालु तक पीएम2.5 
की निनगरानी �रुू ही नहं हुई है, शिंजीसेंसेें दीघोिकाशिंलुक वाशैिं�क रुझाानं की निनगरानी 
करना असंेंभावा हो गयूा है. नवाीनतम एक्यूएूलुआई आकंड़ें म ंउपग्रुह सें ेप्रोाप्त 1998 सेंे 
2022 तक के 25 वा�ं के वाार्षि�िक परिरवा�ेी पीएम2.5 सेंं�ता सेंबंधंाी अनुमान �ानिमलु हं 
तार्षिक पार्षिटिकुलुटे प्ल्यू�ुन और इसेंके स्वाास्थ्य दषु्प्रभाावां का ऐसेंा एकलु डेेटासेंटे तयैूार 
र्षिकयूा जीा सेंके शिंजीसेंका क्षीते्रा वाशैिं�क हो, जीो �ानीयू स्तर के सेंमाधाान उपलुब्ध कराता 
हो, शिंजीसेंकी कायूिप्रोणोंालुी सेंसुेंगंत हो और जीो सेंमयू के सेंा� प्रोद�ूणों के रुझाान बताने 
के शिंलुए कई वा�ं तक निवास्तारिरत हो. यूह एक्यूएूलुआई आकंड़ेा वााशिं�गंटन यूनूिनवाशिंसेंिटी 
के एटमोस्फि�यूरिरक कम्पोोजीी�न एनाशिंलुशिंसेंसें ग्रुपु द्वाारा उपलुब्ध करायूा गयूा है (वानै 
डेोनकेलुार और अन्य (2021) म ंवानै डेोनकेलुार और अन्य (2024) वाद्धिणोंित प�नित). 

नवाीनतम अप्रोसेंसृं्कात डेेटासेंटे (निवावारणों: V6.GL.01 सेंावािजीनिनक रूप सें े इसें 
शिंलुकं पर उपलुब्ध है: https://sites.wustl.edu/acag/datasets/
surface-pm2-5/#V6.GL.02. एक्यूएूलुआई इसें आकंडे़े के ऐसेंे 
निवावारणों का उपयूोग करता है शिंजीसेंमं सेंमु�ी नमक और धालूु �ानिमलु नहं है. 

इसें रिरपोटि म ं उपयूोग र्षिकए गए उपग्रुह सें े प्रोाप्त पीएम2.5 डेेटासेंटे और र्षिपछोलुी 
एक्यूएूलुआई रिरपोटि म ं उपयूोग र्षिकए गए डेेटासेंटे के बीच अतंर हं. जीसैें,े इसें वा�ि 
उपयूोग र्षिकए गए नए और सें�ंोथिधात 2022 डेेटासेंटे म,ं वा�ि 2019 के शिंलुए अनुमानिनत 
वाशैिं�क जीनसेंखं्याा-भाारिरत औसेंत पीएम2.5 सेंं�ता को हमारे 2023 एकू्यूएलुआई 

अपडेेट म ंउपयूोग र्षिकए गए 2021 डेेटासेंटे के सेंापके्षी 28.5 µg/m3 सें ेघोटाकर 27.2 
µg/m3 र्षिकयूा गयूा है (र्चत्रा ए.1).

वानै डेोनकेलुार और अन्य (2021) के अनसुेंार, उपग्रुह सें े प्रोाप्त पीएम2.5 आकंड़ें 
का निनमाणों जीीईओएसें-केम नामक केनिमकलु टी ंसेंपोटि मॉडेलु का उपयूोग कर 
प्रोत्याके क्तिग्रुडे सेंलेु पर एयूरोसेंोलु ऑर्षिप्टकलु डेेप्� (एओडेी) के माप को पीएम2.5 
माप म ं परिरवानितित कर र्षिकयूा गयूा. इसेंके बाद ज्योग्रुार्षिफेकलुी वाटेेडे रिरगे्रु�न 
(जीीडेब्लआूर) का उपयूोग कर इन अनमुानं के कुलु और सेंरंचनागत �व्यामान - 
दोनं की क्षीते्राीयू जीमीनी अवालुोकनं के सेंा� जींच की गई. सेंमयू के सेंा�, मॉडेलु 
और कैशिंलु��ेन इनपटु म ं सेंधुाार के सेंा� जीमीनी स्तर की बढ़ाती निनगरानी ने 
ऐनितहाशिंसेंक पीएम2.5 डेेटासेंटे को सेंमयू-सेंमयू पर अद्योतन करना जीरूरी बना हिदयूा है. 

र्चत्रा ए.1 म,ं हमने वाार्षि�िक औसेंत पीएम2.5 डेेटासेंटे के निवाथिभान्न वा�ं के निवावारणोंं का 
उपयूोग कर वाशैिं�क जीनसेंखं्याा के भाार के अनरुूप पीएम2.5 टाइम टी ंड्ेसें की रूप-रेखुा 
तयैूार की और इसेंकी तलुुना की है. हालुँर्षिक नए और सें�ंोथिधात पीएम2.5 डेेटासेंटे 
सें ेवाशैिं�क औसेंत सेंं�ता स्तर प्रोाप्त हुआ जीो र्षिक 2020 और 2021 के डेेटासेंटे का 
उपयूोग कर प्रोाप्त अनुमानिनत अनुमानं की तलुुना म ंऔसेंतन कम है और 2016 के 
सेंदंभाि डेेटासेंटे की तलुुना म ंभाी औसेंतन कम है, लुरे्षिकन सेंमग्रु तस्वाीर म ंकोई बदलुावा 
नहं हुआ. वाशैिं�क वाार्षि�िक औसेंत पीएम2.5 स्तर डेब्लएूचओ मानक सें े3.8 सें े7.2 
गनुा तक अथिधाक हो गयूा है, शिंजीसेंसें ेवाायुू प्रोद�ूणों निवा� स्तर पर मानवा स्वाास्थ्य के शिंलुए 
सेंबसें ेबडे़े बाहरी खुतरं म ंसें ेएक बन गयूा है.

चिचीत्रों ए.1 · विवाधिभीन्न ऐवितहालिसूक संूदूभीण डेेटीासूटेी के सूाथो नवाीनतमें (2022 सूदंूभीण डेेटीासूटेी) वालैि�क वााषिषणक औसूत पीएमें2.5 सूंद्रता टीाइमें सूीरीजू की त�ुना

 

ध्यान दं: "2022 डेेटासेंटे" https://sites.wustl.edu/acag/datasets/surface-pm2-5/#V6.GL.02 सेें प्रोाप्त आकंड़ें और वानै डेोने्केलुार और अन्य (2021) और वानै डेोने्केलुार और अन्य (2024) म ंवाद्धिणोंित प�नित का 
उपयूोग कर वैाशिं�क जीनसंेंख्याा के भाार के औसेंत पीएम2.5 रुझाान को लुाइन प्लाॉट करता है. "2021 डेेटासेंटे" वानै डेोने्केलुार और अन्य (2021) के आंकड़ें का उपयूोग करके वाशैिं�क जीनसंेंख्याा के भाार के औसेंत पीएम2.5 रुझाान 
को लुाइन प्लाॉट करता है. "2020 डेेटासेंटे" हैमर और अन्य (2020) के आकंड़ें का उपयूोग करके सेंमरूप रुझाान को लुाइन प्लाॉट करता है. "2016 डेेटासेंटे" वानै डेोनकेलुार और अन्य (2016) के आंकड़ें का उपयूोग कर 
रुझाान र्चर्षित्रात करता है. ध्यान दं र्षिक एक्यूएूलुआई सेंभाी डेेटासेंटे के ऐसें ेनिवावारणों का उपयूोग करता है शिंजीसेंम ंसेंम�ुी नमक और धूालु �ानिमलु नहं है. इन निवावारणोंं के बारे म ंज्यादा जीानकारी के शिंलुए, इसें शिंलुकं पर जीाएं: https://
sites.wustl.edu/acag/datasets/surface-pm2-5/.
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�खेक परिरचीय

                                                                         मेाइके� ग्रीी�स्ट्रेो� 
माइकलु ग्रुीनस्ट्रेोन शिं�कागो यूनूिनवाशिंसेंिटी म ंनिमल्टन फ्रीीडेमैन र्षिडेन्विस्ट्रेगंन्वि�श्ट सेंनिवािसें प्रोोफेेसेंर इन इकोनॉनिमक्स, द कॉलुजेी 
और हैरिरसें सू्कालु के सेंा�-सेंा� शिं�कागो यूनूिनवाशिंसेंिटी स्थि�त इंटरर्षिडेशिंसेंस्फिप्लानरी एनजीी पॉशिंलुसेंी इंन्विस्ट्रेट्यूटू के निनदे�क 
हं. ग्रुीनस्ट्रेोन का �ोधा, शिंजीसेंन ेवाशैिं�क स्तर पर नीनित निनमाणों को प्रोभाानिवात र्षिकयूा है, मखु्या रूप सें ेपयूावारणों की गणुोंवात्तीा 
और सेंमाजी के ऊजीा निवाकल्पं के फेायूदं और लुागतं को सेंामन ेलुान ेपर कंहि�त है. राष्टी पनित ओबामा की आथि�िक 
सेंलुाहकार परिर�द के मखु्या अ�ि�ास्त्रीी के रूप म,ं उनके सेंह-नतेतृ्वा म ंसेंयंूकु्त राज्य अमरेिरका की सेंरकार द्वाारा काबिन 
के सेंामाशिंजीक नकुसेंान का निनधाारणों र्षिकयूा गयूा. इसेंके अलुावा,े वा ेदो द�कं सें ेअथिधाक सेंमयू सें ेमानवा स्वाास्थ्य पर 
पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून के प्रोभाावां पर �ोधा कर रहे हं, शिंजीसेंम ंइंसेंानं के पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून सें ेदीघोिकाशिंलुक सेंपंकि  
और जीीवान प्रोत्याा�ा के बीच के अनौपचारिरक सेंबंधंा को निवा�सेंनीयू रूप सें ेनिनधाारिरत करना  भाी �ानिमलु है. यूह कायूि 
वाायू ुगणुोंवात्तीा जीीवान सेंचूकंक का आधाार है.

��शु्रीी गोंगुो�ी
तनुश्रीी गंगलुुी ईपीआईसेंी म ंवाायू ुगणुोंवात्तीा जीीवान सेंचूकंक कायूि�म (एयूर क्वााशिंलुटी लुाइफे इंडेेक्स प्रोोग्रुाम) की 
निनदे�क हं. उनके करिरयूर के महत्वापणूोंि कायूं म ंआकंड़ेा आधाारिरत वाायू ुगणुोंवात्तीा निनणोंियू निनमाणों को मजीबूत करना और 
राष्टी ीयू स्तर की नीनितयूं को �ानीयू स्तर पर लुाग ूकरन ेसेंबंधंाी चनुौनितयूं को दरू करना �ानिमलु हं. उन्होंंन ेअमरेिरका 
और भाारत म ंवाायू ुगणुोंवात्तीा सेंलुाहकार (एयूर क्वााशिंलुटी कंसेंलं्टट) और �ोधाकता (रिरसेंचिर) के रूप म ंकायूि र्षिकयूा है. 
एक्यूएूलुआई सें ेजीडु़ेन ेसें ेपहलु,े तनशु्रीी न ेकाउंशिंसेंलु ऑन एनजीी, एनवाायूरनमटं एंडे वााटर के स्वाच्छ वाायू ुकायूि�म 
का नतेतृ्वा र्षिकयूा और कई राज्यं एवा ंनगरपाशिंलुकाओ ंको उनकी स्वाच्छ वाायू ुसेंबंधंाी महत्वााकंक्षीी लुक्ष्योंं को प्रोाप्त 
करन ेकी यूोजीना तयैूार करन ेम ंसेंहायूता की. तनशु्रीी न ेजीॉशिंजीियूा इंस्ट्रेीट्यूटू ऑफे टे�ोलुॉजीी, अटलुंटा सें ेपयूावारणों 
इंजीीनिनयूरिरगं और निनरमा यूूनिनवाशिंसेंिटी, अहमदाबाद सें ेशिंसेंनिवालु इंजीीनिनयूरिरगं म ं�ातक र्षिकयूा है.

टिक्रोस्ट्रेा हस�ेकेोफ़ॉ
र्षि�स्ट्रेा हसेंनेकोफ़ ईपीआईसेंी म ंक्लीीन एयूर प्रोोग्रुाम (स्वाच्छ वाायू ुकायूि�म) की निनदे�क हं. उनका करिरयूर सेंचूना, 
सेंसंेंाधान और नटेवाकि  उपलुब्ध करान ेसेंबंधंाी प्रोयूासेंं पर कंहि�त है तार्षिक ज्यादा-सें-ेज्यादा �ानं पर ज्यादा-सें-ेज्यादा 
लुोगं को अपन ेयूहँ की हवाा को स्वाास्थ्यकर और स्वाच्छ बनान ेम ंमदद निमलु सेंके. वाह ओपनएक्यू ू(OpenAQ) 
की सेंह-सें�ंापक और इसेंकी सेंीईओ रही हं, जीो पयूावारणों तकनीक सें ेसेंबंथंिधात एक गरै-लुाभाकारी सें�ंा है. 
ओपनएक्यू ूवाशैिं�क सेंमुदायू को वाायू ुगणुोंवात्तीा की जीानकारी सें ेसेंबंथंिधात दनुिनयूा के सेंबसें ेबडे़े सेंावािजीनिनक डेेटाबसेें के 
बारे म ंसेंहायूता प्रोदान करता है. उन्होंंन ेअमरेिरकी निवादे� मतं्राालुयू के ऑर्षिफेसें ऑफ़ मरे्षिडेकलु सेंनिवािसेंजेी म ंचीफे एयूर 
पॉल्यू�ून एडेवााइजीर (मखु्या वाायू ुप्रोद�ूणों सेंलुाहकार) के रूप म ंऔर यूएूसें एजीसंेंी फेॉर इंटरन�ेनलु डेेवालुपमटं मं 
कई पदं पर भाी कायूि र्षिकयूा है. हसेंनेकोफ़ न ेकोलुोराडेो यूनूिनवाशिंसेंिटी सें ेएटमोस्फि�यूरिरक एंडे ओसेंानिनक सेंाइंसेंजेी मं 
पीएचडेी और पशंिंसेंल्वानेिनयूा से्ट्रेट यूनूिनवाशिंसेंिटी सें ेएस्ट्रेी ोनॉमी एंडे एस्ट्रेी ोर्षिफेशिंजीक्स म ंबीएसें र्षिकयूा है.
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नि�ष्काा शमेा
निनष्का �मा ईपीआईसेंी म ंवाायू ुगणुोंवात्तीा जीीवान सेंचूकंक (एक्यूएूलुआई) और वाायू ुगणुोंवात्तीा कायूि�मं की रिरसेंचि एंडे 
पॉशिंलुसेंी मनेैजीर हं. एक्यूएूलुआई का हिहस्साा बनान ेसें ेपहलु ेवाह क्लीाइमटे इम्पोकै्ट लुबै म ंप्रोीडेॉक्टरलु फेेलुो �ं, जीहँ 
उन्होंंन ेजीलुवाायू ुपरिरवातिन और आथि�िक निवाकासें के अलुग-अलुग क्षीते्रां पर काम र्षिकयूा. उन्होंंन ेयूलेु निवा�निवाद्योालुयू सेंे 
इंटरन�ेनलु एंडे डेेवालुपमटं म ं�ातकोत्तीर और शिं�वा नादर निवा�निवाद्योालुयू सें ेअ�ि�ास्त्री म ं�ातक र्षिकयूा है.  

हृटिषुकेेश गोौ�मे
हृर्षि�के� च�ं गौतम ईपीआईसेंी म ंवाायू ुगणुोंवात्तीा जीीवान सेंचूकंक (एक्यूएूलुआई) के डेेटा स्पॉ�ेशिंलुस्ट्रे हं. ईपीआईसेंी 
सें ेजीडु़ेन ेसें ेपहलु,े उन्होंंन ेसेंटंर फेॉर स्ट्रेडेी ऑफे सेंाइंसें, टे�ोलुॉजीी एंडे पॉशिंलुसेंी (सेंी-से्ट्रेप) म ंसेंीनिनयूर एसेंोशिंसेंएट 
के रूप म ंकायूि र्षिकयूा, जीहँ उन्होंंन ेउपग्रुह डेेटा निवाश्ले�ेणों, कम लुागत वाालु ेसेंसंेंर की जींच, कम जीर्षिटलु मॉडेलु और 
एनिम�न इ�टंरी निवाकशिंसेंत करन ेसेंबंधंाी सै्ट्रेर्षिटन्विस्ट्रेकलु मॉडेलु डेेवालुपमटं पर कायूि र्षिकयूा. उन्होंंन ेभाारतीयू प्रोौद्योोक्तिगकी 
सें�ंान म�ासें (आईआईटीएम) सें ेपयूावारणों इंजीीनिनयूरिरंग म ंपीएचडेी की है, जीहँ उन्होंंने एएनएन-आधाारिरत वाायुू 
गणुोंवात्तीा पवूाानुमान और फ़ज़ी एक्यूआूई डेेवालुपमटं पर काम र्षिकयूा. उन्होंंन ेराष्टी ीयू प्रोौद्योोक्तिगकी सें�ंान, कनाटक 
(एनआईटीके) सें ेपयूावारणों इंजीीनिनयूरिरगं म ं�ातकोत्तीर र्षिकयूा है.
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वााय ु�ुणवात्ता जूीवान सूूचीकंक क्यूा है? 

एक्यूएूलुआई एक प्रोद�ूणों सेंचूकंक है जीो पार्षिटिकुलुटे एयूर पॉलू्यू�न को जीीवान प्रोत्याा�ा पर इसेंके प्रोभाावा म ंपरिरवानितित करता है जीो र्षिक सेंभंावातः 
उपलुब्ध सेंबसें ेमहत्वापणूोंि मीर्षिटीक है. इसेें माइकलु ग्रुीनस्ट्रेोन, निमल्टन फ्रीीडेमैन र्षिडेन्विस्ट्रेगंन्वि�श्ट सेंनिवािसें प्रोोफेेसेंर इन इकोनॉनिमक्स, शिं�कागो 
यूनूिनवाशिंसेंिटी और शिं�कागो यूनूिनवाशिंसेंिटी स्थि�त एनजीी पॉशिंलुसेंी इंन्विस्ट्रेट्यूटू (ईपीआईसेंी) म ंउनकी टीम द्वाारा निवाकशिंसेंत र्षिकयूा गयूा है. एकू्यूएलुआई 
हालु के �ोधा पर आधाारिरत है, जीो इंसेंानं के वाायू ुप्रोद�ूणों सें ेदीघोिकाशिंलुक सेंपंकि  और जीीवान प्रोत्याा�ा के बीच के अनौपचारिरक सेंबंधंा को मापता 
है. र्षिफेर यूह सेंचूकंक इसें �ोधा को बहुत ज्यादा �ानीयूकृत वाशैिं�क पार्षिटिकुलुटे माप के सेंा� सेंयंूोशिंजीत करता है, शिंजीसेंसें ेदनुिनयूा भार के सेंमदुायूं 
को पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून सें ेहोने वाालु ेवाास्तनिवाक नकुसेंान के बारे म ंअभातूपूवाि जीानकारी निमलुती है. सेंचूकंक यूह भाी बताता है र्षिक वाायू ुप्रोद�ूणों 
नीनितयूं सें ेजीीवान प्रोत्याा�ा म ंकैसें ेवादृ्धि� हो सेंकती है अगर वा ेनिवा� स्वाास्थ्य सेंगंठन मानक (जीोखिखुम का सेंरुशिंक्षीत स्तर), मौजीदूा राष्टी ीयू वाायुू 
गणुोंवात्तीा मानकं यूा उपयूोगकता-परिरभाार्षि�त वाायुू गणुोंवात्तीा स्तरं को प्रोाप्त करने म ंसेंहायूक शिंसें� होत ेहं. यूह जीानकारी �ानीयू सेंमदुायूं और 
नीनित निनमाताओ ंको वाायू ुप्रोद�ूणों नीनितयूं के महत्वा के बारे मं निवाशिं�ष्ट जीानकारी प्रोदान करने मं मदद कर सेंकती है.
 
 

ABOUT EPIC

शिं�कागो यूनूिनवाशिंसेंिटी स्थि�त एनजीी पॉशिंलुसेंी इंन्विस्ट्रेटू्यूट (ईपीआईसेंी) वाशैिं�क ऊजीा चुनौती को दरू करने के शिंलुए यूह सुेंनिनशिं�त कर रहा है र्षिक 
ऊजीा बाज़ार पयूावारणों और सेंामाशिंजीक क्षीनित को सेंीनिमत करत ेहुए भारोसेंमेदं और र्षिकफ़ायूती ऊजीा उपलुब्ध कराए. हम इसेंके शिंलुए एक अनूठे 
अतंनिवाि�यूक प�नित का उपयूोग करत ेहं जीो वाशैिं�क ऊजीा नेततृ्वाकताओ ंकी अगलुी पीढ़ाी के शिंलुए रणोंनीनितक पहु�च और प्रोशिं�क्षीणों के जीरिरए 
ठोसें, आकंड़ेा-सेंचंाशिंलुत अनसंुेंधाान को वाास्तनिवाक प्रोभाावां मं बदलुता है.

ईपीआईसेंी का स्वाच्छ वाायू ुकायूि�म (क्लीीन एयूर प्रोोग्रुाम) हमारे द्वाारा सेंँसें लुने ेमं उपयूोग मं लुाई जीाने वाालुी हवाा की गणुोंवात्तीा और दनुिनयूा के 
हर कोन ेम ंइसें हवाा के स्वाास्थ्य पर प्रोभाावा के बारे मं कारिवााई यूोग्य जीानकारी एकत्रा कर रहा है तार्षिक प्रोभाावाकारी वाायू ुप्रोद�ूणों नीनितयूं तयैूार 
करन ेके शिंलुए प्रोरेिरत र्षिकयूा जीा सेंके और इसेंसें ेसंेंबंथिधात मागिद�िन उपलुब्ध कराए जीा सेंकं. इसें कायूि मं �ानिमलु हं: एयूर क्वााशिंलुटी फंेडे जीो 
दनुिनयूा के सेंबसें ेअथिधाक आवाश्यकता वाालेु �ानं पर उच्च गुणोंवात्तीा और उच्च आवृाथित्ती वाायू ुप्रोद�ूणों निनगरानी और आंकडे़े उपलुब्ध कराती है; 
वाायू ुगणुोंवात्तीा जीीवान सेंचूकंक (एक्यूएूलुआई) जीो र्षिकसेंी व्याक्तिक्त की जीीवान प्रोत्याा�ा पर प्रोद�ूणों के प्रोभाावा के आकलुन मं वाायू ुप्रोद�ूणों आकंड़ें 
का इस्तमेालु करता है और राज्य सेंरकारं के सेंा� निमलुकर भाारतीयू �हरं मं कई पार्षिटिकुलुटे पॉल्यू�ून के व्याापार की �ुरूआत.
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